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GO EFOGA MAIKARABELO/MOKGWA WA THULAGANYO

Dumelang BaSomi mmogo,

Re a le amogela mo go lenaneo la NECT la leleme la gae!

Hle! lemogang gore dingwalwa tse tsa leleme la gae tsa NECT Kotara 3 di ngwadilwe ka

nako ye kopana kudu, ka fao re a dumela gore go a kgonega gore go ka ba le diphosollo le
diphetogo.

Re rata gore hle le be beng ba dingwalwa tSe, le Some le sehlopha sa rena gore re kgone

go buseletsa le go kaonafatasa phetolelo ye. Ge o hwets$a diphoso, hle latela mokgwa wo o

latelago go di bega:

1

Romela emeile go aterese ye e nepagetSego:

xitsonga@homelanguage. co. za
tshivenda@homelanguage. co. za
sepedi@homelanguage. co. za.
siswati@homelanguage. co. za
isizulu@homelanguage. co. za
isindebele@homelanguage. co. za
isixhosa@homelanguage. co. za
sesotho@homelanguage. co. za
setswana@homelanguage. co. za
afrikaans@homelanguage. co. za

english@homelanguage. co. za
Ka mothalading wa sehlogo, ngwala referense ya sengwalwa. MPHATO WA 1 KOTARA

3 MATLAKALA 45-47 LENANEOTHUTONG.

Mo mmeleng wa emeile, ngwala lenaneo la diphetogo tseo di swanetsego go dirwa. Dira
diphetogo godimo ga lenaneothuto gomme o tsee seswantsho goba sekene sa letlakala
leo gomme ole romele ka emeile.

Ge o nale bothata bjo bogolo ka polelo bjo o ratago go re lemosa bjona, hle ngwala se ka
mo mothalading wa sehlogo ka tsela ye, Mohlala: BOHLATSE BJA SEMMOTWANA
SA TIKOLOGO.

Ke moka , mo mmeleng wa emeile, hlalosa bothata bjoo.

Hle ngwala leina la gago, boemo bja gago le nomoro ya gago ya sellathekeng gore re
kgone go ikgokaganya le wena ge go ka hlokagala gore re boledidane.

Re aleboga ge o kgonne go tlisa bokgoni bja gago mo leneneong le! Re nyaka go
netefatsa gore re nale phetolelo yeo e nepagetsego go lelelme le lengwe le le lengwe
leo le tswelelago mo dingwalweng ka moka.
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Dintlha tsa bolaodi

DitSweletSwa tSa Thuto

Mo kotareng ye, baithuti ba swanetse go ba ba Setse ba fihleletse ditsweleletSwa t3e:

GO THEELETSA LE GO BOLELA

1

Barutwana ba swanetse go kgona go bolela goba go opela dikosa tSe nne goba

merumokwano.
Barutwana ba swanetse go kgona go tSea karolo dipoledisanong tsa ka phaposing gore
ba abelane ka tsebo yeo ba tswelelago ba nale yona.
Barutwana ba swanetse go ahlaahla kanegelo ya go bala ka go abelana, ba Somisa

foreimi ya polediSano/go ahlaahla bjalo ka hlahlo.
Barutwana ba swanetSe go kgona go ithlamela dikanegelo t$a bona gore ba tle ba kgone

go dira moSongwana wa bona wa go anega dikanegelo ka bokgabo.

5 Barutwana ba swanet$e go kgona go bolela ka dingwalwa tsa bona.
6 Barutwana ba swanetse go kwesisa le go kgona go Somisa tlotlontsu yeo e latelago.
lesoko got\\llc\)llf!)a NNosi akaretsa Jc|09e|a akareditse
tlogetse leboga lebanwe swara sephiri tshepiso
tshephegcda r:::tj: go ikgafa gwaba khukhuna swabile
go ose
ahlola ka sewelo morero tshephagala tshephagala nnete
maaka amogela leseka bengo rata duma
nyaka radiile radia setlaela ﬂéage|wa boitekelo
se|e|<egi|e tenegile kgokanego ditlomorago go Jabetéo h|o|<omo|oga
phaphapha moHagase entdenere | boentgenere hlala komelelo
Eebflljga kgahlegile kgahliéa kaelwa raditaba tsepella
seteri Marmo tehwana hlolosela k%ona go go |eEa o
gae lama lokisa
go Jt,0|:>e|e|a aga dingakiéiéo inthanete | tshedimogo | dithusathuto
pukwana bokgobapuku adima data kgotla nyaka
astronate redipalo bohlale maatlakgogedi | kgethollo 911?0
sekoloto reta hlakantsha boitsebiso leobu swananosi
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Dintlha tSa bolaodi

bong morafe bodumedi go tSwa gose be bosengi
molaong
rametlae setso Burundi monyanya ka setso bohwa
go tswa moletlo leloko

TEMOGO YA MEDUMO LE DITUMATLHAKA

1 Barutwana ba swanet$e go kgona go lemoga medumo ka go theeletsa feela.

2 Barutwana ba swanetse go kgona go lemoga medumo ka mokgwa wa go itiragalela.

3 Barutwana ba swanetse go kgona go kopanya le go kgaoganya medumo yeo e latelago.

au ui ae eo ie io
ai el ia oe tiw tsw
tsh psh thw ngw
Barutwana ba swanetse go kgona go arola medumo yeo e latelago ka dinoko
mogau lauma ditau lefaufau seruiwa buiwa
diruiwa laela molaetsa maeto leoto seolo
beola seolong theoga dienywa dieta fiela
fielang tzhiololo dipshio aina maitisSo maikutlo
maikemigetdo | maikarabelo leino leina beile reile
leinong diaparo diatla diabolo diagelo diaparong
moepo oela moepong moeti tlwaela tlwaetse
otlwa etlwa mootlwa tswaka tswala tswinya
motswala motswadi tshela tshele tshetse tshelela
tshepo dipshio ipshina mpshike|a thwadla thwetse
thwathwasa othwana thwetha ngwala ngwana lengwalo
ngwaga ngwapa ngwageng
GO BALA
Barutwana ba swanetse go kgona go bileletsa medumo ya mantsu ao a latelago
tau rmogau lauma ditau lefaufau seruiwa
buiwa diruiwa mae laela molaetsa kae
maeto leoto seolo beola seolong theoga
dienywa dieta fiela fielang pshio t&hiololo
dipshio pshiong aina maitisso maikutlo maikemigetso
maikarabelo leino eina beile reile leinong
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Dintlha tSa bolaodi

diaparo diatla diabolo diagelo diaparong oeng
moepo oela moepong moeti tlwaela tlwaetge
otlwa etlwa mootlwa tswaka tswadla tswinya
motswala motswadi tshela tshele tshetse tshelela
tshepo pshio dipshio ipshina mpshikela pshiong
thwadla thwetse thwathwasa othwana thwetha ngwala
ngwana lengwalo ngwaga ngwapa ngwageng

Barutwana ba s

wanet$e go kgo

na go bala mant$u ao a latelago ka tebelelo feela.

bosegong thoma holofela gapeletsege mohlang disangwetse
letena moraleng | mokotlaneng | tshwenyega | timeditse leseka

talalerata | mmamoratwa kganya Sireletsa mahube Swahlile
goeletsa hlasela sephaphapha pompa sedibeng mohlagase

kgonthisa | kgomaganya dithoto boentsenere | tsepelela ditlabakelo

inthanete tlanya konopi mahlasedi | dingwalwa kgethollo
merafe bong mapheko matsato | mothomoso basweu
hlakana leobu kgokagana | kgethegilego ditso bohwa
moropa ikgantéha

Barutwana ba swanetse go kgona go bala sengwalwa seo se kgokaganego go swana le

mohlala wo o latelago.

Ngwogola re ile ga malome. Re be re ile go keteka moletlo wa bohwa gona. Malome
o be a nyaka go bula kgwebo ya gagwe semmuso. Ke kgwebo ya go rekisa diaparo
tSa setso. Re rile ge re fihla ra hwetsa basemane ba let$a meropa. Basetsana ba
be ba bina ka go ikgantéha. Basadi ba be ba apeile ka mafuri ebile ba ope|a. Banna ba
be ba eja nama ba dutge lekgwareng. Batho ka moka ba be ba apere diaparo tsa

setéo. E be e t|oga e|e mo|et|o o kgethegﬂego

KWESISO

u b WIN =

Barutwana ba swanetse go kgona go anega kanegelo gape.

dira gikgokaganyo,go kamaka le go gopla ka sengwalwa.

N o

kwesiso ka sengwalwa.

Barutwana ba swanetse go kgona go gopola dintlha ka sengwalwa.

8 Barutwana ba swanetse go kgona go ngwala sengwalwa ka bokopana

Barutwana ba swanet$o go dira dikakanyo ka sengwalwa ka go lebelela diswantsho.
Barutwana ba swanetse go kgona go latelanya ditiragalo go tSwa sengwalweng.
Barutwana ba swanetse go kgona go kwesisa gore go ra go reng go ba le ponokgopolo,go

Barutwana ba swanet$e go kgona go nagana ka sengwalwa ba Somisa foreimi ya go ahlaahla.
Barutwana ba swanetse go kgona go araba dipotsiSo tseo di ngwadilwego tsa teka
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Dintlha tSa bolaodi

GO NGWALA

1 Barutwana ba swanetse go kgona go thala seswantsho seo se kwesisegago.

2 Barutwana ba swanetse go kgona go oketsa ka lentsu le tee goba a mabedi go sethalwa sa bona
3 Barutwana ba swanetSe go kgona go felelet3a foreimi ye kopana ya go ngwala.

4 Barutwana ba swanetSe go kgona go ngwala ditemana tse 1 ba Somisa foreimi ya go

ngwala goba maano a go ngwala.
Barutwana ba swanetse go kgona go ngwala: lenaneo/ lengwalo

GO BALA KA SEHLOPHA SA GO HLAHLWA

1

Barutwana ba swanetse go kgona go balela godimo ka pukung ya bona yeo e lakaneditswego
ya go bala ebile ba bale le morutisi ka sehlopha sa bokgoni bjoo bo swanago.

Barutwana ba swanetSe go kgona go Somisa tsebo ya bona ya ditumatlhaka, go kgona
go hwetsa hlahlo go ya ka sengwalwa le go lemoga mantsu feela ka tebelelo ge ba bala.
Barutwana ba swanetse go kgona go itekola bokgoni bja bona bja go lemoga mantsu

le kwesiso.

Ditlabakelo le dithuSathuto tSe di filwego

Tseba gore dithusathuto ka moka tse di filwego ke tSa sekolo. Dithusathuto di ntshiwa
ga tee fela, seo se ra gore di swanet§we go gatiswa le go hlokomelwa.

Ka kotara ya 1 barutisi ba fiwa dithusathuso tse di latelago

1 Diphaphathi tSa go bontsha tSa mebala x 4
Somisa diphaphathi tse go beakanya mosomo wa gago wa beke. Beke engwe le engwe,
laetsa thutomodumo le mant$u, mantsu a go Somiswa kgafetsakgafetsa, mantsu a
tlontlontsu le tabakgolo, tshwantshetso le foreimi ya go ngwala.

2 Ditshate tsa Mongwalo
Laetsa ditShate tSe ka pele ga phaphosi, gore barutwana ba kgone go e bona gabotse.
Ba Mphato wa 1 le ba wa 2 ba tla fiwa ditshate tSa mogatiso. Ba wa 2 le wa 3 ba tla fiwa
tShate ya mogatiso le tShate ya mothikitho.

3 Kotaraya 1 Lenaneo thuto
Somisa lenaneo thuto go bona seo o swanetsego go se ruta letatsi le lengwe le le lengwe.
Kgwekgwe ya tshepediso e go laetsa gore lenaneo thuto le lengwe le le lengwe le rutwa
bjang. Dibeke tse pedi tSa Kotara ya 1, o tla latela lenaneo la tataiso.

4 Kotaraya 1 Selatela mohlala
Somisa tokomane ye go feleletsa Lenaneo la ngwaga la go ruta (ATP) le polane ya
kotara. Swaya gomme o ngwale letsatsi kgwedi la lenaneo thuto le lengwe le le lengwe le
mosongwana wa kelo ge o feditSe. Gopodisisa ka tsela yeo o rutilego ka gona.
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Dintlha tSa bolaodi

5 Kotaraya 1 Puku e kgolo
Somisa puku e kgolo ya dikanegelo ge o dira mananeo thuto a Go bala ka go abelana.
Go na le dikanegelo tSe seswai mo kotareng — kanegelo e tee beke le beke.

6 Kotaraya 1 Sephuthelwana sa dithusathuto

Sephuthelwana sa dithusathuto se na le dilo tse di latelago:

e Mant$u a papetlakgadima a filwe a tlotlontsu a tabakgolo, mantsu a go Somiswa
kgafetSakgafetSa; thutomodumo le mantsu. A sege gabotse o a boloke ka tsela ya
maleba. O Somise mant$u a papetlakgadima le phaphati ya go bontsha.

¢ TlotlontSu ya tabakgolo le tshwantshetso di filwe mo go kgonegegago. Di ripe
o di boloke ka tsela ya maleba. Somisa mant3u a papetlakgadima le phaphati ya
go bontsha.

e Matlakala a go laodisa kanegelo ka bokgoni di filwe tabakgolong engwe le engwe.
Di ka tatelano ya diswantsho te 3 go iSa go tSe 4 tSa go laodissa kanegelo. Go na
le dikgatiSo tSe 10 tsa letlakala le lengwe le le lengwe - le tee la sehlophana. O
kgopelwa go dira dikgati$o tSe dingwe ge e le gore go a hlokagala.

e Matlakala a go gati$a a kelo a filwe go gatisa dipoelo le ditshwayotshwayo
tsa kotara.

7 Kotaraya 1 Matlakala a mosomo a go balax 8
8 Matlakala a moSomo a go bala a seswai a filwe mo kotareng — e tee ya beke le beke go
tloga ka beke ya 3 go fihlela ka beke ya Somisa matlakala a mogomo le phaphosi ka

moka ge o bala le bona ka dihlophana t$a go bala ka go hlwahlwa. Go na le matlakala a

20 a letlakala le lengwe le le lengwe la go bala. O ka oket$a matlakala ge go hlokega.

Setlwaedi sa mehleng sa beke le beke: Di iri tSe 7

1 Kago ya lenaneo la thuto le latela setlwaedi sa mehleng beke engwe le engwe.

2 Se se dira gore go be bonolo gore barutisi le barutwana ba kgone go latela.

3 Barutwana ba kgona go itokiSetsa mosongwana o latelago ge ba tseba setlwaedi
sa mehleng.

4 Setlwaedi sa mehleng se theilwe motheong wa SEPHOLEKE (CAPS) wa leleme la
segageno: bonnyane ba nako ya di iri tse 7 mo bekeng.

5 Setlwaedi se sa mehleng se dirilwe e le karolo ya lenaneo la maleme bobedi mmogo le
PSRIP EFAL kago ya lenaneo la thuto.

6 Laetsa setlwaedi sa mehleng ka phaposing o e tsebe ka hlogo!
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Dintlha tSa bolaodi

MoSupologo Labobedi Laboraro Labone Labohlano

MeSongwana 15 MeSongwana 15 MeSongwana 15

ya bomo- ya bomo- ya bomo-

lomo lomo lomo
Ditumatlhaka 15 Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15

Mongwalo 15  Mongwalo 15  Mongwalo 15

Go bala ka 15 Gobalaka 15 Go bala ka 15 Gobalaka 15

g0 abelana go abelana g0 abelana go abelana

Go ngwala 30 Go ngwala 30

Go bala ka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30

sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa

go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa

1.45 1.15 1.45 1. 00 1.15

Go itokiSa beke le beke

Go bohlokwa go gopola gore ka leleme la Sepedi lenaneo lee fokoditse hlokego ya gore
barutigi ba POLANE, efela go ITOKISA go sa nyakega! Let3atsi le tee mo bekeng ka meriti,
hlakana le barutiSimmogo le wena, barutisi ba motheo wa thuto, le itokiSetsa le le mmogo.

Ge o itokiSetsa, gopola go:

1 Balalenaneo thuto la beke kamoka ga yona.

2 Kgonthisisa gore o tseba le go kwesisa di tsela tsa kgwekgwe ya tshepediso tseo di
swanet$e go Somiswa. Ge o gakanega e ya seripana sa hlogo ye ‘kgwekgwe ya tshepediso’
o ikgopotse.

3 Sago latela, lekola gore ke dife dipapetla kgadima le ditshwantshetso dife tSeo di
nyakegago mo Tabakgolong le tlotlont$u, mantsu a go Somiswa kgafetSakgafetsa,
medumo le foreimi ya go ngwala. Beakanaya dipapetlakgama le ditshwantShetso
ka tsela ye:

a Ripa dipapetlakgadima goba ditshwantshetso.

b Leka go dikgomaretsa godimo ga khatipokisi goba lephephe.

¢ Ge go kgonega, o e apese ka plastiki.

d Boloka di papetlakgadima tsa lenaneothuto ka ga re ga onfolopo, goba ka rekere
diphuthege lefelo le tee.

4 Kgobokanya dithusathuto tSe dingwe tSeo o ka dinyakago, bjalo ka ditshwantsho goba

dilo t$a nnete.

Lekodisisa ge eba puku e kgolo e sale gabotse.

Bala meSongwanana ka gare ga DBE yeo o ka e dirago.

E tlwaetse go dira dithuto tsa go ngwala.

00 N o un

Kgonthisisa gore Selotamohlala sa gago se mo nakong, go tloga beke ya go feta le gore e
laetsa tema ye o e kgathilego.
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Dintlha tSa bolaodi

NOMORO TABAKGOLO

YA BEKE

1 Lesoko

2 LeSoko

3 Botshepegi

4 Botshepegi

5 Go rarolla mathata

6 Go rarolla mathata

7 Go ithuta dilo tSe di swa
8 Go ithuta dilo tSe di swa
9 Boitsebiso

10 Boitsebiso

ﬂl Tabakgolo le lenaneo la go bala
s

SENGWALWA SA GO
BALA KA GO ABELANA

Khumo o ba le mogwera
yo mofsa

Letena la tlaleletSo
Leseka le talalerata
Modisi wa go goeletSa ‘tau’

Sephaphapha sa
mahlagahlaga sa William

Kelvin Doe: D) Focus
Zandile o SomiSa inthanete

Naa Katherine Johnson ke
mang?

Trevor Noah, leobu

Afrika Borwa ya mang le
mang

Kotara ya 1 Lenaneo la Kelo

LETLAKALA LA MOSOMO
WA GO BALA

1

u A W N

(@)

10

Lenaneo la diteko le dirilwe go ya ka seripa 4 seo se khutsofaditswego sa SEPHOLEKE

CAPS). Se se ka hwetSwa ka morago ga selotamohlala kotareng yenngwe le yennwe.

A\ DitaetSo ka Phaphosing

LN
1
2
3
4
5

DIPHAPHATHI TSA GO BONTSHA

Karolo e nngwe ya lenaneo le, o tla fiwa diphaphathi t§a go bontsha tse nne t$e dikgolo

tSa mebala ya go fapafapana.

Phaphathi e ngwe le engwe ya mmala e tla laet$a mant$u a go fapanafapana a beke.

Somisa diphaphathi tie ka tsela ye:

a Phaphathi e talamorogo -laetsa tabakgolo le mantsu a tlotlontSsu mmogo le

ditshwantshetSo t$a beke.

b Phaphathi e talalerata - laetsa mantSu a go SomiSwa kgafetsakgafetsa a beke.

¢ Phaphathi e serolwana -laetsa ditumatlhaka le mantsu a beke.

d Phaphathi e pinki - laetsa foreimi ya go ngwala ya beke yeo.

Mantsu a mo diphaphathing tSe a swanetse go fetolwana beke engwe le engwe.

O kgopelwa gore o seke wa tlogela tlotlontsu ya tabakgolo le ditshwantshi$o gore

ngwaga o fele. Ditshwantshiso di swanetse go sepelelana le tabakgolo yeo o idirago. Ge
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phaphosi e tletSe ka mantsu le ditshwantshiSo e ka hlakahlakant$ha barutwana ba se
hlwe ba e ela hloko.

6 Ge o tlositse mantsu le ditshwantshiso , di boloke.

7 Hlokomela mantsu ao gore o kgone go a Somisa gape ngwaga o latelago.

TAFOLA YA TABAKGOLO

1 Leka go dira tafola ya Tabakgolo ka phaphosing ya gago.

2 Somisa sekgoba go laetsa diswantsho le dilo tsa mmakgonthe t$a go sepedisana le
tabakgolo.

3 Ngwala maina a dilo tSeo, gore barutwana ba kgone go ithuta tlotlontsu.
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Kgwekgwe ya tshepediso

Bolaodi ba phaphosi

Tse dingwe tsa motheo wa bolaodi ba phaphosi le maano di gona e le ‘kgwekgwe ya
tshepedis$o. A ke maano ao a dulago a SomiSwago mo lenaeong le, go bohlokwa go a tseba.

Maikemisetso: Go kaonafatsa nako ya go Soma, maitshwaro a barutwana le
tshomisanommogo gare ga barutwana. Go fokotsa ditshitiso tsa go ithuta. Go hlagisa papadi e
le mokgwa o mongwe wa go ithuta.

GO DULA LE DIHLOPHANA

1

Go bohlokwa kudu go ipha nako le go ela hloko gore o dudisa barutwana bjang ka

phaphosing.

Ge o dira se, gopola dintlha tse bohlokwa tse:

a Dudisa barutwana go ya ka bokgoni bjo bo tswakilego - ga go nyakege gore
barutwana ba go se kgone ba dule mmogo, le ba go kgona ba dula mmogo. Tswaka
barutwana gore phaphosi e be sebaka seo se tswakanego go ya ka bokgoni.

b Dudisa barutwana ka bohlale go phema dikgohlano goba lesata. O seke wa
dudisa barutwana ba go tshwenyana mmogo. O seke wa dudi$a barutwana bao ba
ratago go bolela mmogo. Phema mathata ka go ba arongantsha.

Mo lenaneong la rena la go ithuta, go na le mesongwana eo barutwana ba swanetsego go

$oma ka dihlophana.

Tse e swanetSe go ba dihlophana t$e 3-4 t$a barutwana bao ba dulago mmogo goba

kgauswi le kgauswi. Dira se gore ge o ba botsa go $oma ka dihlophana ba ka kokoana ga

bonolo le ka pela ba sa senye nako le go sepela kudu.

Ge barutwana ba dutse ka methaladi, tsela e bonolo ya go hlama dihlophana ke gore

barutwana ba ka mo pele ba sokologe ba lebelle ba ba bedi ba ka morago ga bona ba

mothaladi wa go latela. Ba kgona go hlama sehlopha sa bonne ka bonne ka potlhako.

O seke wa tlogelela se go barutwana. TSea sephetho gore o hlama bjang dihlophana ka

phaphosing, o hlahle barutwana go itlwaetsa go hlama dihlophana tse ka pela ka setu.

Ge o bona gore sehlopha ga se kwane gabotse, dira diphetogo — o seke wa gapeletsa

barutwana go $oma mmogo.

GO SEPEDISA POLEDISANO YA DIHLOPHA

1

Mo lenaneong le la thuto, go na le meSongwana e mmalwa yeo e nyakago barutwana
gore ba tshware makgotlana a go ahlaahla.

Hlahla barutwana gore dira se ka tsela ye:

a Sapele, barutwana ba swanetse go ba mo dihlophaneng tsa bona.
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b Sa go latela, barutwana ba swanetsego ngwala dintlha tsa dipotsiSo tsa go ahlaahlwa
goba freimi
¢ Ke moka, morutwana o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo engwe le engwe:
e Morutwana wa 1 o swanet$e go araba Potsi$o ya 1
e Morutwana wa 2 o swanet$e go araba Potsiso ya 1
e Morutwana wa 3 o swanetse go araba Potsiso ya 1
e Morutwana wa 4 o swanet$e go araba Potsi$o ya 1
e Morutwana wa 1 o swanet$e go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 2 o swanet$e go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 3 o swanetse go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 4 o swanet$e go araba Potsi$o ya 2
¢ Bjalo bjalo
3 E kabaleano le le kaone go Somisa ‘mokokotlelo wa go bolela/leswika/selo’ go laola se.
a Efasehlophana se sengwe le se sengwe selo bjalo ka mokokotlelo wa mebala
goba leswika.
b Motho yo a swerego selo o a bolela gomme ba bangwe ka moka mo sehlopheng ba
hlwaya tsebe.
¢ Ge morutwana wa mathomo a boletse, o swanetse go fetiSet$a selo go morutwana
wa go latela, bjalo bjalo.
4 Ge ele gore sehlopha se swanetse go fana ka pego, ge eba o mongwe le o mongwe o
arabile, sehlopha seka kgetha karabo ya maleba go araba potsiso engwe le engwe.

MESONGWANA YA PHETOGO SEGALO YA GO BALA

1 Ge o dira thuto ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, barutisi ba swanetse go Soma le
dihlopha tse pedi.

2 Mo magareng ga dihlopha tse pedi, go bohlokwa go tSea ‘kgefo’ pele o tanya $edi ya
barutwana gore ba thome ka letlakala la moSongwana wa go bala.

3 Dira se ka tsela ya:

Ge o feditse go Soma le bona, romela sehlopha sa 1 gore ba ye go dula fase.

Tanya Sedi ya barutwana.

Dira moSongwana wa go phetogo ya segalo ya go bala le phaphosi kamoka.

Tanya $edi ya barutwana gape ka letlakala la moSomo la go bala.

Hlalosa mo$ongwana wa go latela mo letlakalatshomo la go bala.

- O QO 060 T o

Gopotsa barutwana gore ba swanetse go fetSa moSongwana o ba o dirago pele ba ka
tswela pele ka mosongwana o mongwe — ba swanetse go Soma ka lebelo la bona.
g Bitsa sehlopha sa 2 gore ba tle ba Some le wena.
4 Ka kotara ya 1, re kganyoga gore o $omiSe meSongwana ye e 4 ya phetogo ya segalo ya
go bala le barutwana:
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MosSongwana wa 1: Morutisi o re

Botsa barutwana gore ba emelele.

Hlalosa gore o tla dira tshiSinyego tsa go fapafapana, go swana le: kgoma hlogo ya gago;
fofisa khaete; tSokotsa nko ya gago; fofa makga a mararo; bj bj.

Ge o le wa mathomo wa gore ‘morutisi o re, ke moka barutwana ba swanetse go

dira tiro.

Ge o sa re ‘morutisi o re, ke moka barutwana ba swanetse go ema ba seke ba Sikinyega.
Ge morutwana a dira tiro o se nke o re ‘morutisi o re, ke moka morutwana woo o t§wile
o swanetse go dula fase.

Mothopasefoka ke morutwana wa mafelelo o a emeletsego.

MoSongwana wa 2: Moletlo wa go bina

u A W N =

Botsa barutwana go emelela.

Hlalosa gore o tla raloka mmino mo sellathekeng sa gago.

Ge barutwana ba ekwa mmino, ba swanetse go bina.

Ge mmino o fet$a go tima, barutwana ba swanetSe go ema kgahla.

Let$a mmino le go tima mmino makga a mmalwa gore barutwana ba kgone go bina le
go kgahla makga a mmalwa!

MoSongwana wa 3: ItSokotse, itSokotSe, kgahla

Bot$a barutwana gore ba emelele.

Ere: itSokotse, itSokotse, itSokotse, itSokotse, kgahla!

Barutwana ba swanetse go bolelela se mmogo le wena ba swanetse go itSokotsa mebele
ya bona ge ba re ‘itSokotse.

Ge ba ‘kgahla’ ba swanetse ema pho, ka setu ba se sikinyege!

Boeletsa se makga a mmalwa.

MosSongwana wa 4: Setulo sa ka le nna

1

Botsa barutwana ba emelele kgauswi le ditulo t$a bona. Go swanetse go ba le sekgoba sa
go bonala.

Efa barutwana melawana eo ba swanetSego go elatela — ba swanetse go dira se ka pela

le ka setu.

Melawana ye e tsamaelana le setulo ba swanetse go itlwaet$a go Somisa matlema.

Efa melawana ya go swana le:

e ema ka morago ga setulo

o kukela setulo sa gago godimo

¢ namela godimo ga setulo sa gago
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o TSea kgato o tshele setulo sa gago

MeSongwana ya Bomolomo

Mathomong a mananeothuto a polelo ya gae ka Mosupologo, Laboraro le Labohlano o tla
dira meSongwana ya bomolomo. Ye ke mesongwana ya go theeletsa le go bolela ya lenaneo
le. Mesongwana ye e di dirilwe ka tlhokomelo gore di kgone fa morutwana o mongwe le o
mongwe monyetla wa go bolela.

Ruta tlotlontSu ya tabakgolo

Maikemisetso: Go oketsa tsebo ya barutwana yeo ba humanego ka maitemogelo, ka go
Somisa kgopolo le go ithuta tlotlontsu ka phaposing, gore ba kgone go godisa bokgoni bja
bona bja go bala ka kwesiso le tsebo ya kakaretso. Go thusa barutwana gore ba kgone go
ba le bokgoni bjo bo itsego bja polelo bjoo bo tla ba thusago gore ba kgone go Soma gabotse
mephatong ya gare.

Ruta mantsu a 3 a maswa a tlotlontSu ya tabakgolo
Somisa mokgwa wa go $upa, Diragat3a , Hlalo3a le go Bolela.
SDHB ke kgaoletso ya go Supa, Diragatsa, Hlalosa le Bolela.

B W N =

Ga se ka mehla moo go kgonegagogore o Somise mekgwa ye ka moka mo lentsung

la tabakgolo

a S - Supa seswantsho goba selo sa nnete ge go kgonega.

b D - Diragatsa lentsu la tabakgolo ge go kgonega.

¢ H - Hlalosa gore lentsu la tabakgolo le ra go reng.

d B - Bolela lentSu mo lefokong gomme barutwana ba buseletse lefoko leo.

5 Ge o SetSe o rutile tlotlontsu ya tabakgolo ya beke ka moka, bea mant$u ao mo tshateng
ya pontsho o be o bee le diswantsho goba dithalwa t$eo di laet§ago mantsu a tabakgolo.

6 Ga se barutwana ka moka bao ba tla gopolago tlotlontsu ya tabakgolo se seswa ka
nakwana, Hle o seke wa belaela ka se , ebile o seke wa dira gore barutwana ba buseletse
mant$u gantsi!

7 Barutwana ba tla kopana le tlotlont$u ye mpsha gammalwa mo sererweng, ebile ba tla

fiwa menyetla ya go aga tlotlontsu ya bona ka mokgwa wa maleba,

KoSa goba Morumokwano

Makemisetso: Go tiisetsa tsebo ya barutwana ya tlotlontsu ye mpsha. Go ithuta ka go bapala.

1 Kosa goba morumokwano wo o swanetSego go o dira le barutwana o laeditSwe ka gare
ga lenaneothuto.
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2 Ge nako e dutSe e eya, barutwana ba tla tseba diko$a le merumokwano ye gomme ba tla
felelet$a ba ikopelela tSona ka bo bona.
3 E fela, ge e le gore ke la mathomo ba gahlana le se o swanetsSe go ba ruta mantsu, ditiro
le modumo wa kosa ge o le gona.
4 Ruta barutwana kosa goba morumokwano, mothaladi ka mothaladi ka mokgwa wo
o latelago:
a Opela goba o bolele kosa kamoka go barutwana. Hlaloset$a barutwana gore e ra go
reng ge go hlokagala.
b Opela goba o bolele mothaladi wa pele gomme barutwana ba go boeletse ka
morago ga gago.
¢ Opela goba o balele mothaladi wa bobedi gomme barutwana boeletse ka
morago ga gago.
d Opela goba o bolele methaladi ye mebedi ya pele gomme barutwana boeletse ka
morago ga gago.
e Tswela pele ka tsela go fihlela o ruta barutwana kosa goba morumokwano ka moka.
5 Somisa ditiro tseo di nepagetiego ka mehla ge o ruta kosa goba morumokwano.
6 Dumelela barutwana go kgopela go opela kosa yeo ba e ratago mafelelong a letsatsi. Wo
ke mokgwa wa go kgahlisa wa go gatelela polelo ye mpsha yeo ba ithutilego yona.

HlagiSa tabakgolo: Go ba le semelo sa tsebo

Maikemi$etSo: Go humana le go amogela semelo sa tsebo ya morutwana ka sehlogo se itsego,
le go oketsa go seo morutwana a se tsebago ka ga sehlogo seo. Go laetsa peakanyo tshwantsho
ya tsebo ya morutwana ka go Somisa mmapahlogo.

1 Mo mosomong wo, morutisi o thoma ka go dira mmapahlogo letlapeng ka pejana.

2 Morutisi o thala sediko le leina la tabakgolo magareng ga letlapa.

3 Ke moka, morutisi o botsisa barutwana gore: Naa go nale seo le se tsebago ka
tabakgolo ye?

4 Morutisi o ngwala dikakanyo t$a barutwana go dikologa mmapahlogo.

5 Morutisi o swanetSe go leka go ngwala fase dikakanyo t$eo di swanago kamoka,
mohlala, ge tabakgolo e bolela ka “Bogwera” o ka ba le mmapahlogo wo o lebelelago
ka tsela ye:
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Dilo tseo bagwera ba di dirago Gore o be mogwera yoe
mokaone o swanetse go:
MMogo:

o Theeletsa bagwero ba

o BO bGPG'G 96 seko|o se etéwa

e Ba bcvlpob ka nako ya go . Gbeiﬂa dilo le bona.
khutsa o o  Go fana sebaka ge le

e Babolela dlphln bapala

e Basikammgo . Gcljlok.a

Tabakgolo:

Bogwera

- /[

Ge mogwera wa gago a go dira
selo se se mpe, o swanetse go:

Dilo t$eo o ka di humanago ka

bagwera ba gago:

o Mmot&e phoso yeoa e dirilego

e Mmotse gore se se dira gore o
ikwe bjang?

e Mo thuse go kgopela tshwarelo

goba go lokisa dilo.

Ba dula le mang”
Matswalo a bona a neng?
Ba rata dipapadi dife”
Ba tshaba eng”

6 Bekeng ya bobedi ya tatelano, morutisi o tla Somisa mmapahlogo go thusa barutwana
go ikgopotsa le go naganisisa ka seo ba ithutilego bekeng ya pele ya tatelano.

7 Morutisi o tla botsisa barutwana gore: Ke dilo dife tSe diswa le tSeo di tanyago Sedi tSeo
re ithutilego tSona mo sererweng se?

Go anega kanegelo ya boihlamelo Beke ya 1

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go Somisa polelo ye mpsha ka mokgwa

wa maleba le go Somisa tsebo ya bona ya sehlogo le boihlamelo go hlama kanegelo yeo e
kwagalago. Go aga bokgoni bja barutwana bja go latelantsha. Go fa barutwana monyetla wa
go Soma mmogo le go Somisana gabotse ka sehlopha se sennyane.

1 Mosongwana wo o fa barutwana sebaka sa go Somisa kgopolo le boihlamelo, tsebo ya
bona ya tlotlontsu ya tabakgolo le go latelanya go hlama kanegelo e mpsha.

2 Laela barutwana go dula ka dihlophana tsa bona.

3 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la go anega kanegelo ya boihlamelo go ya
ka tabakgolo. O tla hwetsa se ka gare ka paka ya didiriswa.

4 Dipampi$ana tse di nale diswantsho tSe 3-4 tsa go latelana tSeo di ka Somiswago go
bopa kanegelo yeo e sepelelanago le tabakgolo.

5 Laela barutwana go nagana ka kanegelo yeo e sepelelanago le diswantsho.

6 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go akananya.
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7 Kemoka, barutwana mo sehlopheng ba swanetse go Sielana ka go abelana dikanegelo
tSa bona,

8 Sepela ka gare ga barutwana gomme o theelet$e barutwana ba go fapana ge ba hlalosa
dikanegelo t$a bona.

9 Tsea matlakala, o a bolokele beke yeo e tlago.

10 Hlohloletsa barutwana go laodisetsa o mongwe kua gae.

Go anega kanegelo ya boihlamelo Beke ya 2

Maikemisetso: Go fa barutwana sebaka sa go Somisa polelo e mpsha ka mokgwa wa maleba.
Go Somisa tsebo ya bona sehlogo le boihlamelo go hlama kanegelo yeo e kwagalago. Go aga
bokgoni bja barutwana bja go latelanya. Go fa barutwana sebaka sa go Somisana gabotse le go
thusana ka sehlopha se sennyane.

1 Laela barutwana go dula ka dihlophana t$a bona.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la dikanegelo t$a bona tsa boitlhamelo.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta ba ihlametse dikanegelo t$a bona ka
diswantsho.

4 Beke ye barutwana ba swanetse go Soma ka sehlopha go t$ea sephetho ka kanegelo ya
sehlopha,

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo ya bona e swanetse go ba ya boithlamelo, gape e
sepelelane le diswantsho.

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela dihlopha se 1 go iSa go tse 2 tsa go fapana gore ba abelane ka kanegelo ya bona
ya sehlopha.

8 Leboga barutwana ka go abelana dikanegelo t$a bona

Go ahlaahla sengwalwa sa Go bala ka go abelana?

Maikemisetso: Go ruta barutwana bokgoni bja go nagana ka tsitsinkelo le go akaretsa. Go ba
fa menyetla ya go itlwaetsa le go tsweletsa bokgoni bjoo. Go aga boitshepo bja barutwana ka
g0 ba fa menyetla ya makgonthe ya go hlagisa maikutlo, go dira dikgokaganyo le go kamaka.
Go nea barutwana monyetla wa go Soma mmogo le go Somisana gabotse mo dihlopheng

tse nnyane.

Poledidano ya Go bala ka go abelana e dirwa ka bo Labohlano.
Thoma ka go ngwala foreimi ya polediSano letlapeng.
Sa go latela, bala o be o hlalosetse barutwana foreimi ya poledisano.

A W IN =

Barutwana ba swanetse go kwesisa gore ga go ne kahlolo go dipotsiso tseo di bulegilego.
gore morutwana a arabe ka mokgwa wo a kwesisago.
5 Ge lenaneothuto le fela, tanya $edi ya barutwana.
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6 Ge go SetSe metsotswana, kgopela barutwana ba go fapana goba sehlopa gore ba fe
dikarabo tsa bona.

7 Leboga barutwana ka go fa dikarabo le maitapi$o a bona.

8 Ge dikarabo t$a barutwana di foSagetse goba di nyaka go oketswa, ba phosolle goba o
botsise dipotsiSo tSa go ba hlohloletsa go hwetsa dikarabo.

Temogo ya medumo le ditumatihaka/Mongwalo

Mphato 1 & 2 (Go fihla ge lenaneo la ditumahlaka le fela)

Temogo ya foneme & ditumathlaka le mongwalo di Soma mmogo mo lenaneong le.

TiiSetSo: MoSupologo

Maikemisetso: Go dira kelo yeo e sego ya semmuso ka temogo ya barutwana ya foneme le
go gopola ditumathlaka le mongwalo woo ba o rutilwego. Go fa barutwana thekgo goba go
tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le mongwalo ka go iphosolla. Go Somisa tomogo ya kelo
£0 merero ya semmuso.

1 Ka Mosupologo wo mongwe le wo mongwe ka nako ya mongwalo, barutwana ba
itlwaetsa go gatisa ka go ikgopot$a medumo, dinoko le mantsu ao ba ithutilego yona
dibekeng tsa go feta.

2 Laela barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwalela. Ge barutwana ba Setse
ba kgona, ba ka ngwala letSatsikgwedi.

3 Sago latela, ba laele gore ba phuthe letlakala ka bogare gomme ba ngwale dinomoro 1-5
morumong wa letlakala. Ke moka ba tSwele pele go ngwala 6-10 magareng ga letlakala.
( Palo ya medumo, dinoko le mantsu e fapana go ya ka dithuto. )

4 Laela barutwana gore ba ngwale modumo, senoko goba lent$u go ya ka mokgwa wo
o ba laelago, ba swanetse go ngwala kgauswi le nomoro ya maleba. Ge ba sa kgone go
ngwala modumo goba lentsu, ba ka ngwala mothalwana -.

5 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go bona ge eba gopola
medumo, dinoko le mantsu ao ba ithutilego wona.

6 Botsa barutwana gore ba lekola ditumahlaka le mongwalo wa bona
e Baswanetse go bona ge eba kgona go ngwala modumo, senoko goba lentsu gabotse.
e Baswanetse go bona gape le gore ba kgona go bopa maletere gabotse.

7 Bitsa medumo, dinoko le mantsu ao a lego lenaneothutong.

00

Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye mosomo wa bona.

9 Ngwala dikarabo t$a maleba letlapeng, o le gare o bitsa medumo ebile o hlatholla
mokgwa wa go ngwala.

10 Botsa barutwana gore ge ba palelwa ke go gopola modumo goba go ngwala lletere, ba

swanetse go ithuta se gare ga beke.
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11 TSea dipuku tsa barutwana mafelelong a letsat$i gomme o ngwale gore ke mang yo a
hlokago thudo yeo e oketsegilego.

Go ithuta modumo wo moswa le mantsu: Ka Labobedi le Laboraro

Maikemisetso:Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo ka kelohloko le ka tatelano
ye e bonagalago. Go ruta barutwana medumo ya leleme la gae le dinoko ka kelohloko le
ka tatelano le go itlwaetsa go lemoga le go Somisa medumo le dinoko tseo ba ithutilego mo
mantsung.

HlagiSa modumo wo moswa

1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima. Mohlala: /p/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana gore ba buseletse modumo x3.

3 Ebale poledisano le barutwana ka phapano goba go swana ga modumo wo wa /p/ ka
Sepedi le ka sekgowa.

4 Ge ele modumo wa hlakatee, o laet$a barutwana godimo ga papetla ya di Alfabete.

5 Botsisa barutwana gore: Na go nale mantsu ao le a gopolago ao a Somisago
modumo wa /p/?

6 Nagana mantsu le barutwana, mant$u a go swana le pudi, pere, lepai, puku(
mants$u a mane)

7 Botsisa barutwana gore go nale mantsu ao ba a gopolago ao a nago le modumo wa /p/
mo magareng

8 Nagana le barutwana mantsu a go swana le: apea, apola, apara, bupi

HlagiSa mantSu a maswa

1 Bitsa lentsu le lengwe le le lengwe gabotse le ka go hlabosa o be o laetsa barutwana
papetlakgadima ya lentsu leo: pere, pudi, poto, papa

2 Kgopela barutwana go buseletsa mantsu ka morago ga gago, gomme o gatelele modumo
wo o lebantswego

3 Kgomaretsa dipapetlakgadima t$a mantSu godimo ga tshate ya pontsho ya ditumahlaka.

Go ngwala maletere le mantSu a maswa: Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa bokgoni bja barutwana ka kelohloko le ka tatelano bja go ngwala
ka thelelo maletere ao sepelelanago le medumo yeo a emetsego le yeo ba ithutilego yona.

1 Ruta barutwana go hlama maletere a medumo yeo ba e rutilwego ka mogatiso.

2 Supetsa barutwana go ngwala modumo letlapeng — hlatholla mokgwa wa go hlama
dithlaka ge o le gare o ngwala.

3 Laela barutwana ba go ngwala ka lanngele gore ba bee dihlogo tafoleng.

4 Furalela barutwana, o emise letsogo la go ja.
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5 Botsa barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja gore ba go latele ge ngwala lletere
goba maletere moyeng.

6 Buseletsa mokgwa wo ka barutwana bao ba Somisago letsogo la nngele.

7 Botsa barutwana gore ba Some mmogo gomme basielane ka go ngwala modumo mo
mekokotlong ya bona ka menwana.

8 Morago Ga se, botsa barutwana gore ba ngwale modumo mo ditafoleng tsa bona
ka menwana.

9 Sa mafelelo. laetSa barutwana go hlama lletere goba maletere le mantSu mo letlapeng.

10 Laela barutwana gore ba ngwale modumo/mants$u/mafoko ka dipukung tsa bona.

11 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo moswa wo ba ithutilego wona go
mantSu/mafoko ao ba a ngwadilego.

Go bopa le go aroganya mantsu

Maikemisetso: Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo, le bokgoni bja go bopa le go
aroganya medumo le dinoko tseo ba di rutilwego ka kelohloko le ka tatelano gore ba kgone go
bala le go ngwala ka nosi. Go re tsebo ya barutwana ya go lemoga medumo le dinoko e kgone
go itaragalela.

Ke a dira...

Thoma ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Labobedi.
Bitsa lentsu le: apara

Aroganya lent$u ka medumo tee: /a/ - /p/ - /a/ - [t/ - /a/
Bitsa modumo wa pele: /a/

Bit§a modumo wa bobedi : /p/

Bit§a modumo wa boraro: /a/

Bit§a modumo wa bone: /r/

Bitsa modumo wa mafelelo: /a/

O 0 NO UL A WN =

Ngwala lentsu letlapeng: apara

Y
o

Dira tshupetso ya go Supa le go bopa medumo go dira lentSu: /a/ - /p/ - /a/ - [t/ -

/a = apara

11 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /a/

12 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /pa/

13 Bitsa senoko sa boraro sa lentsu: /ra/

14 Dira tshupetso o Supe dinoko go laetsa gore o di kopanya bjang gore e be lentsu. /a/-/
pa/-/ra/ = apara

15 Buseletsa se ka mantsu a go tSwa go thuto ya Laboraro

Re a dira...

1 Thoma ka lentSu go t§wa thutong ya ka Labobedi
2 Bitsa lentsu: sepela
3 Botsisa barutwana gore: Modumo wa mathomo ke ofe mo lentSung? /s/
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1

12
13
14
15

Botsisa barutwana gore: modumo wa bobedi ke ofe mo lent$ung? /e/

Botsi$a barutwana gore: modumo wa boraro ke ofe mo lent$ung? /p/

Botsisa barutwana gore: modumo wa bone mo lentsung ke ofe? /e/

Botsisa barutwana gore: modumo wa bohlano ke ofe mo lent$ung? /1/

Botsi$a barutwana gore: modumo wa mafelelo ke ofe mo lentSung? /a/

Kgopela barutwana gore ba aroganye lent$u ka medumo tee: /s/ — /e/ — /p/ - /e/
-/ -/al

Ngwala lent$u: sepela

Laela barutwana gore ba bope medumo ya lentsu le wena: /s/ - /e/ - /p/-/e/-/1] -
/al = sepela

Botsi$a barutwana gore ke sefe senoko sa pele mo lentSung? /se/

Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa bebedi mo lentsung? /pe/

Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa mafelelo mo lentsung? /la/

Buseletsa se ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Laboraro.

Humana Mantsu: Labohlano

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go kopanya tsebo ya bona ya medumo yeo ba
e rutilwego. Go fa barutwana monyetla wa go itlwaetsa bokgoni bja go aroganya le go bopa
mantsu. Go oketsa bokgoni bja gore temogo ya medumo e kgone go itiragalela go barutwana.

Thala tafola ya medumo yeo e SetSego e rutilwe le medumo yeo e rutilwego ka Labobedi le

ka Laboraro.

kg o b
ee I a
ts e m
TShupetso
1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: Mohlala: /kg / le / ts/
2 Sekasekang medumo le ditswakanywa ka moka mo letlapeng.
3 Hlalosetsa barutwana gore ba nale metsotso ye meraro go dira mantsu a mantsi ka
mokgwa wo ba ka kgonago.
4 Laetsa barutwana go dira lentSu o Somi$a medumo yeo e lebant§wego, go swana le : /
kg/ le /ts/
5 Gopotsa barutwana gore ba ka bopa mant$u ba Somisa ye mengwe ya medumo ntle ga /
kg/ le / ts/.
6 LaetSa barutwana go dira lentsu le lengwe go swanale /1/ - / ee/ - /b/-/a/
7 Gopotsa barutwana gore b aka dira mant$u a mangwe ba $omisa medumo yeo e

lebantswego go swana le kgomo Goba mantsu ao a sa Somisego modumo wo o
lebant$wego go swana le leeba.
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Barutwana ba a dira

1 Laela barutwana gore ba bule dipuku t§a bona gomme ba ngwale sehlogo sa: kg, ts
Laela barutwana gore ba thome go ngwala

3 Efa barutwana metsotso ye meraro humana le go bopa mantsu a mantsi ka moo ba
ka kgonago.

4 Dumelela barutwana go swaya mesomo ya bona. Laetsa barutwana go bopa mantsu a
(le a mangwe): kgomo, kgama, tsela, tsebe, tsoma, lee, bala, bela , loma, bea.

Temogo ya medumo le ditumatlhaka/Mongwalo

Mphato 3&3(Go fihla ge lenaneo la ditumahlaka le fela)

Temogo ya medumo & ditumathlaka le mongwalo di Soma mmogo mo lenaneong le.

MPHATO 2 DIKOTARA 3-4

MONGWALO

Go fetola mantSu : MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le
mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go
tsepelela le go lemoga diphetogo mantsung goba mafokong tseo di ka fetolago hlathollo ya
mantsu goba mafoko ao.

Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa go

GATISA. Laela barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba etse ba kgona

ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka Mosupologo ka nako ya mongwalo. Laela barutwana go itlwaetSa mongwalo wa
mothikitho ka go buseletSa medumo le mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tsa bona gomme ba ngwale letsatSikgwedi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe.

4 Ngwala lefoko leo le tSwago lenaneothutong mo letlapeng go bapa le nomoro ya 1 ka
mokgwa wo:
e ke nyaka puku.

5 Laela barutwana gore ba kopolle lefoko ka dipukung tsa bona.

6 Laela barutwana go ngwala mabopi a go fapana ( masala) kgauswi le dinomoro ka

tsela ye:
e ke
e ba
* re

xxiv Sepedi Leleme la gae



Kgwekgwe ya tshepediso

* 0

7 Laela barutwana go ngwallola mafoko ba $omi$a mabopi ao( masala)

8 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mantsu ao ba ithutilego wona.

9 Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.

10 Mafelelong a thuto, ngwalolla mafoko gabotse letlapeng gomme o bitse medumo o be o
hlatholle popego ya mongwalo wa mothikitho ge o le gare o ngwala.

11 Ke moka, laela barutwana gore ba go laetsa paterone yeo ba e lemogago, go swana le: fao
lefoko le fetogago.

12 Thalela dipaterone ka mokgwa wo:
¢ Ke nyaka puku
e Ba nyaka puku
e Re nyaka puku
e O nyaka puku

13 Laela barutwana gore ba tsee phensele ya mmala gomme ba swaye mesomo ya bona.

14 Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.

15 TSea dipuku t$a barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thu$o yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

MPHATO WA 3 DIKOTARA 2-2

MONGWALO

Go tloga go botee go ya go bontSi bja mantSu: MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le
mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go bona le
£0 ba le tumo ya go lemoga dipaterone tsa phetogo mantsung go ya ka dihlogwana tsa maina.

Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa
g0 GATISA. Laela Barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba Setse ba
kgona ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka nako ya mongwalo ka Mosupologo, barutwana ba swanetse go itlwaetsa mongwalo
wa mothikitho ka go buseletsa mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tSa bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le
sehlogo seo se re go Mantsu a go tloga go botee go ya go bontsi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe

4 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mant$u ao ba ithutilego wona

5 Bot$a barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.
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10

1
12
13

14

Bit§a mantsSu a botee go tSwa lenaneothutong. Barutwana ba swanetse go ngwala
mant$u a kgauswi le dinomoro ka mokgwa wo:

Mantsu a go tSwa go botee go ya go bontshi

e mohlare

® seeta

o sefatanaga

e leeba

e moSemane

Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mantsu ka bontshi.

Ge go $etSe metso ye mehlano gore thuto e fele, ngwallolla mantsu gabotse letlapeng o le
gare o bitsa medumo ebile o hlatholla mokgwa wa go ngwala ka mothikitho.

Ke moka kgopela barutwana gore ba go laetsa paterone yeo ba e lemogago: go swana le
mo lentsu le fetogago.

Thalela dipaterone ka tsela ye:
Mantsu a go tswa go botee go ya go bontshi
1 mohlare
mehlare
2 seeta
dieta
3 sefatanaga
difatanaga
4 leeba
maeba

5 moSemane

basemane
Bot$a barutwana gore ba nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ba ngwala.
Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye meSomo ya bona.
Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.
Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thuso yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

MPHATO WA 3 DIKOTARA 3-4

MONGWALO

Mafoko ka botee go ya go bontshi: MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le

mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go bona le
£0 ba le tumo ya go lemoga dipaterone tsa phetogo mantsung go ya ka dihlogwana tsa maina.
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Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa
g0 GATISA. Laela Barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba Setse ba
kgona ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka nako ya mongwalo ka Mosupologo, barutwana ba swanetse go itlwaetsa mongwalo
wa mothikitho ka go buseletsa mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tSa bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le
sehlogo seo se re go Mafoko a go tloga go botee go ya go bontshi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe

4 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mantsu ao ba ithutilego wona

5 Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.

6 BitSa mafoko a botee go tSwa lenaneothutong. Barutwana ba swanetse go ngwala
mafoko a kgauswi le dinomoro ka mokgwa wo:
Mafoko a go tSwa go botee go ya go bontshi

Mohlare wa diapola o wele

Seeta se senyegile.

Sefatanaga se thutse.

Leeba le fofile.

Mosemane o a bapala.

u A WIN =

7 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mafoko ka bontshi.
8 Ge go SetSe metsotso ye mehlano gore thuto e fele, ngwallolla mafoko gabotse letlapeng
o le gare o bit§a medumo ebile o hlatholla mokgwa wa go ngwala ka mothikitho.
9 Ke moka kgopela barutwana gore ba go laetSa paterone yeo ba e lemogago: go swana le
mo lefoko le fetogago.
10 Thalela dipaterone ka tsela ye:
Mafoko a go tSwa go botee go ya go bontshi
1 Mohlare wa diapola o wele.
Mehlare ya diapola e wele.
2 Seeta se senyegile.

Dieta di senyegile.
3 Sefatanaga se thutse.
Difatanaga di thutse.
4 Leeba le fofile.
Maeba a fofile

11 Botsa barutwana gore ba nagana ka dipaterone tse ge ba bala goba ba ngwala.

12 Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye me$omo ya bona.

13 Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.
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14 Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thuso yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

DITUMATLHAKA

Go buseletsa medumo ka go bopa le go aroganya mantsu:
Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo, le bokgoni bja go bopa le go
aroganya medumo le dinoko tseo ba di rutilwego ka kelohloko le ka tatelano gore ba kgone go
bala le go ngwala ka nosi. Go re tsebo ya barutwana ya go lemoga medumo le dinoko e kgone
go itaragalela.

Ke a dira...

Thoma ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Labobedi.

Bitsa lentsu le: apara

Aroganya lent$u ka medumo tee: /a/-/p/-/a/-/t/-/a/

Bitsa modumo wa pele: /a/

BitSa modumo wa bobedi: /p/

Bitsa modumo wa boraro: /a/

Bitsa modumo wa bone: /r/

Bit§a modumo wa mafelelo: /a/

Ngwala lent3u letlapeng: apara

Dira tshupetso ya go Supa le go bopa medumo go dira lent$u: /a/-/p/-/a/-/r/-/a = apara

O 00 NO UL A WN =

- =
- O

Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /a/

-
N

Bit$a senoko sa bobedi sa lent$u: /pa/

-
w

Bitsa senoko sa boraro sa lent$u: /ra/

-
S

Dira tshupetso o Supe dinoko go laetsa gore o di kopanya bjang gore e be lentsu. /a/-/
pa/-/ra/=apara
15 Buseletsa se ka mantsu a go tSwa go thuto ya Laboraro

Re a dira...

Thoma ka lentsu go tSwa thutong ya ka Labobedi

Bitsa lentsu: sepela

Botsisa barutwana gore: Modumo wa mathomo ke ofe mo lentSung?/s/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bobedi ke ofe mo lent$ung?/e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa boraro ke ofe mo lentSung?/p/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bone mo lentsung ke ofe?/e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bohlano ke ofe mo lentsung?/1/
Botsisa barutwana gore: modumo wa mafelelo ke ofe mo lent§ung?/a/

O 00 NO UL A WN =

Kgopela barutwana gore ba aroganye lent$u ka medumo tee: /s/-/e/-/p/-/e/-/1/-/a/
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10 Ngwala lentSu: sepela

11 Laela barutwana gore ba bope medumo ya lent$u le wena: /s/~/e/-/p/-/e/-/1/-/a/= sepela
12 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa pele mo lentSung?/se/

13 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa bebedi mo lentsung?/pe/

14 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa mafelelo mo lentsung?/la/

15 Buseletsa se ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Laboraro.

O a dira...

1 Laela barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala ba ngwale letsatSikgwedi
le sehlogo se: Mant$u a s.
2 Sa go latela, botSa barutwana gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku.

w

Bitsa dinoko tSe hlano goba mantsu a mahlano go tSwa lenaneothutong.

4 Barutwana ba swanetSe go ngwala mantSu ao kgwauswi le nomoro ya maleba. Ba
swanet$e go Somisa tsebo ya bona ya go aroganya le go bopa mantsu go ba thusa go
peleta mantsu ao.

5 Barutwana ba swanetse go thalela medumo yeo e lebant§wego mo mantsung.

6 Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwalolla mantsu letlapeng ka
nepagalo gomme o thalele medumo yeo e lebantswego.

7 Laela barutwana gore ba swaye mesomo ya bona ka phensele ya mmala.

8 Hlalosetsa barutwana gore ba tla ithuta go ngwala modumo ka mongwalo wa

MOTHIKITHO thutong yeo e latelago.

MONGWALO

Go ngwala maletere le mantSu a maswa: Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa bokgoni bja barutwana ka kelohloko le ka tatelano bja go ngwala

ka thelelo maletere a go sepelelana le medumo yeo a emetsego le yeo ba ithutilego yona.

1 Ruta barutwana go hlama maletere a medumo yeo ba e rutilwego ka mothikitho.

2 Ruta hlaka ye nnyane le hlaka ye kgolo ya leletere le lengwe le le lengwe.

3 Supetsa barutwana go ngwala modumo letlapeng - hlatholla mokgwa wa go hlama
dithlaka ge o le gare o ngwala.

4 Laela barutwana ba go ngwala ka lanngele gore ba bee dihlogo tafoleng.

Furalela barutwana, o emise letsogo la go ja.

(6}

6 Botsa barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja gore ba go latele ge ngwala lletere
goba maletere moyeng.

7 Buseletsa mokgwa wo ka barutwana bao ba $omisago letsogo la nngele.

8 Botsa barutwana gore ba Some mmogo gomme basielane ka go ngwala modumo mo
mekokotlong ya bona ka menwana.

9 Morago ga se, botsa barutwana gore ba ngwale modumo mo ditafoleng tsa bona
ka menwana.
10 Sa mafelelo. laetsa barutwana go hlama lletere goba maletere le mant$u mo letlapeng.
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11 Laela barutwana gore ba ngwale modumo/mantsu/mafoko ka dipukung t$a bona.
12 Ge o dira tShupetSo ya mantSu, gatelela gore maletere a mothikitho a kopanywa bjang.

13 Barutwana ba swanetse go thalela modumo go mantsu/mafoko ao ba a ngwadilego.

DITUMATHLAKA

Go fetola leletere: Labone

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka. Go
tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go tsepelela le go lemoga phetogo e tee
lentsung yeo e ka fetolago hlathollo ya lentsu leo.

Ke a dira...

1 Hlalosetsa barutwana gore, lehono re tla lebelela diphapano tse nnyane mo mantsung.
Se se re thusa gore re be babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a mabedi ao a ngwadilwego lenaneothutong mo letlapeng. go swana le:
bela, sela

3 Hlalosa gore lehono re tla leka go humana gore ke modumo ofe wo o fapanego mo
mants$ung a mabedi.

4 Dira taetso go laetsa barutwana go hwetsa phapano, go swana le bela, sela

5 Hlalosa phapano ka tsela ye: Modumo wa/b/le/s/e a fapana, eupsa dilo tse dingwe ka
moka di a swana!

Re a dira...

Karolo ya 1

1 Ngwala mantsu a mabedi ao a tswelelago lenaneothutong, go swana le: bela, sela

2 Botsisa barutwana gore phapano ke eng go mantsu a a mabedi?

3 Bit$a morutwana gore a tle a thalele phapano gare ga mant§u a mabedi, go swana le ka
mokgwa wo: sela, bela

4 Hlalosa phapano gare ga mantsu a mabedi.

Karolo ya 2

1 Sa go latela, ngwala lentsu leo le filwego ka mo lenaneothutong mo letlapeng, ka
tsela ye: bela

2 Botsisa barutwana gore: ke modumo ofe wo o ka o fetolago mo lentSung le gore e be
lent$u leo le fapanego?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo tSa barutwana ka tsela ye: wela, fela; sela, nela

O adira...

1 Ngwala lentsu leo le filwego ka mo lenaneothutong mo letlapeng, ka tsela ye: sela

2 Botsisa barutwana gore: ke modumo ofe wo o ka o beago sebakeng sa 0 mogwe gore
lent$u e be leo le fapanego?
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3 Laela barutwana gore ba dire mantSu a mantshi ka moo ba ka kgonago, ka go bea
modumo sebakeng sa 0 mongwe mo lent$ung.
4 Mafelelong a thuto, tanya Sedi ya barutwana gape.

(6]

Bit$a barutwana gore ba tle letlapeng go tla go ngwala mantsu a bona.
6 Lebelela mantSu gomme o hlalosetse barutwana gore ke modumo ofe woo o beilwego
sebakeng sa wo mongwe. bela, lela, sela, wela

DITUMATLHAKA

Humana MantsSu: Labohlano

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go kopanya tsebo ya bona ya medumo yeo ba
e rutilwego. Go fa barutwana monyetla wa go itlwaetsa bokgoni bja go aroganya le go bopa
mantsu. Go oketsa bokgoni bja gore temogo ya medumo e kgone go itiragalela go barutwana.

Thala tafola ya medumo yeo e Setsego e rutilwe le medumo yeo e rutilwego ka Labobedi le
ka Laboraro. Se se akaretsa le dihlogwana.

tsSh- u- p di
kgw- b a
t r o
I e m
TShupetsSo

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: Mohlala: /tsh/le/kgw/
Sekasekang medumo le ditswakanywa ka moka mo letlapeng.

3 Hlalosetsa barutwana gore ba nale metsotso ye meraro go dira mant$u a mantshi ka
mokgwa wo ba ka kgonago.

4 Laet$a barutwana go dira lentSu o Somi$a medumo yeo e lebant§wego, go swana le: /
tSh/le/kgw/

5 Gopotsa barutwana gore ba ka bopa mantsu ba omisa ye mengwe ya medumo ntle ga/
tSh/le/kgw/.

6 LaetSa barutwana go dira lent$u le lengwe go swana le/p/-/u/-/1/-/a/

7 Gopotsa barutwana gore b aka dira mantsu a mangwe ba Somi$a medumo yeo
e lebant§wego go swana le tshela Goba mantsu ao a sa Somisego modumo wo o
lebant$wego go swana le mabu
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Barutwana ba a dira

1

Laela barutwana gore ba bule dipuku tsa bona gomme ba ngwale sehlogo sa: tsh, kgw
Laela barutwana gore ba thome go ngwala

Efa barutwana metsotso ye meraro humana le go bopa mant$u a mantsi ka moo ba

ka kgonago.

Dumelela barutwana go swaya me$omo ya bona. Laet$a barutwana go bopa mantsu a
(le a mangwe): tshela, tShuma, tshaba, kgwele, kgwara, makgwakgwa. mabu, pula, pelo,
pere, rema. dikgwale

Go bala ka go abelana le Maano tekatlhaloganyo

Beke e nngwe le e nngwe go balwa kanegelo e mphsa ya go abelana.

Go bala ka go abelana go dirwa ka mokgwa wo:

Mosupologo: Pele re bala
Labobedi: Go bala la mathomo
Labone: Go bala la bobedi
Labohlano:  Morago ga go bala

Ge go balwa ka go abelana, hlokomela gore bana ka moka ba dutse gabotse ebile ba kgona

go bona ditshwants$o mo pukung e kgolo. Gopotsa bana ka ga ditetelo t$a gago ka nako yo
Go bala ka go abelana, bjalo ka:

Dula ka boiketlo o HOMOTSE

Bea MATSOGO a gago diropeng

Bea MAHLO a gago le monagano mo kanegelong

Tswalelang MELOMO (dira seka sa go bontsha go tswalela dipounama)

Maikemisetsokgolo a Go bala ka go abelana mo lenaneong le ke a letelago:

1

Barutwana ba hwetsa maitemogelo a ka moo go bala kanegelo ka moka go raranego go
feta ka moo ba kgonago go bala ba nnosi. Ka lebaka la gore barutwana ga ba tshwenyege
ka thekniki ya go bala, ba kgona go tsepelela go kanegelothwi le baanegwa. Barutwana ba
kgona go iphsina ka dikanegelo, gomme ba tsweletsa lerato la go bala.

Ge morutisi a bala ka go hlabosa lentsu, ka sewelo o fela a bontsha mahlale a itSeng a go
bala: o bala go tloga letlakaleng la mathomo go fihla go la mafelelo; o bala go tloga godimo
ga letlakala go ya fase; o bala go tloga sengeleng go ya sejeng; o hlokomela maswaodikga;
0 bala ka thelelo le ka lebelo la maswanedi; o bala ka tlhagiso yeo e nthsago tlhaloso ya
sengwalwa gabotse. Barutwana ba ithuta ka sewelo mahlale a mantsi a go bala ka go ela
mmadi wa go bala ka thelelo hloko.

Ge morutisi a ntse a bala, o sitlela Tlhaloso ka: go supa seripa sa seswantsho; go Somisa
seka goba tiro; le go hlakanya tlhagiso ya maikutlo lentsung la gagwe. Gape morutisi o bea
tlhaloso molaleng ka go eta a ema a hlalosa lentsu goba sekafoko. Barutwana ba hwetsa
bohlale bo bofsa ba polelo ka go theeletsa morutisi le go mmogela.
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4 Se se bohlokwa Go baleng ka go abelana ke gore morutisi o swanetse go ruta barutwana
mokgwa wa go nagana ka ga kanegelo, le mokgwa wa go bopa kwesiso ya kanegelo ka
bobona. Mo lenaneong le, re kgethile go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go bontsha le go
ruta mekgwa e fapanego ya maano tekatlhaloganyo. Maano tekatlhaloganyo a a latelago a
Somisitswe:

o Go phopholetsa

e Ponokakanyo

e Go fetleka sengwalwa

o Akaretsa

® Nagana ka sengwalwa (akanya)

e Go hlama dikgokaganyo

e Go kamaka

®  Go hlama ditekanyetso (tshekatsheko)

MAANO TEKATLHALOGANYO
Lenaneo le le latelago le beakant$ha tshedimo$o ka ga leano le lengwe le le lengwe.

Leano 1: Go phopholet3a

Tlhaloso Ge barutwana ba phopholetsa, ba bolela seo ba_naganago gore se tla direga mo
kanegelong. Barutwana ba ka phopholetSa gore go tla direga eng ka go lebelela
ditshwantSo mo pukung. Gape ba ka phopholetSa gore go tla direga eng sa go
latela ge ba feditSe go bala letlakala la sengwalwa. Mafelelong, barutwana b aka
phopholetSa gore ba nagana gore kanegelo e ka felela bjang.

MaikemiSetso Go phopholedisa barutwana go dira gore ba nagana ka kanegelo pele ba e bala.
Barutwana ba swanetse go Somisa mehlalanyana go leka go tseba baanegwa le
ditiragalokgolo tse kago direga. Ka go phopholetsa, barutwana ba tSweletsa bohlale
ba tekahlaloganyo ka go nagana ka kanegelo.

Dikgato 1 Lebelela seswantsho.

(Go phopholetsa 2 BotSiSa barutwana: Naa le nagana gore go direga eng mo?

ka ditshwantsho) 3 Dumelela gore barutwana ba nagane ka ga potsiso ye.
4 Ge barutwana ba Sitwa go araba, ba fe mohlala wa karabo ya potsiso ye.
5 Bontsha mokgwa wo diswantsho di kgokaganago go aga kanegelo.

Mehlala 1 Naa le nagana gore go direga eng mo?

(Go phopholetsa 2 Naa le nagana gore moanegwa wo o ikwa bjang? Ka lebaka la eng?

ka ditshwantsho) 3 Naa le nagana gore le tla bona eng mo letlakaleng la go latela?

Dikgato 1 Bala letlakala la sengwalwa.
(Go phopholetsa 2 BotSiSa barutwana: Naa go tla direga eng sa go latela?
ka sengwalwa) 3 Dumelela gore barutwana ba nagane ka ga potsiso ye.
4 Ge barutwana ba Sitwa go araba, ba fe mohlala wa karabo ya potsiso ye.
Mehlala 5 Naa le nagana gore go tla direga eng sa go latela?
(Go phopholetsa 6 Naa le nagana gore moanegwa wo o tlo dira eng sa go latela?

~N

ka sengwalwa) Naa le nagana gore kanegelo ye e tlo fela bjang?
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Leano 2: Ponokakanyo

Tlhaloso Ge barutwana ba hlama ponokakanyo, ba swanetSe go nagana ka seo se
diragalago mo kanegelong bjalo ka ge ba bogetSe temana mo seswantsho
sa paesekopong. Ba swanetSe go leka go bona ditiragalo tsa kanegelo ka
megopolong ya bona.

MaikemisetSo Go hlama ponokakanyo go thusa go fa Tlhaloso ya mantsu a ngwadilwego ka go
a fetolele go temena ya seswantsho sa paesekopo ka megopolong ya barutwana.
Gape go hlama ponokakanyo go thusa barutwana gore ba bone mokgwa wo
ditiragalo tsa sengwalwa di kgokagantshitswego. Se se ba thusa go aga kwesiso le
go nagana ka ga kanegelo ka moka, upsa ka letlakala le letlakala.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.
2 Ere: Bjale re ile go hlama ponokakanyo e kego re lebeletSe seswantsho sa
paesekopo.

3 Laela barutwana gore ba tswalele mahlo. HlaloSa gore ba swanetSe
g0 theeletSa mantSu gomme ba hlame seswantsho sa paesekopo ka
megopolong ya bona.

4 Bala sengwalwa gape.

5 Bota barutwana ka ga ponokakanyo ye o e hlamago. (Supetsa bohlale bjo. )

6 BotSiSa barutwana: Naa le bone eng? (Naa go diregile eng diswantsho tsa
paesekopo ya lena?)

7 Theeletsa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tsa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di maleba le seo se diregago mo
kanegelong.

Mehlala 1 Ke hlamile ponokakanyo mola Joe a thopa mokato. Ke kgonne go bona
kudumela e elela hlogong ya gagwe e fofela gohlegohle. Ke kgonne go bona
mahlo a gagwe a tsepeletSe mothalong wa go fetSa, gomme mmele wa
gagwe 0 Soma ka mokgwa wo o ka kgonago ka gona.

2 Naa le hlamile ponokakanyo efe? Go diregileng seswantshong sa paesekopo
ya lena?

Leano 3: Go fetleka sengwalwa

Tlhaloso DipotSiso tsa go fetleka sengwalwa ke mohuta wa motheo wa dipotsiso tSa
tekatlhaloganyo. DipotsiSo tSe di kgopela barutwana go nagana goba go lebelela
mantsu mo letlakaleng le go gopola tshedimoso.

Maikemisetso Dipotsiso tse ke tSa motheo wa go hlola kwesSiSo ya mantsu a lego mo
letlakaleng. Leano le le bontsha barutwana mokgwa wa go tsopola le go fetleka
lentSukgolo le tlago ba thuSa go araba dipotsiso tSe.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 BotSiSa barutwana potsiso ka ga tshedimoso mo sengwalong, bjalo ka: Naa
Joe o be a nyaka go fenya mang mokatong?

3 Dumelela barutwana ba arabe potsiso.

4 HLOKOMELA: ThuSa barutwana go hwetSa karabo ka go tsopola lentSukgolo
la mohola, gomme ba fetleke sengwalwa go humana lentSu leo. Ka tlwaelo
se se tla ba thuSa go humana karabo.

Mehlala Naa Joe o ile a dira eng pele ga mokato?

N =

Naa Joe o ile a tlhahlelwa mokato neng?
3 Naa mokato o be o swaretSwe kae?
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Leano 4: AkaretSa

Tlhaloso

MaikemiSetso

Dikgato

Mehlala

Ge barutwana ba akaretsa, ba nagana ka ga seo se diragetSego mo kanegelong.
Ba kgona gape go nagana ka dilo tSe dingwe, bjalo ka: seo ba se ratilego mo
kanegelong; le seo ba ithutilego sona.

ka ga kanegelo. Go kgopela barutwana go akaretsa kanegelo ke mokgwa o
mokaonekaone wa go hlola kwesiso ya bona.

1 Bala sengwalwa.

2 GopotSa barutwana: Ge re akaretSa, re nagana ka diripa tSe bohlokwahlokwa
tSa kanegelo. Gape re ka nagana ka seo re se ratilego ka ga kanegelo, le seo
re ithutilego sona kanegelong.

Kanegelo: Joe o thopa mokato.

Barutwana b aka akaretSa kanegelo ka mokgwa wo latelago:

Kanegelo ye a mabapi le mosimane yo a bitSwago Joe yo a nyakago go fenya
Sizwe, mosimane wa lebelo go phala bohle sekolong go tSa mabelo. Joe o
itShidulla ka nako tSohle, gomme mafelelong o fenya Sizwe.

Ke ratile seripa sa mola Joe a kgaola theipi mafelelong a mokato - go be go
kgahlisa e le ruri.

Ke ithutile gore ge o leka ka maatla o sa tlogele o ka kgona go atlega.

Leano 5: Nagana ka sengwalwa (Akanya)

Tlhaloso

Maikemisetso

Dikgato

Mohlala

Ge morutisi a akanya, o nagana ka go hlabosa lentSu ka sengwlwa. O dumelela
barutwana go kwa seo a se naganago ka sengwalwa.

Go Supetsa mokgwa wa go nagana/ akanya ka sengwalwa, re ruta barutwana
dilo tSe pedi. Sa pele, re ruta barutwana gore babadi ba go bala gabotse ga ba
bale mantsu fela, ba nagana ka seo ba se balago ka mehla. Sa bobedi, re bontsha
barutwana mehuta ya menagano yeo babadi ba go bala gabotse ba bago le yona
mabapi le sengwalwa.

Go dira bjalo, re bontsha barutwana mokgwa wa go nagana ka bokgoni bja go
hlola le go nagana ka tiisetso ka sengwalwa. Mo lebakeng, barutwana ba tla thoma
go dira se ka bobona.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 Nagana ka potsiso goba kakanyo ye mmadi wa go bala ka thelelo a ka bago
le yona mabapi le sengwalwa. (Dikakanyo di filwe mo dipolokong tSa Palong
ya Pele le ya Bobedi tSa mananeothuto. )

3 Ere: Ke bona /Ke lemoga ...

4 FEre: Ke akanya ...

5 Ga go hlokege gore barutwana ba arabe potsiso ye.

Ke bona gore Sizwe o ile a sega Joe ge a tsenela mokato. Ke akanya gore a se
se tla nyamisa Joe naa?

Leano 6: Go hlama dikgokaganyo

Tlhaloso

Ge barutwana ba hlama dikakanyo, ba bapetsa sengwalwa go maphelo a bona
(sengwalwa go nna), goba go sengwalwa se sengwe (sengwalwa go sengwalwa),
goba go selo se sengwe mo lefaseng (sengwalwa go lefase).
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Maikemisetso

Dikgato

Mehlala

Go hlama dikgokaganyo go thusa barutwana go kwisisa sengwalwa go teba ka go
se gokaganya le dilo tse dingwe tSeo ba Setsego ba di tseba, goba ba itemaogetsego
tsona. Go bontsha barutwana gore ba ka hlama dikgokaganyo tSe di fapanego:
sengwalwa go sengwalwa se sengwe, sengwalwa go nna, sengwalwa go maphelo a
bona, sengwalwa go lefase - tshedimoso ye nngwe yeo ba Setsego ba e tseba ka ga
lefase.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

Botsisa bana potsiso, bjalo ka: Naa ke neng mo o kileng wa nyaka go thopa
sengwe bjalo ka Joe?

3 Somida go Supet3a go fa mohlala wa karabo, bjalo ka: Ge Joe a be a nyaka go
thopa sefoka, go nkgopoditse ka mokgwa wo ke bego ke hlwa ke phadisana
le mogolle kua sekolong. Ka mehla o be a humana meputso ya godimo go
sengwe le sengwe, gomme batswadi ba ka ba be ba ikgantsha kudu. Le nna
ke be ke nyaka gore batswadi ba ka ba ikgantShe ka nna.

1 Se se go gopotSa bjang ka bophelo ba gago?
MpotSe ka moo sengwe se swanago le se se ilego sa go hlagela.
3 Geobeole]joe 0nagana gore o ka be o ile wa dira eng ge Sizwe a go sega?

Leano 7: Go kamaka

Tlhaloso

Maikemisetso

Dikgato

Mohlala

Go kamaka go akaretSa tShomiso ya seo o0 SetSego o se tseba, gammogo le seo
0 se badilego gore o kgone go phopholetSa gabotse ka sengwe mo kanegelong.
Se ke se se bitSwago go bala ka tsitsinkelo”. Ge barutwana ba kamaka, ba
phopholetSa gabotse ka ga sengwe mo kanegelong.

Ka nako ye nngwe, mogwadi ga a ngwale dintlha ka moka tSa kanegelo.
Mongwadi o fela a tlogela diripa tSe dingwe tSa kanegelo di sa felela gore babadi
ba kgone go inaganela ka bobona.

Barutwana ba hloka go inaganela diripa tSa kanegelo ka go kamaka - ba hloka go
ithuta go bala ka tsitsinkelo’. Go dira se, ba swanetse go somisa se se ngwadilwego,
gammogo le seo ba Setsego ba se tseba go leka go inaganela ka seo se sego sa
tsweletSwa molaleng.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.
Botsisa barutwana: Naa le tseba eng ka ga se? Sengwalwa sona se reng?

3 BotSisa barutwana: Re ka phopholetSa eng gape ka se? Naa go na le sengwe
se sengwalwa se sa se bolelego?

4 BotSiSa barutwana: Naa ke eng se re ka se kamakago ka Joe ka mokgwa wo a
bego a dula a itsShidulla?

5 TheeletSa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tSa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di na le tlhatlologanyo.

6 Ge barutwana ba katana, ba fe mohlala wa go kamaka. Somiga freimi ya
lefoko ye e latelago go ba thusa: Go theilwe godimo ga ... ke nagana ...

Sengwalwa:

Mogolle wa ka o kgopetSe go ya yunibesithing. Ge ke boa gae ke ile ka mmona a
swere lengwalo a myemyela. Mmao be a lla, a bile a sega a mo gokarela.

Go kamaka:

Go theilwe godimo ga gore mogolle o be a kgopetSe go ya yunibesithing, le gore
0 be a swere lengwalo a lebellega a thabile, re phopholetSa gore kgopelo ya
gagwe e ile ya atlega.
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Mohlala

Leano 8: Go hlama ditekanyet3o (tshekatsheko)

Tlhaloso Ge re hlama ditekanyetSo tSa sengwalwa, re dira kahlolo ya kokwane ye itSeng

ya sengwalwa.

Maikemisetso Barutwana ba swanetse go rutwa gore ka mehla ba swanetse hlama ditekanyetso

tsa seo ba se balago, le go kgona go thekga le go lokafatsa ditekanyetsSo tSa bona.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 BotSiSa barutwana potsiso ya tekanyetSo, o ba kgopele go thekga karabo
ya bona. Mohlala: Naa o nagana gore x o dirile selo sa go loka? Ka lebaka la
eng?

3 Theeletsa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tsa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di na le tlhatlologanyo.

4 Ge barutwana ba katana, abelana tekanyetSo ya gago go fa mohlala: Ke
nagana gore x o dirile selo sa go loka ka lebaka la gore x

Naa o nagana ...

Naa o dumelelana le ...
Ka kgopolong ya gago ...
Naa o ratile ...

A WN =

Ka fase o hwetsa tlhaloso ya kgwekgwe tshepediso ya e nngwe le e nngwe ya dithuto tsa
Go bala ka go abelana: Go bala lekga la pele; Go bala la mathomo; Go bala la bobedi; le Go

bala mafelelong. Bala diTlhaloso tSe go hwetsa kwesiso ye e sekilego ya tsamaiso ya thoto e

nngwe le e nngwe.

GO BALA KA GO ABELANA: PELE RE BALA

LEANO TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

Pele re bala, re aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go dira gore barutwana ba nagana ka

kanegelo pele ga gore e balwe.

(6}

Botsa barutwana gore lehono ba tlile go lebelela diswantsho mo kanegelong, le go
nagana ka kanegelo.

Botsa barutwana gore, go theilwe ka seo ba se bonago, ba tla dira diphopholetso ka ga
kanegelo. Se se ra gore batla $omisa diswant$ho go leka go phopholetsa gore kanegelo e
bolela ka eng.

Hlalosetsa barutwana gore ga ba swanela go nagana ka seswantsho se sengwe le se
sengwe ka bosona. Ba swanets$e go kgokaganya diswantsho ka moka ka go latelana
gomme ba leke go inaganela gore kanegelo ka moka e bolela ka eng.

Bontsha barutwana letlakala la go apesa puku o balele hlogo ya kanegelo godimo.
Botsi$a barutwana: Naa le nagana gore go tlo direga eng mo kanegelong ye?

Se latelago, lebelela seswantsho se sengwe le se sengwe mo kanegelong, ge o ntse o
lebelela, botsisa barutwana:

a Naale bona eng mo seswantshong se?

b Naa le nagana gore go direga eng mo?
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¢ Naa le nagana gore go ka direga eng sa go latela?

7 Ge barutwana ba lebala go kgokaganya diswantsho te di fapanego, ba hlohleletSe go
dira se. Go fa mohlala: ‘Naa le kgona go gopola gore mosimane yo o be a dira eng mo
seswantshong sa mafelelo? O dira eng bjale? Le nagana gore go direga eng bjale?’

8 Ge o fihla seswant$hong sa mafelelo, botsisa barutwana: Naa le nagana gore kanegelo ye
e tlo fela bjang? (ge go lebane).

9 Leboga diphopholetso tsa barutwana.

10 Ge o na le nako, bala kanegelo ka moka go fihla mafelelong o sa khutse.

GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA MATHOMO

LEANO TEKATLHALOGANYO: LEANO LE LE SWANETSEGO GO SOMISWA LE
SUPILWE MO LENANEOTHUTONG

Ge re bala la mathomo, re thoma go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go bala le go
hlaloset$a barutwana kanegelo. Gape re fa barutwana tshupets$o ya mokgwa wa go nagana
ka kanegelo. Pele o bala, botSa barutwana se o ilego go se dira. Bolela se swanago le se:
‘Mphato, ke nako ya Go bala ka go abelana. Gopolang gore nako le nako ge re bala goba re
theeletsa kanegelo, go bohlokwa gore ka mehla le fele le nagana ka kanegelo. Lehono ke tlo

le bontsha mokgwa wo ke naganago ka kanegolo. Ke tlile go dira se ka (go le fa mohlala) go
hlama ponokakanyo ya seo se diregago mo kanegelong. Se se ra gore ge ke ntse ke bala, ke tla
dira seswantsho sa paesekopo ya kanegelo ka monagonong wa ka.”’

1 Balaletlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo ka thelelo le ka go kwagala. Ge o ntse o
bala, Somisa dika, ditiro le tlhagiSo ya sefahlego, le segalo sa lentsu (tlhagi$o) go oketsa
thlalo$o.

2 Mo go nyakegago, ema o hlalosetSe barutwana lentsu goba sekafoko.

3 Kanako yeo, ya Go bala la mathomo, re tsepelela go tShupetso le thuto ya leano
tekatlhaloganyo go barutwana.

4 Mafelelong a letlakala le lengwe le le lengwe o tla bona dipoloko tse pedi tSa mmala, di
pharilwe Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

5 Ge o fetsa go balela barutwana letlakala, khut$a o bontshe gore o a nagana gomme o
bolele se se ngwadilwego ka polokong. Ka go dira se, o Supetsa mokgwa wa go nagana
ka kanegelo. Go bohlokwa gore o kwisiSe se o se bolelago - ge o sa kwisise se o se
bolelago, barutwana ba ka se kwisise selo.

6 Mo letlakaleng la mafelelo la kanegelo, go na le dipotis$o tSe mmalwa ka dipolokong tsa
Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

7 Kgopela bana ba fapanego go araba dipotsiso.

8 Bontsha barutwana gore potsiso e tee e kgona go ba le dikarabo tse mmalwa tse
nepagetsego, le gore go a kgonega gore barutwana ba be le dikgopolo tsa go fapana.
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GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA BOBEDI

LEANO TEKATLHALOGANYO: LEANO LE LE SWANETSEGO GO SOMISWA LE
SUPILWE MO LENANEOTHUTONG

Ge re bala la bobedi, re tSwela pele ka go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go balela
barutwana kanegelo, gape re Supetsa mokgwa wa go nagana ka kanegelo. Gapegape,

botsa mphato seo o ilego go se dira. Bolela se swanago le se: ‘Mphato, ke nako ya Go bala

ka go abelana. Gopolang, nako le nako ge re bala goba re theeletsa kanegelo, go bohlokwa

gore le fele le nagana ka kanegelo. Lehono ke tlile go le bontsha mokgwa wa go nagana ka
kanegelo. Kei le go dira se ka (go le fa mohlala) go hlama ponokakanyo ya seo se diregago mo
kanegelong. Se se ra gore ge ke ntse ke bala, ke tla dira seswantsho sa paesekopo ya kanegelo ka
monaganong wa ka.’

1 Se se latelago, bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo ka go thelela le go
kwagala. Ge o ntse o bala, Somisa dika, ditiro le tlhagiSo ya sefahlego, le segalo sa lentsu
(tlhagiSo) go oketsa Tlhaloso.

2 Ka nako yeo, ya Go bala la bobedi, o tla Supetsa mokgwa wa go nagana ka kanegelo.

3 Mafelelong a letlakala le lengwe le le lengwe o tla bona dipoloko tse pedi tSa mmala, di
pharilwe Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

4 Ge o feditde go balela barutwana letlakala, khut$a o bontshe gore o a nagana gomme
o bolele se se ngwadilwego ka polokong ya Go bala la bobedi. Ka go dira se, o Supetsa
mokgwa wa go nagana ka kanegelo. Go bohlokwa gore o kwisise se o se bolelago - ge o
sa kwisise se o se bolelago, barutwana ba ka se kwisise selo.

5 Mo letlakaleng la mafelelo la kanegelo, go na le dipotiso tSe mmalwa ka dipolokong tsa
Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

6 Kgopela bana ba fapanego go araba dipotsiso.

7 Mafelelong, kgopela barutwana go bopa potsiso ka sengwalwa.

a Kgopela barutwana gore ka go ikemela, ba nagane potsiSo ye ba ka kgonago go e
botsisa ka ga sengwalwa.

b Ge go kgonega, gopotsa barutwana ka ga mants$u goba dikafoko tsa dipotsiso, bjalo
ka: mang; eng; neng; kae; bjang; ka lebaka la eng; ka monaganong wa gago; o nagana
gore; ngwala ka tatelano; bj. bj.

¢ Botsa barutwana ba fetoge ba bolele, gomme ba abelane dipotsi$o tsa bona le
mphato ka moka.

d Ke moka, kgopela barutwana ba mmalwa go abelana dipotsiso tsa bona le
mphato ka moka.

e Efa barutwana ba bangwe monyetla wa go araba dipotsiso tse.

GO BALA KA GO ABELANA: MORAGO GA GO BALA

Nepo ya tiro ya morago ga go bala ke go fa barutwana monyetla wa go tiisa kwesi$o ya bona
ya kanegelo, le go itlwaetsa go Somisa polelo e mphsa e ba ithutilego yona.
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Morago ga go bala o tla dira e tee ya ditiro tse nne:

1

Swantshetsa sengwalwa

2 Diragatsa kanegelo

3 Pego ya kanegelo ya molomo goba ya go ngwalwa

4 Go ngwala tekatlhaloganyo

SWANTSHETSA SENGWALWA

1 Dudisa barutwana gabotse madulong a bona, ba sware dipuku tsa go ngwala goba

pampiri ya go se be le selo, diphensele le dikrayone.

Botsa barutwana gore ba ile go hlama ponokakanywa ka se sengwe go tSwa mo
sengwalong. Ba gopotse gore ge ba hlama ponokakanyo ya sengwe, ba nagana gore

se lebega bjang, se nkga bjang, se kwala bjang, e bile se duma bjang. Gape ba hlama
ponokakanyo ya mokgwa wo ba ikwago ka moanegwa wo, tiragalo goba selo sengwe go
tSwa sengwalong.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.

Ke moka, kgopela barutwana gore ba bule mahlo a bona, gomme ba swantshe seo ba
se hlamilego ponokakanyong go tSwa sengwalong. Ba ka oketsa ka seSupo go hlalosa
monkgo, tatso, bj. bj.

Ke moka, barutwana ba swanetSe go Somisa seripa goba diripa tSa go thoma lefoko go
ngwala ka ga seo ba se hlamilego ponokakanyong.

Mafelelong, dumelela barutwana go sokologa ba bolele, gomme ba abelane
diponokakanyo ts$a bona le wa mphato.

DIRAGATSA KANEGELO

A WIN =

o U

Dudisa barutwana gabotse legogong, goba mo go homotsego ka ntle.

Botsa barutwana gore lehono ba ile go diragatsa diripa tsa kanegelo yeo ba e badilego.
Swarela puku e kgolo godimo. Bala letlakala la mathomo.

Efa barutwana taelo ya seo ba swanetsego go se diragatsa. (Se se humanega
lenaneothutong).

Diragatsa taelo le barutwana.

Boeletsa se letlakala le lengwe le le lengwe.

Tlhahla barutwana go arabela go seka sa go ba bontsha gore ba homole ba theeletse ge o
bala letlakala gare ga ditiragatso.

PEGO YA KANEGELO YA MOLOMO GOBA YA GO NGWALWA

Tanya Sedi ya barutwana.

Latela dikgato tSe di lego mo lenaneothutong go dira pego ya karolwana ya kanegelo le
barutwana.

Se mathomo, o swanetse go supetsa sengwe go tswa kanegelong.

4 Sago latela, o tla bot§a barutwana go nagana ka ga sengwe go tSwa kanegelong - ba se
ekise pego ya gago.
x|l SepediLeleme la gae



Kgwekgwe ya tshepediso

Ke moka, barutwana bat la FETOGA BA BOLELA ba abelana dipego tSa bona le
balekane.

Mafelelong, o tla bitsa barutwana ba mmalwa go abelana dipego tsa bona le mphato.

Ge e le pego ya go ngwalwa, barutwana ba tla swantsha goba ba ngwala dipego tSa bona
ka dipukung tSa bona.

GO NGWALA TEKATLHALOGANYO

Pele thuto e thoma, ngwala hlogo ya sengwalwa bjalo ka sehlogo mo letlapeng.

Go latela, ngwala dipotsiso tsa tekatlhaloganyo mo letlapeng, gotee le diripa tsa go
thoma lefoko t$a dikarabo (Mo go swanetsego).

Laela barutwana go bula dipuku t$a bona tsa moSomo wa sekolo gomme ba

ngwale sehlogo.

Botsa barutwana gore lehono ba ile go nagana le go ngwala dikarabo go dipotsiso tse.
Bala dipotsiso le barutwana gomme o tlhalose mo go nyakegago.

Botsa barutwana gore ga go hlokege gore ba ngwale dipotsiso, ba swanet$e go ngwala
dikarabo fela.

Sepela ka phaphosing o thuse barutwanna bao ba hlokago thuso.

Metsotsong e mebedi ya mafelelo, bala dikarabo le bana, gomme o ba dumelele go
phosolla meSomo ya bona.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Maikemisetso: Go theeletsa morutwana yo mongwe le yo mongwe a balela godimo, go aga
bokgoni bja barutwana bja go kwesisa mararankodi a go bala le go bala ka kwesiso. Go fa

barutwana ka moka ka phaposing monyetla wa go itlwaetsa mantsu a ditumatlhaka, mantsu

a go tswelela kgafetsa kgafetsa le mafoko a makopana ao ba ka kgonago go a bileletsa pele ba

ngwala mesongwana ya tekatlhaloganyo ka go ikemela.

Go bohlokwa kudu gore o theeletSe morutwana yo mongwe le yo mongwe a bala a le tee,

gatee ka beke.

SEO BARUTWANA BA BANGWE BA SE DIRAGO KAMOKA KA PHAPOSING:

1

Dudisa barutwana gabotse, ba sware dipuku t$a bona t$a go ngwala le matlakalatShomo

a bona a go biletSega, pele o thoma ka sehlopha sa go bala ka go hlahlwa.

Netefatsa gore matlakalatshomo a ka gare ga merabana ya polasitiki gore a se senyege.

Ruta barutwana ka lenaneotlwaelo la sehlopha sa go bala ka go hlahlwa ka leleme la gae

ka tsela ye:

a Dudisa barutwana gabotse gomme ba sware matlakalatshomo a bona a go bala.

b Ba hlalosetSe mosongwana wa pele ka gare ga letlakalatshomo woo ba swanet$ego
go o dira ba o fetse.

¢ Bitsa sehlopha gore se tle se go balele.
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d Ge o feditse go theelet$a barutwana ka moka mo sehlopheng, ba laele gore ba ye
madulong a bona.

e LaetSa barutwana go dira mosomo wa phetogo go laetsa gore ba fetela mosomong
wo mongwe go swana le go opela : lepidipidi laka, mantheledi a tsela, mosadi le
kolobe, ditonki ke tsela goba dipapadi tse dingwe.

o TemoSo: Metsotso ye 30 ke ye ment$i kudu gore barutwana ba ka dula ba Soma ba
homotse, ke ka fao go lego bohlokwa gore o dire mo$omo wa phetogo. Dikosana
ke tsela ye botse ya gore ba kgone go ipshina le go itshudulla.

f Dudisa barutwana gape gabotse gomme ba sware matlakalatShomo a bona.

g Bahlalosetse moSongwana wo o latelago woo ba swanetSego go o dira
matlakalatshomong.

h Bitsa sehlopha se sengwe gore se tle se go balele.

4 Ke kakanyo e botse go bea morutwana yo a kgonago go bala le yo a sokolago go bala

mmogo gore ba kgone go thusana ka sethaka.

POPEGO YA LETLAKALATSHOMO LA GO BALA

1

Letlakalatshomo la beke ye nngwe le ye nngwe le nale mesongwana ye Go nale dithuto
tSe 10 tSa go bala ka sehlopha sa go hlahlwa ka beke. Eupsa, sehlopha se sengwe le

se sengwe se ba le monyetla wa go Soma le morutisi gatee ka beke. Se se bolela gore
morutwana o tla kgona go fet$a mesongwana ye 9 ya letlakalatShomo ka dinako tseo.
Ditshwantshetso tsa go gopotsa barutwana gore ba swanetse go dira eng tsatsi le lengwe
le le lengwe:

a Molomo o gopotsa barutwana go bitsa medumo ya mantsu.

b Leihlo le gopotsa barutwana gore ba swanetse go bala mantsu a ka go a bona.

¢ Ngwana o tee o gopotsa barutwana gore ba swanetse go ipalela.

d Bana ba babedi ba gopotsa morutwana gore o swanetse go bala le mogwera.

e Letsogo leo le swerego pene le gopotsa barutwana gore ba swanetse go thala goba
go ngwala.

Morutisi o swanetsSe go ba le Lenaneo la ditumatlhaka le mantsu ao a tSwelelago kgafetsa
kgafetsa. Dikanegelo tse di diswa di beakantswe gabotse gomme di $omisa ditumatlhaka
le mantsu ao a tswelelago kgafetsa kgafetsa. Gape di akaretsa le ditumatlhaka le mantsu
a go tSwelela kgafet$a kgafetSa ao barutwana ba Setsego ba rutilwe wona. Se se ra gore
barutwana ba ka se hlakane le lentSu leo ba sa kago ba le bona mo letlakalatshomong.

GO BEA BARUTWANA KA DIHLOPHA LE GO KGETHA DINGWALWA TSA SEHLOPHA
SA GO BALA KA GO HLAHLWA:

1 Mo dibekeng tse pedi tSa mathomo a ngwaga, netefatsa gore o theeletSa morutwana yo
mongwe le yo mongwe a bala ka nosi.

2 Somisa mothalohlahli wa ka tlase go kgetha barutwana ka bokgoni bja bona.

3 Hlopha barutwana ka bokgoni bja go swana.
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Mo lenaneong le, go nale dikgoba tSe 10 tsa go theeletSa barutwana ba bala. Se se ra
gore o ka dira dihlopha tse 10 t$a go bala. Ge o dirile dihlopha tsa ka fase ga tSe 10, o ka
$omisa dikgoba tse dingwe go Soma le barutwana bao ba hlokago thekgo e tseneletSego.

Ka gare ga lenaneotatelo la gago go nale foromo ya go tlat$a maina a barutwana ba

sehlopha se sengwe le se sengwe gape go nale tafola yeo e go thusago gore o kgone go

latela dingwalwa tseo dihlopha di feditsego go di bala.

TemoS$o: Mothalotlhatlhi wo o arola barutwana go ya ka bokgoni bja bona bja go bala

ba Somisa mararankodi a go bala.

Ge go nale barutwana ba bantsi boemong bjo tee, o ka Somisa tekakwesiso go ba

orola gape.

Ka phaposing ya barutwana ba 40, go ka hloka goba go ka ba le:

o Hloka sehlopha sa go tlala sa boemo bja Go ka ba fela le barutwana ba mmalwa.

e Sehlopha se 1 boemong bja 2

e Dihlopha te 2 goba 3 boemong bja 3

o 4Dihlopha tSe 2 goba 3 boemong bja 4

o Sehlopha se 1 goba tse 2 boemong bja 5

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 1

e Morutwana
ga a tsebe
mantsu
goba o tseba
mantsu a
mmalwa.

e Morutwana
ga a lemoge
kwano gare
ga maletere
le medumo e
mentsi

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 2

e Morutwana
yo O tseba
mantsu a
mmalwa a
tiwaelo.
Morutwana yo
ga a lemoge
kwano ya
maletere le
medumo

ye mengwe.
Goba
morutwana yo
o hloka thuso
ye kgolo go
bala mantsu
a0 a sa kago a
a bona.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 3

e Morutwana
yo o tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego.

¢ Morutwana yo
o hloka thuso
ka go pileletso
ya mantsu
acasaa
tsebego.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 4

e Morutwana
YO 0 tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego
ebile o kgona
g0 bileletsa
mantsu ao a
sa a tsebego.

e Morutwana yo
o hloka thuso
ka dinako
tSe dingwe
g0 bileletsa
mantsu a
bothata.

e Morutwana
yo 0 a leka
g0 bala ka
thelelo.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 5

e . Morutwana
yo O tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego.

e Morutwana
yo 0 kgona
go bileletSa
mantsu ao a
sa a tsebego.

¢ Morutwana o
bala ka thelelo
le ka maikutlo.

e Ke 0o mongwe
barutwana ba
g0 kgona go
bala gabotse
ka phaposing

SE O SE DIRAGO LE SEHLOPHA SE SENGWE LE SE SENGWE KA NAKO YA GO BALA

KA GO HLAHLWA:

1 BitSa sehlopha go tla go go balela.

a Netefatsa gore barutwana ka moka ba swere sengwalwa sa maleba.

b Dudisa barutwana ka sediko
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2

Gopotsa barutwana ka mantsu ao ba a lemogago ka go a bona ao ba ithutilego
wona beke ya go feta. Laet$a barutwana dipapetlakgadima t$a mant$u ao gomme ba
itlwaetse go a bala.

Sa go latela, efa morutwana metsotso e mmalwa go bala karolwana ya sengwalwa ka
bo yena le ka setu.

Ke moka kgopela morutwana yo mongwe le yo mongwe go bala karolwana ya
sengwalwa ka go hlabosa ka bo yena.

Ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, go bohlokwa go go gopola go:

a

Supa mantsu ao a tiwelelago kgafetsa kgafetsa. Gopotsa barutwana gore go nale
mants$u ao a tswelelago kgafetsa kgafetSa gomme ba swanetse go ithuta go a bala ka
go a bona fela.

Aga bokgoni bja go bileletsa medumo. Ge morutwana a palelwa ke go bala lent3u,
o seke wa thoma le go mmotsa gore lentSu leo ke eng. Hlohleletsa morutwana gore a
bitSe medumo ya lentsu leo, kemoka a e kopanye ka moka gore e bope lentsu.

Reta barutwana o be o ba hlohleletse. Dira gore go bala ka sehlopha sa go hlahlwa,
e be maitemogelo a mabotse go barutwana gomme o be o Somise sebaka se go aga
boitshepo barutwanang.

Go aga bokgoni bja go bala ka thelelo. Thusa barutwana go kaonafat$a bokgoni bja
bjona bja go bala ka thelelo. Botsa barutwana gore ge ba bala ba swanetse go kwala
eka ba a bolela. Dira taetso ya go bala ka thelelo gomme barutwana ba buseletse ka
morago ga gago.

Go aga kwesiSo ge o bala. BotSa barutwana gore ba swanetse go nagana ka se ba

se balago ka mehla. Ruta barutwana go emanyana, go boela morago le go bala

gape seo ba se badilego ge ba lahlegetswe ke kwesi$o. Ruta barutwana go ba le
seswantshokgopolo ge ba bala — ba bone tiragalo ya seo ba se balago ka dikgopolong
tSa bona. Ruta barutwana go leka go gopola seo ba se badilego. Hlohloletsa
barutwana go botsisa ge eba go nale seo ba sa se kwesisego.

GO HLOKOMELA MATLAKALATSHOMO A GO BALA:

1

Ke kgopolo ye botse go lokela matlakalatshomo ka gare ga mekotlana ya polasitiki ge

barutwana ba a $omiSa.

Hlokomela matlakalatshomo gomme o a bee gabotse ge barutwana ba feditse go

a Somisa.

O ka kgona go $omisa matlakalatshomo mengwaga e mmalwa ka ge barutwana ba sa

ngwalele godimo ga ona , eupsa ba ngwala ka dipukung tsa bona.

MOKGWA WO O FAPANEGO GO SEHLOPHA SA GO BALA KA GO HLAHLWA

Gopola gore bohlokwa bja go bala ka sehlopha sa go hlahlwa ke go theeletsa morutwana

yo mongwe le yo mongwe a bala gore o kgone go mo thusa ka mararankodi a bokgoni

bja go bala. Ge o sena sekgoba seo se lekanego ka phaposing, goba o palelwa ke go laola
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boitshwaro bja barutwana ba bangwe ge o le gare o theeleditSe ba bangwe ba bala , go nale

mokgwa wo mongwe wo o ka o $omisago.

Ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, dudis$a barutwana gabotse ditafoleng t$a

bona gomme ba sware matlakalatshomo a bona, ke moka, dira tse di latelago:

N

Ba hlalosetse mosongwana wa pele wa letlakalatshomo woo ba swanetSego go o dira.
Kemoka, bit$a barutwana ka o tee ka o tee gore ba tle tafoleng ya gago ba go balele ka
go hlabosa.

Theeletsa morutwana yo mongwe le yo bongwe ge a bala sengwalwa seo se lekanego
bokgoni bja gagwe.

Aga bokgoni bja morutwana bja go kwesisa mararankodi a go bala.

Ka morago ga metsotso ye 15, dira moSongwana wa phetogo go laetsa gore ba fetogela
thutong yenngwe.

Dudi$a barutwana gabotse ditafoleng tSa bona gomme ba sware matlakalatShomo

Ba hlalosetse mosongwana wo o latelago woo ba swanetSego go o dira.

Tswela pele go bitsa barutwana ka o tee ka o tee go tla go go balela ka go hlabosa
tafoleng ya gago.

Ge eba o tsea sephetho sa go Somisa mokgwa wo o fapanego wa go theeletSa barutwana ba

bala, o swanetSe go netefat$a gore o theeletsa morutwana yo mongwe le yo mongwe a bala

bonnyane gatee ka beke.

TshepetSo ya go ngwala

Maikemisetso: Go ruta barutwana tshepetso ya go bea megopolo ya bona ya go ihlamela ka
thekgo. Go bontsha go Soma ka tshepetso e ba fa monyetla wa go fetola, lokisa le go tswetsa

pele dikgopolo tsa bona, e sego go go e nepa lekgetlong la mathomo’.

Go tshepetSo ya ngwala e bopile beakanya, go ngwala dikakanywa, go rulaganya, go

phatlalatsa le go hlagisa. Dikarolo tSe nne tsa tshepet$o ya go ngwala di hlagiswa mo

mephatong e meraro, ge barutwana ba eba le bokgoni.

PEAKANYO YA GO NGWALA.

1

Mo lenaneong le, beakanya o lelebet$e kudu go ruta barutwana go Somisa:

a Lenaneo

b Mmapahlogo §

Pele barutwana ba hlama peakanyo ya bona, o swanetse go ba laetsa se, gore ba tsebe
gore ba swanetse go dira eng. Lenaneothuto le go hlahla go dira seo.

Hlalosetsa barutwana gore ba swanetse go dula ba NAGANA ka seo ba nyakago go
ngwala ka sona. O swanetSe go hlalosa dikgopolo tsa gago ka go bolelela godimo, gore
barutwana ba kgone go o kwa.

Somisa sesupet3o ya peakanyo go bopa peakanyo ya go ngwala.
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Sa go latela, efa barutwana metsotso e mmalwa go nagana ka seo ba swanetsego go
ngwala ka sona.

Dumelela barutwana go sokologa le go bolela, ba abelane dikakanyo tsa le wa mphato.
La mafelelo hlahla le go thekga barutwana ge ba $omisa ditshupetso t$a morero go
feleletsa merero ya bona.

GO NGWALA KAKANYWA

1

Pele thuto e thoma, ngwalolla foreimi ya morero wa thuto ya MOSUPLOGO mo
letlapeng. Ngwala freimi ya go ngwala mo letlapeng.

Sa go latela, ka boripana laet$a gore barutwana gore ba tla Somisa bjang dipolane tsa
bona go bopa kakanywa.

Bontsha barutwana sesupetso sa freimi ya go ngwala yeo e tla ba thusa go dira se.
Ge barutwana ba feleletsa dikakanwya tSa bona, sepela sepela ka phaposing o ba

fe thekgo.

RULAGANYA SEO O SE NGWADILEGO

AW N =

Ngwala lenano la go fetleka go tSwa lenaneong thuto mo letlapeng.

Bala o fetSe gomme o hlalosetse barutwana selekanyo seo se Somiswago.

O ka rata go bontsha barutwana go lokisa dipho3o tSeo di tSwelelago kgafetSakgafetsa.
Dumelela barutwana nako ya go rulaganya le go lokisa dingwalwa, ba Somisa lenano la
go fetleka

GO PHATLALATSA LE GO HLAGISA SENGWALWA

1 Laela barutwana gore ba ngwalolle ka bokgwari dingwalwa t$a bona.

Efa barutwana monyetla wa go tShents$hisana ka dipuku gomme ba bale dingwalwa
tSa bona.

3 Efa barutwana ba go fapafapana monyetla wa go abelana ka dingwalwa tsa bona le
phaphosi ka moka.

4 Kgopela ba bangwe ba barutwana go ngwalolla dingwalwa mo letlakakeleng le leswa ke
moka ba tshwantshise le go swaya mosomo wa bona. Laetsa dingwalwa mo leboteng ka
phaphosing.

5 Kgoboketsa dipuku t$a barutwana. O swanetsSe go swaya semmuso dingwalwa tse 2 ka
kotara o Somise sediriswa sa sa kelo seo se filwego. E fela, o kgopelwa gore o bale le go
swayaswaya dingwalwa t$a mafelelo t§a barutwana leboo le lengwe le le lengwe.

6 Gape, boitshepho ke karolo ye bohlokwa ya go hlama bokgoni ba go ngwala.
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Maano a go ngwala

Maikemisetso: Go fa barutwana maano a go ba thusa go fetola megopolo ya bona go ba
sengwalwa sa go ihlamela.

1 Latela lenaneo thuto go feleletsa mosomo wa go ngwala beke engwe le engwe.

2 Ka gare ga lenaneo thuto, o tla lemoga lemoga gore go na le setlwaedi seo se dulago se
latelwa. Se ke go thusa barutwana, gore ba tsebe gore ba swanetse go dira eng ka thuto
ya go ngwala. Se se ba thusa gape le go ba le boitshepho.

3 O tlalemoga gore barutwana ba rutwa maano a go fapana gannyaneganyane gore ba
kgone go tswelela ge ba feleletsa freimi tSa mafoko.

4 Maikemiset$o ke gore barutwana mafelelong ba Somi$e maano a ka bo bona ka ntle ga
go hlahlwa.

5 Maano a, a thusa barutwana go ba le maikutlo a boitshepho ge ba ngwala ka go ba
bontsha gona le dikgato tSe mmalwa t$eo ba swanetsego go di latela ge ba ngwala.

4 N

LEANO LA 1: MORUTISI O LAETSA GO NGWALA PELE
a Morutisi o thoma pele go laetsa mosomo go barutwana ka phaphosing (o ba
bontsha barutwana gabotse seo ba swanetse go se dira).
b Ge ba lebetsSe seo morutisi a se dirago, barutisi ba tSea malebisi gore mosomo o
dirwa bjang.
N s J
4 N
LEANO LA 2: BANGWADI BA NAGANA PELE BA NGWALA
a Go ngwala ke tiro ya go bea dikakanyo mo letlakakeng.
b Seo se ra gore barutwana ba swanetse go nagana pele gomme ba tSeye sephetho ka
seo ba tla go go ngwala ka sona.
¢ Gape seo se ra gore ga gona ‘dikarabo’ tSeo di nepagetSego goba tSeo di foSagetsego
ge o ngwala - mongwadi o mongwe le 0 mongwe ona le dikgopolo tsa gagwe ka seo
a nyakago go ngwala ka sona.
d Ka mehla dira nako gore barutwana ba nagana ka seo ba nyakago go
lak .
\_ Pgwalakasona )
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Kgwekgwe ya tshepediso

4 N
LEANEO LA 3: BANGWADI BA THALA MOTHALADI WA LENTSU LE LENGWE

LE LE LENGWE

a Barutwana ba nagana ka lefoko leo ba nyakago go le ngwala, gomme ba le
balela godimo.

b Ba bala gore ke mantsu a ma kae a le go mo lefokong, gomme ba thala mothaladi go
emela lent$u le lengwe le le lengwe.

¢ Methaladi e swanetse go thalwa go tloga letsong la nngele go ya letsogong la goja, le

go tloga bogodimo ba letlakala go ya fase ga letlakala.

Methaladi e swanetse go ba botelele ba lentsu.

Go swanetSe go ba le dikgoba gare ga mantsu.

Mo mafelelong ga lefoko, barutwana ba ngwala khutlo.

Ge methaladi e thadilwe, morutwana o tlat§a mantSu ao a a tsebago goba o swanetse

@ = 0 Qo

go leka modumao wa mathomo wa lentsu pele a ka kgopela thuso.
h Se se fa popo go seo morutwana a sengwalago, se mo fa gape le boitshepho. Le

barutwana bao ba palelwago ba ka thoma tsela ya go ngwala ka mokgwa wo.

- /

4 N
LEANO LA 4: BANGWADI BA SOMISA DITHUSATHUTO GO NGWALA MANTSU

a Ruta barutwana gore ba se kgopele thuso go ngwala mants$u ao ba sa a tsebego. La
mathomo ba $omise dithusathuto go hwet$a mantsu gore ba ka ngwala bjang lentsu
leo ba sa letsebego. Mohlala: Ba swanetse go $omisa dithusathuto tse dingwe go
hwetsa gore mant$u ao ba sa a tsebego. Mohlala:

e Mant$u a mo leboteng

e Dipuku tSe dingwe

¢ Lenaneo la mopeleto

¢ Ba ka botsisa bamphato ba bona.

- /

e N\
LEANO LA 5: BANGWADI BA SOMISA DIKGOPOLO GO NGWALA MANTSU

a Barutwana ba swanetse go leka go gopola mantsu ao ba ithutilego ona, gomme ba

mantsu go tSwa dikgopolong tsa bona.

xlviii Sepedi Leleme la gae



Kgwekgwe ya tshepediso

4 N
LEANO LA 6: BANGWADI BA BOLELA MANTSU KA GO NANYA

BJALO KA KHUDU

a Ruta barutwana go bolela lentSu leo ba sa le tsebego ka go nanya go kwa medumo
ya lona ya go fapana. (go kgaogantsha mantsu)

b Sa go latela, ruta barutwana go ngwala fase modumo o mongwe le 0 mongwe o ba
kgonago go o kwa. (Ba ka no se kgone go o peleta, efela e tla ba mathomomayo
go ngwala mant$u ao bas a a tsebego. Mohlala, eng e ka ngwala ka tsela eng goba
ee. Morutisis a ka tsea malebisi go se gomme a bontsha bangwadi mopeleto wo o
nepagetsego. )

¢ Leka go bala sengwalwa sa morutwana sa sefonotiki, o ba rete go Somisa tsebo
ya fonotiki go leka go hlama mantsu. Bo ke bokgoni bjo bo swanetsego go

Y hlohloletswa. )

4 N
LEANO LA 7: BANGWADI BA BALA SEO BA SE NGWALAGO

a Barutwana ba balela mafoko a bona godimo e kabe ge ba ipalelela goba ba balela
wa mphato. Ge o balela 0 mongwe sengwalwa sa gago go wa mphato se dira gore
tshepetSo ya go ngwala e be le mosito.

b Ge ba dira se, ba lekola ge eba ga ba tlogela mantsu.

(o]

Ba lekola gape ge eba tatelano ya mantsu e nepagetse.
d Sabohlokwa le go fetisisa, beakanya se gore barutwana ba iphine ka tshepetso ya go
bala gomme ba ikgantshe ka seo ba se ngwadilego.

- /

4 N
LEANO LA 8: BARUTWANA BA SOKOLOGA BA BOLELA

a Mo dinakong t$a go fapana mo thutong, barutwana ba ka sokologa ba ba bolela le
wa mphato.

b Se se ka Somi$wa go abelana dikakanyo ka seo ba ka ngwalago ka sona, go balelana
ka seo ba sengwadilego, go botshana diswantsho t$a bona, goba go lekola ge eba ba
kwesisa gore ba dire eng.

¢ Ruta barutwana gore lebellana gomme ba bolelelle fase ge ba sokologa le go bolela.

- /

4 N
LEANO LA 9: TSHWARA DIKONFERESE TSE DIKOPANA

Le ke leano la bohlokwa go Somi$wa ge barutwana ba dutse ba ngwala.

Sepela sepela ka phaphosing, o eme ge o bona ngwana a gakanegile.

Tshwara konferense ye kopana le morutwana wo.

Tsitsinkela mo$omo wa morutwana, theelet§a morutwana, gomme o mo thuse mo a

o N T 9

sa fetego gabotse.
e Gopola gomme o leke ka maatla go okamela mo$omo wa ngwana o mongwe le o

mongwe, le go ba reta ge ba iteka le go bontsha tdwelopele.

- /
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Beke 1 « Tabakgolo: LeSoko

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: dikanegelo kopana leSoko, diswantsho tsa
batho ba go naganelana/ go loka/dilo tsa go laetsa leSoko go ba bangwe.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Dikakanyo tsa laetsa leSoko go bagwera.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tSa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

Beakanya ka leswa dihlopha t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokogala.
Beakanaya meSongwana ya gago ya kelo e sego ya semmuso le ya kelo ya semmuso
tSa beke.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: A re baleng & Letlakaleng la 3, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 4 & 5, A re direng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 6 & 7, A re baleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa nako yeo o bontshitSego lesoko go

mogwera wa gago.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro TSa Bomolomo Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Thomas a bonala a nyamile ka gare ga puku e kgolo
va dikanegelo: Mogwera wa Khumo o moswa

u A WN

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: Lesoko
Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.
Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

swana gotee.
6 Ge barutwana ba palelwa ke go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a

b
c
d

Naa lesoko ke eng?

Ke mang o re swanetSego go mmontsha kwelebohloko?
Ke mang yo a re bontshago lesoko?

Naa re bontsha bjang le§oko go batho ba bangwe?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mants$u le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

o lesoko

¢ go kwela bohloko

® nnosi
Mantsu Ditiro
LaetSa boleta go batho ka mehla! Swara mogwera legetla ka boleta
Ba ka ba be ekwa pelobohloko Bea seatla pelong ya gago
Laet3a go ba le kwelobohloko Swara mogwera legetla
O ka rata batho ba boleta ka mehlal igokare
Ge yo mogwe a dutSe a nnosi Igokare
Mmatamele gore a se be nosi LaetSa go batamela
LaetSa kwelobohloko ka mehla Swara mogwera legetla
Le wena o tla kwelwabohloko ka mehla Bula matsogo ka moka

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 3
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Beke 1 « Tabakgolo: LeSoko

Mongwalo Metsotso e 15

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona goome ba ngwale letsatsikgwedi.
Sa go latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu.

3 Ngwala lefoko le le latelago mo letlapeng kgauswi ga nomoro ya 1: Ke opela kosa ge ke
le gare ke bina.

4 Sago latela, laela barutwana go ngwala masala (subject morphemes) kgauswi le
dinomoro tse 2-5:
2 MoSemane o

3 Re
4 Mosetsana o
5 Ba

5 Botsa barutwana gore ba ngwallolle lefoko ba thoma ka lentsu leo le filwego.

6 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mafoko ao a nepagetsego mo
letlapeng, o bolela modumo gomme o hlalosa tshepet§o ya mongwalo wa mothikito ge
o gare o dira seo

7 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
lefoko le fetogago.

8 Thalela peterone engwe le engwe, bjalo ka:

Ke opela kosa ge ke le gare ke bina

Mosemane o opela kosa a le gare a bina.

Re opela re le gare re bina.

Mosetsana o opela kosa a le gare a bina.

u b WIN =

Ba opela kosa ba le gare ba bina.
9 Laela barutwana gore ba ntshe dikryone ba swaye moSomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.

Bula Puku e kgolo mo kanegelong: Mogwera wa Khumo o moswa

Phetla puku o ba laetse diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsise gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore

kanegelo e bolela ka eng.
Hlagisa tlotlontsu e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.
Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go Ngwala: Metsotso e 30

Go Beakanya Le Go Rulaganya

SEHLOGO: Ngwala kanegelo mo moanegwa a bontshago leSoko go motho o mongwe.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya mafoko a 10 go ba le seabe go puku ya phaphosi ya
sehlogo se: Dikanegelo tsa lesoko

MAANO A PEAKANYO: Dira mmapa-hlogo

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA.

Laetsa barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Ka mokgwa wa go bolela, hlalosa dikakanyo tsa gago tsa temana, bjalo ka:

Ke tla ngwala kanegelo ka mosemane wo akaretsa moratho wa gagwe go bohlagahlaga
le bagwera ba gagwe, ka lebaka la gore la gore o bona a eja ke bodutu. O bontsha
kwelabohloko go moratho wa gagwe ka go mo swara ka tsela yeo a dumago go
swariwa ka gona.

TSHUPETSO YA MAANO A PEAKANYO (KE A DIRA)

1
2
3

Thala freimi ya ka lehlakoreng le tee la letlapa.
Bontsha barutwana gore o dira bjang mmapa-hlogo ka go araba dipotsiso.
Feleletsa mmapa-hlogo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 5
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Beke 1 « Tabakgolo: LeSoko

Peakanyo ya Mmapa-hlogo Mmapa-hlogo
Ke mang Naa gonale | Kemanga Peter Motho Peter o
moanegathwadi | baanegwa bontshago wa gagwe bontsha
mo kanegelong? | ba bangwe? | leSoko? Michael leSoko go
Michael
Naa moanegwa | Kanegelo Naa bothata O mo Kanegeloya | Michaeloja
o bontsha bjang | ya ka ke eng mo akaretsa go ka ke bodutu.
leSoko? kanegelong? bagwera ba O nyaka go
gagwe, gore sepelale
Michael a se Peter.
ke a bolawa
ke bodutu
Naa lefelo leo Naa gonale | Naa bothata Ka gae. Peter | Bagwera ba Peter o tSea
kanegelo e dintlha tSe ba mo le Michael ba | Peter ga ba sephetho sa
diragalago go dingwe tSa kanegelong phela mmogo | nyake fao, go bontsha
lona? bohlokwa? bo rarollwa le ba lelapa efela Peter o leSoko go
bjang? kua Pretoria a mo rarelela. | akaret3a
Michael

BARUTWANA BA SOMISA LEANO LA PEAKANYO (RE A DIRA)

1

Botsa barutwana gore ba tswalele mahlo gomme ba nagane ka moanegwa wo a

bontshago leSoko go motho o mongwe.

Sa go latela, botsa barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato, go abelana ka

dikakanyo t$a bona.

Bontsha barutwana freimi ya mmapa-hlogo mo letlapeng gomme o ba botse gore ba

Somise freimi go beakanya seo ba tlago go se ngwala, bjalo ka ge o dirile.

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.
Botsa barutwana gore ba swanetSe go ngwala dikakanyo tSa bona - ga ba swanela go

kopisa peakanyo ya morutisi.
Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikhonferense

tSe dinnyane.
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@ ©® Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

-\ =

MosSupologo

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosetsa barutwana kamoka ka phaphosing mo$ongwana wa 2 wa Mosupologo.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
mesongwana.

Metsotso e 30

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto
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Beke 1 « Tabakgolo: LeSoko

Labobedi

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: au

Bitsa lentSu: mogau

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /m/-/o/-/g/-/au/
Bits$a modumo wa mathomo o tee wa lentSu: /m/

BitSa modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /o/

BitSa modumo wa boraro o tee wa lentsu: /ga/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lent$u: /u/

Ngwala lent$u mo letlapeng: mogau

O 0 NOUTL A WN =

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentSu: /m/-/o/-/g/-/au/ = mogau
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /mo/

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /gau/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopanya dinoko go bopa lent$u: /mo/-/gau/ = mogau

RE A DIRA...

Bitsa modumo: au

Bitsa lentSu: lauma

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? 1/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /au/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /m/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/

Nouu b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /1/-/
au/-/m/-/a/

00

Ngwala lent$u mo letlapeng: lauma

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /1/-/au/-/m/-
/a/ = lauma

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /lau/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent§u?: /ma/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /lau/-/ma/ = lauma

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a au
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Labobedi

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
Bit$a mantsu a a latelago:

L IM3g

Tau
Mogau
Lauma
Ditau
Lefaufau

u A W N =

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: au

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

10 SepediLeleme la gae



Labobedi

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

Khumo o ba le mogwera yo mofsa

Khumo o be a dira sengwe le sengwe le Bonga le
Bantu. Ka mehla ba be ba dula mmogo ka fase
ga sehlare ba ja letena. Ke mehla ba be ba raga
kgwele ya maoto pele le morago mo lefelong le
tee la lepatlelo.

TSatsi le lengwe ge tShipi ya nako ya go khutSe

e lla, Mna Ngoma o ile a bitSa Khumo gore a

Sale ka phaphosing ya borutelo. Khumo o ile a
lebelela Bonga le Bantu. Ba ile bamo lebelela le
bona. 'Ke tla le hwetSa ka ntle, gwa realo Khumo.

‘Khumo, ke go biditSe gore ke bolele le wena ka
0 mongwe wa bamphato ba gago, gwa realo
Mna Ngoma. ‘Ke lemogile gore Thomas o tloga a
na le dihlong. Ke bona ka mehla a dula a le nosi
ka nako ya go khutSa. Ke tshepa gore wena le
bagwera ba gago le ka mo akaretsa.’

Khumo o be a sa tsebe gore areng. O be a
nyaka go botSa Mna Ngoma gore Thomas o na le
dihlong ebile o nale maitshwaro a Sele, gomme
bagwera ba gagwe ba be ba sa nyake go bapala
le yena. EupSa Khumo a se bolele selo.

Ge Khumo a tSwela ka ntle, Bonga le Bantu ba
be ba SetSe ba dutse lefelong la bona la tiwaelo.
‘Naa o bothateng? gwa botSisa Bantu.

‘Aowa - Mna Ngoma o hweditSe phensele ya

ka lebatong,’ Khuma a aketSa. O be a sa kwe a
nyaka go ba botSa se Mna Ngoma a mmoditsego
sona. O tla swanela ke go naganisisa taba ye
pele, bonnyane.

BoSegong bjoo Khumo o ile a belaela go
mmagwe. Aagl Mna Ngoma o nkgopetse go
gwerana le mosSimane ola o Sele, Thomas,’
Khumo a ngunanguna. ‘Ga a na bagwera ebile ga
a bolele le motho. Ga ke tsebe gore ke ka lebaka
la eng a nkgopetse gore ke bapale le yena?'

Mmago Khumo o ile a mo lebelela ka Sedi.
'‘Gabotse ga o gapeletSege. Mna Ngoma o go
kgopetSe fela. Ga go se Mna Ngoma a ka se
dirago go gapeletSa ge o sa nyake,’ a realo a

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Khumo o fetsa nako ya gagwe le bagwera ba
gagwe ba babedi. Go swana fela le nna le
mogwera wa ka wa potego. Le rena re rata go
dira dilo ka moka mmogo!

Khumo ga a nyake go akaretSa Thomas, eupsa
ga a nyake go gana go morutisi, le gona! Ke
akanya gore o tla phetha ka go dira eng?

Khumo o nyaka nako ya go nagana gore a ka dira
eng. Ke kgona go hlama kgokaganyo! Ka nako e
nngwe, ge mogatsaka le nna re fapana, ke nyaka
nako ya go fo nagana pele nka bolela!

Khumo o kwa bokaonenyana ge a seno bolela
le mmagwe ka seo se diragetSego sekolong.
Ge ke nyamile, ka mehla ke kwa bokaone ge ke
seno bolela le mongwe yo ke mo ratago kemo
hlomphago, fela bjale ka Khumo.
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Sengwalwa

Seo se ile sa dira gore Khumo a kwe bokaone.
'Ga go hlokege gore ke bapale le ngwana ola o
Sele, a nagana.

Eupsa ge Khumo a robetse mpeteng boSegong
bjoo, o ile a nagana mohlang a be a thoma
sekolo, pele a tseba Bonga le Bantu. O ile

a nagana ka dibeke tSela tSe mmalwa tSa
mathomo, mola a be a dula ale nosi ka nako ya
g0 khutSa, a holofela gore mongwe a ka nyaka go
dula le yena. ‘Mohlomongwe ga ke gapeletSege,’
Khumo a nagana, ‘eupsa ke a nyaka.

LetSatsi le latelago, Khumo o dutSe le Bantu le
Bonga. O ile a bogela Thomas a dutSe ka nosi.
‘Ke nagana gore a re boneng ge eba Thomas a
ka nyaka go dula le rena,’ gwa realo Khumo.

‘Thomas? Ke ka lebaka la eng o nyaka go mo
akaretsa? gwa botsisa Bantu, a sega.

‘Aaa, ebile ga a lebege a thabisal' gwa realo
Bonga.

'Ke nagana gore o lokile," gwa realo Khumo. ‘Le
gona nna ke mo kwela bohloko. Ga go na o tee
wa rena yo a ka ratago go dula a nnosi ka nako
ya go khutSa. Gape, ge re na le mogwera wa
bone re ka kgona go bapala ka dihlopha.’

'Go lokile, Bantu le Bonga ba dumela.

Khumo o ile a batamela Thomas. ‘Heil O nyaka
g0 tlo dula le rena?’

Thomas a lebelela go dikologa. ‘Nna?' a botsisa.
‘Eng, wena. Naa o nyaka go tlo dula le rena?’

Sefahlego sa Thomas bontSha go myemyela. ‘Go
lokile," a realo.

Ge ba seno ja, basimane ba ile ba Somisa
maswika go dira dipala tSe pedi. Ba ile ba bapala
ka bobedi-ka bobedi. ‘Ye ke kgwele ya maoto e
kaonekaone ye re kilego ra e bapala!l’ gwa realo
Bantu. ‘Etla go bapala le rena gape gosasa!'
Bonga a realo go Thomas.

‘Ke ikgantsha ka wena, Khumo," gwa realo Mna
Ngoma, mafelelong a letsatsi. Ge Khumo a tSwa
ka lebati, le yena o be a ikgantsha.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Khumo o hlama kgokaganyo le Thomas. Khumo
0 nagana ka nako yela a bego a swanetse go
dula a le noSi, bjale ka Thomas. Ge a hlama
kgokaganyo ye, o tSea sephetho sa go

akaretsa Thomas, le ge mathomong a be a sa
nyake!

Khumo ga a hloke go kgopela Thomas go

bapala le yena le bagwera ba gagwe. Ke

kgetho ya gagwe mafelelong. Khumo o hlama
kgokaganyo! O dira se a dumago gore mongwe
a ka mo direla sonal

Ahwil Mna Ngoma o swanetSe goba a bone
Khumo a akaretSa Thomas!
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DipotSiSo tSa go latela
Naa morutisi wa Khumo ke mang?

Naa Mna Ngoma o ile a mo kgopela go dira eng?

Naa Thomas o be a fela a dula le mang ka nako
ya go khutsa?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Mna Ngoma a be a ikgantsha
ka Khumo?

Dikarabo tSe kgonegago
MorutiSi wa gagwe ke Mna Ngoma.

O mo kgopetSe gore a akaretSe Thomas ka nako
ya go khutsa.

O be a fela a dula a le nosi.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke kalebaka la gore Khumo o ile a kgopela
Thomas go dula le yena le bagwera.

e Ke ka lebaka la gore Khumo o be a na le
botho. O be a sa gapeletSege!

e Ke ka lebaka la gore Khumo o ile a akaretSa
Thomas.

o Ke ka lebaka la gore Khumo o dirile se Mna
Ngoma a mo kgopetSego sona.

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 13
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Laboraro

Q MeSongwana Ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Mantsu

LaetSa boleta go batho ka mehla!
Ba ka ba be ekwa pelobohloko
LaetSa go ba le kwelobohloko

O ka rata batho ba boleta ka mehlal
Ge yo mogwe a dutse a nnosi
Mmatamele gore a se be nosi
LaetSa kwelobohloko ka mehla

Le wena o tla kwelwabohloko ka mehla

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o bolele)

Metsotso e 15

Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e akaretSa

o tlogela

o akareditse
o tlogetse

BOKGONI BA GO ANEGA

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.
Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya
go tsamaisana le diswantsho.

Efa barutwana motsotso goba e mebedi go
nagana ka dikakanyo t$a bona.

Sa go latela, morutwana o mongwe le o
mongwe mo sehlopheng o swanetse go
hwetsa sebaka go abelana ka tsela yeo a
bonago kanegelo ka gona.

Gopotsa barutwana gore kanegelo tsa bona
e swanet$e go ba t$eo ba ihlametSego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

Ditiro

Bea seatla pelong ya gago
Swara mogwera legetla
igokare

Igokare

LgetSa go batamela
Swara mogwera legetla

Bula matsogo ka moka

Swara mogwera legetla ka boleta
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Laboraro

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge ba laodiSetSana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo t$a bona.
Temogo Ya Medumo Le Ditumatlhaka: Metsotso e 15

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

10
1
12

Bitsa modumo: ui

Bitsa lent$u: buiwa

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /b/-/ui/-/w/-/a/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /b/

Bitsa modumo wa bobedi wa lentsu: /ui/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /w/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: buiwa

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /b/-/ui/-/w/-/a/ = buiwa
Sa go latela, bitSa senoko sa pele sa lentsu: /bui/

Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /wa/

Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /bui/-/wa/ = buiwa

RE A DIRA...

O 0 NOULTL A WN =

- -
- O

12
13
14
15

Bitsa modumo: ui

Bitsa lent$u: seruiwa

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le /s/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /e/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lent$ung le? /r/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone o tee mo lentSung le? /ui/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano o tee mo lentsung le? /w/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetSego o nnosi: /s/-/e/-/x/-/ui/-/w/-/a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: seruiwa

Laela barutwana go kopanya medumo mo lent§ung mmogo le wena: /s/-/e/-/tr/-/ui/-
/w/-/a/= seruiwa

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /se/

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /rui/

Botsi$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa boraro sa lentsu?: /wa/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /se/-/rui/-/wa/ = seruiwa
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O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a ng

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o

mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago

1 Seruiwa

2 Buiwa

3 Diruiwa

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepiitswego mo lent§ung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

Bot$a barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka

mothikitho: ui

Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.
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7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitwego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.

AR

S ) A

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Ngwala: Metsostso e 30
Kakanywa
4 N

SEHLOGO: Ngwala kanegelo mo moanegwa a bontshago leSoko go motho o mongwe.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya methalaldi e 10 go go puku ya phaphosi ya sehlogo se:
Dikanegelo tsa lesoko

FREIMI YA GO NGWALA:

(Hlalosa lefelo le baanegwa)

Tsatsi le lengwe. .. (hlalosa bothata)

Ke moka... (hlalosa gore bothata bo rarollotswe bjang)

Mafelelong... (re botse gore go bontsha lesoko gobile le khuetso bjang go baanegwa)
GO ITOKISETSA: Pele ga lenaneothuto la go ngwala, ngwala peakanyo ye o idirilego

ka Mosupologo mo letlapeng.
. %

GO SUPETSA TSHEPETSO KAKANYWA (KE A DIRA)

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirilego ka Mosupologo.

Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.

Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

Dira tshupetsSo gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o $omisa peakanyo ya gago,

A W IN =

ka tsela ye:

Peter o be a dula kua Pretoria le ba lelapa la gagwe. O be a na le moratho wa gagwe ba
re ke Michael. Peter e be e le motho wa batho. Michael o be a na le dihlong. Letsatsi
le lengwe Peter le Michael ba be ba bapala mo mokgotheng ge bagwera ba Peter ba
fihla. Ba kgopetse Peter gore a ye le bona phakeng. Michael o ile a kgopela go sepela le
bona, eup$a bagwera ba Peter ba hwa ka disego. Peter o kitimetse go bagwera ba gagwe
gomme a $adisa moratho wa gagwe gabotse ka go hwidihwinya letsogo.

Ke moka, Peter a retologa a bona Michael a lebega a nyamile. A goeletsa Michael gore
a mo latele. Michael a myemyela kudu. Peter a botsa bagwera gore o nyaka go tsentsha
moratho wa gagwe, le go mmontsha gore o mo swere gabotse. Mafelelelong, motho

o mongwe o be a thabile. Peter o ile a ikwa a thabile gore o dirile gore moratho wa
gagwe a thabe.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (O A DIRA)

1 Efabarutwana dipuku t$a bona.
2 Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo: Kanegelo ya LeSoko: Kakanywa
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Botsa barutwana go hwetsa peakanyo ya bona ya Mosupologo gomme ba nagane ka
dikakanyo.

L IM3g

Bot$a barutwana gore ba feleletse freimi ya go ngwala ba Somisa di peakanyo tsa bona.
Botsa barutwana gore b aka tlaleletsa ka mafoko goba dintlha ge e le gore nako e

sa le gona.

Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago go ba thusa.

Ge barutwana ba dutsSe ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana bao
ba $itwago.

mmawe o Wwekiow ko ntWonty. Ko Jretootod
e engwe, Boitumedo © We o drone mmegwe
o vhorvodo oo ebidle o towabeds matdo.
{roittumedo © We frone goneg mmetwe Yo
wkwe Yolrotoe, o © towedw pele go

ke moke Boitumedo © We o 4o Ve gopolo.
GW”WWWW@W”

o ko mokae. mepededony mme o We o
whwe o g kooneg gomme o gokoato
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: buiwa, seruiwa

3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: buiwa, diruiwa

4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /le/medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe mo
lent$ung ga se sa fetoswa!

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: tau, ditau

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: tau, ditau

4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sa go latela, ngwala lent§u mo letlapeng: diruiwa

2 Botsisa barutwana:Naa ke modummo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: mohlwa, mootlwa,
betlwa, dienywa

O A DIRA...

1 Ngwala lentSu le mo letlapeng: lefaufau

2 Laela barutwana go bopa mants$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

3 Mafelelong bilet$a barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mant$u a bona.

4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
lefSega , lefsika. , lefsielo
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: GO DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

Khumo o ba le mogwera yo mofsa

Khumo o be a dira sengwe le sengwe le Bonga le
Bantu. Ka mehla ba be ba dula mmogo ka fase
ga sehlare ba ja letena. Ke mehla ba be ba raga
kgwele ya maoto pele le morago mo lefelong le
tee la lepatlelo.

TSatsi le lengwe ge tShipi ya nako ya go khutSe

e lla, Mna Ngoma o ile a bitsa Khumo gore a

Sale ka phaphosing ya borutelo. Khumo o ile a
lebelela Bonga le Bantu. Ba ile bamo lebelela le
bona. ‘Ke tla le hwetSa ka ntle,” gwa realo Khumo.

'Khumo, ke go biditSe gore ke bolele le wena ka
0 mongwe wa bamphato ba gago,’ gwa realo
Mna Ngoma. ‘'Ke lemogile gore Thomas o tloga a
na le dihlong. Ke bona ka mehla a dula a le nosi
ka nako ya go khutSa. Ke tshepa gore wena le
bagwera ba gago le ka mo akaretsa.’

Khumo o be a sa tsebe gore areng. O be a
nyaka go botSa Mna Ngoma gore Thomas o na le
dihlong ebile o nale maitshwaro a Sele, gomme
bagwera ba gagwe ba be ba sa nyake go bapala
le yena. EupSa Khumo a se bolele selo.

Ge Khumo a tSwela ka ntle, Bonga le Bantu ba
be ba SetSe ba dutSe lefelong la bona la tiwaelo.
‘Naa o bothateng? gwa botsiSa Bantu.

‘Aowa - Mna Ngoma o hweditSe phensele ya

ka lebatong,’ Khuma a aketSa. O be a sa kwe a
nyaka go ba botSa se Mna Ngoma a mmoditSego
sona. O tla swanela ke go naganisisa taba ye
pele, bonnyane.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Lebelela Khumo! O lebega a tshwenyegile. Ke
kgona go hlama kgokaganyo! Ka nako tSe
dingwe, ge hlogo ya sekolo e ntaletSa kopanong,
ke kwa ke tshwenyega gore ke dirile sengwe se
se foSagetSegol!

Khumo o swanetSe go ba a se na bonnete bja
gore a direng. O swanetSe go ba a tshwenyegile
gore go tla direga eng ge a ka gana se morutisi
a se kgopelago. EupsSa, o swanetse go ba a
tshwenyegile gore bagwera ba gagwe ba tla
reng ka go akaretSa Thomas. Ke kgona go hlama
kgokaganyo! Mogwera waka le mogolle bobedi
ba ntaleditSe mateneng ka Mokibelo. Ke be ke
sa tsebe gore ke se amogele taletSo ya ofe, ka
lebaka la gore ke be ke sa nyake go ba nyamisal

22 Sepedileleme la gae



Labone

Sengwalwa

BoSegong bjoo Khumo o ile a belaela go
mmagwe. Aagl Mna Ngoma o nkgopetse go
gwerana le mosSimane ola o Sele, Thomas,’
Khumo a ngunanguna. ‘Ga a na bagwera ebile ga
a bolele le motho. Ga ke tsebe gore ke ka lebaka
la eng a nkgopetSe gore ke bapale le yena?'

Mmago Khumo o ile a mo lebelela ka Sedi.
‘Gabotse ga o gapeletSege. Mna Ngoma o go
kgopetSe fela. Ga go se Mna Ngoma a ka se
dirago go gapeletSa ge o sa nyake,’ a realo a

Seo se ile sa dira gore Khumo a kwe bokaone.
'‘Ga go hlokege gore ke bapale le ngwana ola o
Sele,a nagana.

Eupsa ge Khumo a robetSe mpeteng boSegong
bjoo, o ile a nagana mohlang a be a thoma
sekolo, pele a tseba Bonga le Bantu. O ile

a nagana ka dibeke tSela tSe mmalwa tSa
mathomo, mola a be a dula ale nosi ka nako ya
g0 khutSa, a holofela gore mongwe a ka nyaka go
dula le yena. ‘Mohlomongwe ga ke gapeletSege,’
Khumo a nagana, ‘eupsa ke a nyaka.’

LetSatsi le latelago, Khumo o dutSe le Bantu le
Bonga. O ile a bogela Thomas a dutSe ka nosi.
'Ke nagana gore a re boneng ge eba Thomas a
ka nyaka go dula le rena,’ gwa realo Khumo.

‘Thomas? Ke ka lebaka la eng o nyaka go mo
akaretsa? gwa botsisa Bantu, a sega.

‘Aaa, ebile ga a lebege a thabisa!' gwa realo
Bonga.

'Ke nagana gore o lokile,” gwa realo Khumo. ‘Le
gona nna ke mo kwela bohloko. Ga go na o tee
wa rena yo a ka ratago go dula a nnosi ka nako
ya go khutSa. Gape, ge re na le mogwera wa
bone re ka kgona go bapala ka dihlopha.’

'Go lokile," Bantu le Bonga ba dumela.

Khumo o ile a batamela Thomas. ‘Heil O nyaka
go tlo dula le rena?’

Thomas a lebelela go dikologa. ‘Nna?' a botsisa.
'Eng, wena. Naa o nyaka go tlo dula le rena?’

Sefahlego sa Thomas bontSha go myemyela. ‘Go
lokile," a realo.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Khumo o gopola ka moo a bego a kwa a le nosi
mola a se na bagwera ba a ka dulago le bona

ka nako ya go khutsa. O hlama kgokaganyo go
Thomas. O lemoga gore Thomas o swanetse a
be a kwa a le nosi, fela bjale ka moo a ilego a kwa
ka gona. O tseba ka moo go nyamisago ka gona.
Ke nagana gore ke lona lebaka le dirago gore
Khumo a phethe ka go bapala le Thomas.

Ke nagana gore Khumo o swanetSe go ba a kwa
a thabile ge a bona Thomas a myemyela.

Khumo o swanetse go ba a ikgantsha ka gore
o dirile selo sa botho, ebile o dirile gore motho
0 mongwe a kwe a thabile! Ke kgona go hlama
kgokaganyo! Ka nako e nngwe, ke file mosadi
wa go gola madulo ka peseng a be a emeletse,
eupsa ke tsebile gore o hloka madulo go feta
nna. O ile a thaba ge ke mo fa madulo a ka. Kei
le ka ikgantsha ka ge ke kgethile go dira botho
ebile ke dirile gore mongwe a kwe a thabile!
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Sengwalwa Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ge ba seno ja, basimane ba ile ba Somisa
maswika go dira dipala tSe pedi. Ba ile ba bapala
ka bobedi-ka bobedi. ‘Ye ke kgwele ya maoto e
kaonekaone ye re kilego ra e bapala!’ gwa realo
Bantu. ‘Etla go bapala le rena gape gosasa!'
Bonga a realo go Thomas.

‘Ke ikgantsha ka wena, Khumo," gwa realo Mna Khumo o swanetSe go ba a kwa a gabotse ka
Ngoma, mafelelong a letsatsi. Ge Khumo a tSwa  gobane o dirile gore batho ba bantsi ba thakgale.
ka lebati, le yena o be a ikgantsha.

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa go tSere Khumo nako e kaakang go tSea Go mo tsere boSego botee.
sephetho sa go akaretSa Thomas?

Naa Thomas o ile a kwa bjang ge Khumo mo O be a maketSe/ a thakgetse.
kgopela go bapala la mathomo?

La mathomo, Khumo o be a sa nyake go Barutwana ba tla fa dikarabo tSa bona.
akaretsa Thomas. Naa o ka hlama kgokaganyo?

Naa o kile wa nyaka go kgetholla motho o

mongwe? Ka labaka la eng?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng Khumo a tSere sephetho sa e Ke ka lebaka la gore o naganne ka gore go
g0 akaretSa Thomas? bjang go dula o le nosi ka nako ya go khutsa.
e Ke kalebaka la gore o lemogile gore ge a be a
dula a nnosi, o be a duma eke mongwe o be
a ka nyaka go dula le yena.
e Ke kalebaka la gore o lemogile gore ke go
dira ka botho le leSoko.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 LaetSa mantsu le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo..

e leboga

o lebanwe

® swara
Mant3u Ditiro
LaetSa boleta go batho ka mehla! Swara mogwera legetla ka boleta
Ba ka ba be ekwa pelobohloko Bea seatla pelong ya gago
LaetSa go ba le kwelobohloko Swara mogwera legetla
O ka rata batho ba boleta ka mehlal igokare
Ge yo mogwe a dutSe a nnosi Igokare
Mmatamele gore a se be nosi LgetSa go batamela
LaetSa kwelobohloko ka mehla Swara mogwera legetla
Le wena o tla kwelwabohloko ka mehla Bula matsogo ka moka

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledi$ano mo letlapeng:
Kanegelo ye e ka ga...
Khumo o na le leSoko ka lebaka la ge...
Kanegelo ye e nyelelana le tabakgolo ya ‘Lesoko’ ka lebaka la gore...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsida barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fodagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Labohlano

Temogo Ya Medumo Le Ditumathlaka: Metsotso e 15
Go HwetSa Mant3u

L IM3g

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le tSe dingwe t$a dihlogo.

au ui t

m o g

| a f

e S r

w b d
TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: / au/le / ui/

2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa tsa ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
/1/-/au/-/m/-/a/ = lauma

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba $omise / au / goba / ui /

6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /b/-/e/-/1/-/a/ = bela

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
sehlogo: au, ui

2 Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba
bope bjang mantsu ( le a mangwe): tau, mogau, lauma, ditau, , lefaufau, seruiwa,
buiwa, diruiwa

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / GO KAMAKA

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

10

Hlalosa gore lehono re tla nagana ka karolwana ya bohlokwa ya sengwalwa.

Re tla nagana gape ka selo se sengwe re ka se kgokaganyago le le kanegelong.

Re tla dira ditekanyetso tsa kanegelo go ya ka dinaledi tse Re fa kanegelo dinaledi tse 5 ge e
le gore re a se RATA. Re fa kanegelo lefela ge e le gore ga re e rate.

Ngwala freimi ya kakaret§o mo letlapeng.

Laela barutwana go Somisa freimi go araba dipotsiso:

Sengwala se se ka ga... (mafoko a 2 go iSa go a 3)

Ke kgona go kgokagana le kanegelo ye ka lebaka la gore...

Kanegelo ye e nyalelana le lesoko ka lebaka la gore...

Mo go dinaledi tse 5, ke fa kanegelo ye...ka lebaka la gore...

Hlalosa gore barutwana ba ka se kgone go bolela dilo kamoka ka sengwalwa - ba
swanetSe go go kgetha dikarolwana tSa bohlokwa kudu.

Dira t$hupetso ka mohlala wa gago o laetSa barutwana. E re: Sengwalwa se se ka ga

Khumo a bontsha lesoko go Thomas. Ke kgona go dira kgokagano le kanegelo ka lebaka

la gore Khumo o swanetse go tsea sephetho sa gore ke eng seo se nepagetsego gore a se
dire.Ka nako ye nngwe ke hloka nako e telele go nagana ka diphetho tsa bohlokwa le nna.
Kanegelo ye e mabapi le lesoko ka gobane mafelelong, Khumo o tsea sephetho sa gore

o nyaka go swara Thomas ka tsela yeo le yena a ratago motho o mongwe a mo sware ka
gona. Seo ke lesoko! Mo dinaleding tse 5, ke fa kanegelo ye dinaledi tse 3 ka lebaka la
gore ke se ratile, eupsa ga se mmamoratwa wa ka wa dikanegelo.

Efa barutwana nako ya go nagana ka dikarolwana t$e bohlokwa tsa sengwalwa.

Botsa barutwana go sokologa gomme ba bolele le wa mphato go abelana ka dikakanyo
tSa bona.Botsa barutwana gore ba ngwale dikakaret$o tsa bona ba Somisa freimi.

Tanya Sedi ya barutwana.

Kgopela barutwana 2 goba o 1 go abelana ka dikakaretSo le phaphosi.

Dira kakaretso ya phaphosi, bjalo ka: Sengwalwa se se ka ga Khumo. O swanetse go tsea

sephetho go akaretsa Thomas goba go se mo akaretse. Ke sephetho sa boima ka lebaka la
gore bagwera ba Khumo ba nyakago gore a se ke a tsena, eupsa morutisi o kgopela Khumo
gore akaretse Thomas. Re ka kgona go dira dikgokagano le kanegelo ye ka lebaka la

gore kua sekolong bontshi bja rena re ikwele re sa akaretswa bjalo ka Thomas. Kanegelo
ye e mabapi le leSoko ka lebaka la gore Khumo o swara Thomas ka go mo sokela. O

a mo rarelela ka sephetho se a se tseyago ge bagwera ba gagwe ba moja ka meno. Mo
dinaleding tse 5, re fa kanegelo ye dinaledi tSe 4 ka lebaka la gore bontshi bja rena re se
ratile, efela e se mmamoratwa wa dikanegelo tse re di badilego lenyaga.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1
2

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tSa Sepedi le tsa Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 29

L IM3g






Mphato 3
KOTARA 3

Beke

2

TABI-‘\'KGOLO:
Lesoko




Beke 2 « Tabakgolo: LeSoko

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tsse o

di nyakago.

Tlaleletsa dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le maatlakgogedi mo
barutwaneng, mohlala: Ke a leboga, kwelobohloko,le dikarata tsa go lakaletsa motho a
fole kapelo t$a go tswa mabenkeleng.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Bokgoni ba go theeletsa ka mahlahla. Karolo ya go bale mosa ke go kgona go
theeletsa! Thusa barutwana go itlwaetsa bokgoni bjo.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tSa bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 8 & 9, A re direng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 10, A re baleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$shomo 2: Letlakala la 11, 12 &13, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswants$ho sa motho o mongwe a go bontsha le§oko
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Mosupologo

Q MeSongwana Ya Bomolomo

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Matuma a efa Ntsako selai sa borotho ba sangwetse

ka gare ga puku ya dikanegelo: Letena la tlalelet§o

u A WN

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: LeSoko

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye go fihla ka se sebaka?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

swana di felo go tee.

6 Ge barutwana ba palelwa ke go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a

b
c
d

Naa re ka bontsha bjang leSoko go batho ba bangwe?

Ke ka lebaka la eng go le bohlokwa go bontsha lesoko?
Naa o ikwa bjang ge motho o mongwe a re bontsha mosa?
Naa leganetsi la lesoko ke eng?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o bolele)
2 Laetsa mant$u le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

sephiri
tshepi$o
tshepagala

Mantsu Ditiro

LaetSa boleta go batho ka mehla!

Swara mogwera legetla ka boleta

Ba ka ba be ekwa pelobohloko Bea seatla pelong ya gago
Laet3a go ba le kwelobohloko Swara mogwera legetla

O ka rata batho ba boleta ka mehlal igokare

Ge yo mogwe a dutSe a nnosi Igokare

Mmatamele gore a se be nosi LaetSa go batamela
LaetSa kwelobohloko ka mehla Swara mogwera legetla
Le wena o tla kwelwabohloko ka mehla Bula matsogo ka moka

Metsotso e 15

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto
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Mongwalo Metsotso e 15

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona o ngwale letsatsikgwedi le sehlogo Botee go
ya Bontshing ba Mantsu.

2 Sago latela bot§a barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.

3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu a

kgauswi le nomoro ye e nepagetsego.
Botee go ya Bontshing ba Mantsu

1 leoto

2 leino

3 lepidibidi
4 thipa

5 letlakala

Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mantsu ka bontshi mo mothalading

wa ka fase.

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetSego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mant$u a fetogago.

Thalela dipaterone, bjalo ka:

Botee go ya Bontshing ba Mant$u

1 leoto
maoto

2 leino
meno

3 lepidibidi
mapidibidi

4 thipa
dithipa

5 letlakala
matlakala

Botsa barutwana go nagana ka dipaterone t$e ge ba bala gare ba ngwala goba ge
ba ngwala.
Laela barutwana gore ba ntshe dikryone ba swaye mosomo wa bona.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudi$a barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong : Letena le okeditswego

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlont$u e mpsha mo dikarolwaneng tsa maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, 0 sa eme.
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—/)) Go Ngwala: Metsotso e 30

Go Rulaganya

-

.

~

SEHLOGO: Ngwala kanegelo mo moanegwa a bontshago leSokogo motho o mongwe.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya methalaldi e 10 go ba le seabe go puku ya phaphosi ya
sehlogo se: Dikanegelo tsa lesoko

GO ITOKISETSA:

e Ngwala lenaneo la go rulaganya le go lekola mo letlapeng pele o thoma ka thuto ya
go ngwala.

¢ Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsentsha phoso e tee goba tse pedi.

LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:

Naa ke $omisitse lebaka le le fitilego?

Naa go nale moanegwa o tee wo a bontshago lesoko go moanegwa o mongwe?
Naa go na le bothata mo kanegelong?

Naa bothata ba mo kanegelong ya ka bo a rarollwa?

Naa ke peletile mantsu gabotse?

Naa lefoko le lengwe le le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?

No u b WN =

Naa lefoko le lengwe le le lengwe le felela ka leswaodikga leo le nepagetSego?

DIRA TSHUPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

Balela barutwana lenaneo la go lekola le go rulaganya, o le balele godimo.

Sa go latela, balela barutwana kakanywa ya gago. O e balele godimo.

Lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola, o lemoga ge eba kakanywa ya gago e
nepagetse, goba ge eba o swanetse go e phosolla goba go e kaonafatsa.

Dira tshupetso ya go phosolla go barutwana.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

1

()}

Efa barutwana dipuku.

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona tsa mo$omo wa go ngwala.

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba phosolle go ba ba dire di kaonafatSo ge e le gore go a hlokagala.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferese tse
dinnyane - kgonthisisa gore o $oma le sehlopha sa go fapana nakong engwe le engwe ge
gona le mo$omo wa go ngwala.

Lekola diphoso tsa go tSwelela kgafetsakgafetsa tsa dingwalwa t$a barutwana.

Tanya Sedi ya barutwana gomme o ngwale diphoso kamoka t$a barutwana mo letlapeng.
Bontsha barutwana gore diphoso tseo diphosollwa bjang.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong t$a bona.
Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 0 NOUTL A WN =

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labobedi

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: ae

Bitsa lent$u: laela

Arogantsha lensu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /1/-/ae/-/1/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lentsu: /1/

Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /ae/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lents$u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: laela

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /1/-/ae/-/1/-/a/=laela
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /lae/

O 0 NOUTL A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /la/
12 Dira tshupetSo o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /lae/-/la/ = laela

RE A DIRA...

Bitsa modumo: ae

Bitsa lentSu: maeto

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /m/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le?/ae/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /t/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le?/o/

Nouu b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /m/-/
ae/-/t/-/o/

8 Ngwala lent$u mo letlapeng: maeto

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /m/-/ae/-/t/-/o/= maeto
10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /mae/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /to/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /mae/-/to/ = maeto

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tSa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a ae.

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
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Labobedi

Bit§a mantsu a a latelago:

Mae

Laela

Molaetsa

Kae

Maeto

Barutwana ba swanets$e go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme

u A W N =

(4 ) EL:]

ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: ae

2 LaetsSa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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5
:

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Labobedi

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO DIRA DITEKANETSO

Sengwalwa

Letena la tlaleletSo

Mosupologo o mongwe, Matuma o ile a ntSha
sangwetse ya gagwe ka mokotlaneng. E be e le
ya mayonisi le kgogo - mmamoratwa wa gagwe.
O ile a ngatha ga tee pele a lemoga gore Ntsako
0 be asaje.

‘Naa letena la gago le kae? Matuma a botsSisa
Ntsako.

‘Ga ke na letena lehono,’ Ntsako a realo. 'Mma
o bile le kotsi bjale o ka sepetlele. Ga re na
senkgwa ka gae. EupSa o se ke wa botSa motho.

i

Matuma o ile a ngwatha sangwetse ya gagwe ka
diripa tSe pedi gomme a fa Ntsako seripa. ‘Nka
se ke - ke a tshepisa, a realo.

Mesong ya Labobedi, Matuma o ile a tsena ka
moraleng wa gabo.

'Hle Mma, nka ba le disangwetse tSe pedi tSea
letena lehono?' a kgopela ga botsana.

"TSe pedi? Ka lebaka la eng tSe pedi?” mmagwe a
botsisa.

‘Mm...Ke kwa ke swere ke tlala kudu lehono!" a
realo ka go tiisa.

‘Mohlomongwe o a gola?” mmago Matuma a
nagana, ge a tsena sangwetse ya bobedi ka
mokotlaneng wa letena.

Ka nako ya go khutSa, Matuma o ile a ntsha
disangwetse tSe pedi ka mokotlaneng wa gagwe
gomme a fa Ntsako e tee.

'Ke ya ka?" Ntsako a realo, a maketSe.

'Ke tla go tlela letena go fihla bommago ba boa
gae, Matuma a realo, ‘o se ke wa tshwenyega.’

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Matuma ga a na nnete go mmagwe. Ga ke kgone
g0 phetha gore go lokile goba ga go a loka go
aketsa mmagwe.

Ke bona gore Matuma o fo bolela leaka le
lennyane go thusa mogwera wa gagwe. Mo
monaganong wa ka, leaka la gagwe le lokile, ka
gore ke la go thuva e sego go kwesSa bohloko.
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Sengwalwa

Ka Laboraro pele ga sekolo, Matuma o ile a
khukhunela ka moraleng e sa le ka pela go direla
Ntsako. O be a sa nyake mmagwe a mmotsisa
gape ka sangwetse ya tlaleletSo. Eupsa mmagwe
a tsena ge a tlotSa botoro ya dimake mo
senkgweng.

‘SangwetSe ya tlaleletSo gape? mmagwe a go
duma go tseba.

‘Ah... Go na le dipapadi lehono ka fao ke nyaka
dijo tSa tlaleletSo," a aketsa.

Ka nako ya go khutSa, Matuma a ntsha
disangwetSe tSe pedi mokotlaneng wa gagwe

- sangwetse ya heme le tShese ye mmagwe a
bego a mo diretSe, le ya botoro ya dimake ye a e
dirilego.

‘Naa o nyaka efe?" a botSiSa mogwera wa gagwe.
‘Nka hwetSa ya heme le tShese?’ Ntsako a realo.

‘Go lokile!" Matuma a fetola ka botho, le ge a be a
tloga a nyaka sangwetSe ya heme le tShese.

Mesong ya Labone, Matuma o ile a dira ka
boomo go tSea nako e telele go hlapa le go
apara gore a se be le nako ya difihlolo.

‘Matumal! O a diegal’ mmagwe a mmitsa.

Tshwarelo Mma,’ a goelela. ‘Ke kgopela gore le
ntirele sangwetse ya difihlolo!

Ge a sepela go ya sekolong, o ile a tsenya
sangwetse ya tlaleletSo ka mokotlaneng wa
gagwe wa letena. O ile a nagana gore a ka hlwa
letSatsi le tee ka ntle ga difihlolo.

Ka nako ya letena, mala a Matuma a be a lla,
eupsa o ile a fa mogwera wa gagwe sangwetse
ya tlaleletSo ka lethabo.

BoSegong bjoo, ge Matuma a bapala ka ntle pele
ga matena, mmagwe o ile a hwetSa mogala.

'Ke nna mmago Ntsako, gwa realo lentSu mo
mogaleng.

‘Ntsako o mpoditSe gore o0 be 0 mo romela
letena beke ka moka ge ke be ke le sepetlele. Ke
a leboga ge o ile wa mo hlokomela, a realo.

Mmago Matuma o ile a myemyela a le nosi. Bjale
0 be a kwesisa disangwetSe tSa tlaleletSo.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Gape, Matuma o bolela leaka le lennyane go
swara tshepiso ya gagwe go mogwera wa gagwe.
Ke hlama tekanyetSo ya gore o dira selo sa
nnete, ka gore o leka go ba mogwera wa go loka.

Ke hlama tekanyetSo ya gore go be go le boima
g0 Matuma go aketSa mmagwe. E bile 0 ga a
je difihlolo fela gore a kgone bobedi go thusa
mogwera wa gagwe le go phema go aketsa gape.

Ke hlama tekanyetSo ya gore Matuma o
tsepeletSe go leka go thusa mogwera wa gagwe
- ebile o ikemiSeditSe go ya ka tlala mosong
wohle gore Ntsako a be le letena.
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Labobedi

Sengwalwa

Mmago Matuma o ile a mmitsa. ‘Matuma,
ke nyaka go bolela le wena, etla o dule fase,
mmagwe a realo.

‘Mma wee, o ile go nkomanyetsa go ja
disangwetse tSe dintsil" a nagana.

'Ke tseba gore ke ka lebaka la eng o be o kgopela
letena la tlaleletSo, mmagwe a myemyela, ‘eupsa
ke ka lebaka la eng o be 0 sa no mpotsa?’

‘Gabotse, ke tshepisitse Ntsako gore nka se
botSe motho gore ga a na dijo ka gae, Matuma
a realo.

'Seo e be e le tiro ya botho, Matuma. Ke
ikgantsha ka wenal!’

LetSatSi le latelago ka letena, Ntsako o ile a ntSha
lolipopo mokotlaneng wa gagwe wa letena.

‘Ye ke ya gago, go tSwa go nna le mma wa ka,
Ntsako a realo.

Ge Matuma a latswa lolipopo ya gagwe, o ile
a nagana ka moo go kweSago bose go thusa
mogwera.

DipotSiSo tSa go latela

Naa sangwetSe ya Matuma ya mmamoratwa e
be e le efe?

Naa Matuma o be a tlela mang disangwetse tsa
tlaleletSo?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Mokagdi a sa botSe mmagwe
gore sangwetse ya tlaleletSo ke ya Ntsako?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke nagana gore mmago Matuma o kwesisa
lebaka la gore a se tshepege, ka gore o ile a
hlalosa ka botho. Ke hlama tekanyetSo ya gore
mmago Matuma o dirile taba ya maleba.

(4 ) EL:]

Ditiro tSa Matuma ka moka di ka ga go thusa
mogwera wa gagwe. Ke a thaba ka ge a kwa
botse ka ditiro tSa gagwe.

Dikarabo tSe kgonegago

SangwetSe ya Matuma ya mmamoratwa e be e le
ya kgogo le mayonisi.

O be a tlea Ntsako disangwetse tsa tlaleletSo.

Dikarabo tSe kgonegago

e Ke ka lebaka la gore o tshepisitSe mogwera
wa gagwe gore a ka se botSe motho.

o Ke ka lebaka la gore o be a sa nyake go roba
tshepiso ya gagwe go Ntsako.

e Ke kalebaka la gore o be a nyaka go ba
mogwera yo mobotse.

o Ke ka lebaka la gore ke mogwera wa leSoko/
botho/ go naganela.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Laboraro

Laboraro

Q MeSongwana Ya Bomolomo

T

1
2

LOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatia, Hlalosa o Bolele)

Laet$a mantsu le ditshupetso mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.

e maaka a matala
e goikgafa

e gwaba
khukhuna

Mantsu Ditiro

LaetSa boleta go batho ka mehla!
Ba ka ba be ekwa pelobohloko

LaetSa go ba le kwelobohloko

Swara mogwera legetla ka boleta
Bea seatla pelong ya gago

Swara mogwera legetla

O ka rata batho ba boleta ka mehlal igokare
Ge yo mogwe a dutse a nnosi Igokare
Mmatamele gore a se be nosi LgetSa go batamela

LaetSa kwelobohloko ka mehla

Le wena o tla kwelwabohloko ka mehla

BOKGONI BA GO ANEGA

N

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.
Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka
mabapi le kanegelo ya sehlopha.

Gopotsa barutwana gore kanegelo tsa bona
e swanet$e goba tSeo ba ihlametsego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

Tanya $edi ya barutwana.

Swara mogwera legetla

Bula matsogo ka moka

Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tSe 2 go abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto

45

(4 ) EL:]



Beke 2 « Tabakgolo: LeSoko

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: eo

Bitsa lentSu: seolong

Arogantsha lensu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /s/-/eo/-/1/-/o/-/n/-/g/
Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lents$u: /s/

Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /eo/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bitsa modumo wa bone wa lent$u: /o /

Bitsa modumo wa bohlano o tee wa lent$u: /n/

O 0 NOOUT A WN =

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lentsu: /g/

-
o

Ngwala lent§u mo letlapeng: seolong

-
-

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /s/-/eo/-/1/-/o/-/n/-
/g/= seolong
Sa go latela, bit§a senoko sa pele sa lentsu: /seo/

- -
w N

Bit$a senoko sa bobedi sa lentsu: /long/

-
Y

Dira tshupetso o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /seo/-/long/ = seolong

RE A DIRA...

Bitsa modumo: eo

Bitsa lentSu: beola

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /eo/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung ? /1/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/

Nou b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /b/-/
eo/-/1/-/a/
Ngwala lent§u mo letlapeng: beola

O o0

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /b/-/eo/-/1/-
/a/ = beola

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /beo/

11 Botsis$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /la/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /beo/-/la/ = beola

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantsu a eo.
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Laboraro

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

Leoto

Seolo

Beola

Seolong

u b wN =
< IM3g

Theoga

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: eo

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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AR

J /Ay

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Laboraro

—/)) Go Ngwala: Metsotso e 30

Go PhatlalatSa Le Go TSweletSa

.

~

SEHLOGO: Ngwala kanegelo mo moanegwa a bontshago leSoko go motho o mongwe.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya mafoko a 10 go contribute go puku ya phaphosi ya
sehlogo se: Dikanegelo tsa lesoko

FREIMI YA GO NGWALA:

Tsatsi le lengwe. .. (hlalosa bothata)

Ke moka... (hlalosa gore bothata bo rarollotswe bjang)

Mafelelong... (re botse gore go bontsha lesoko go huetsa baanegwa)
Mafelelong... (re botse gore go bontsha lesoko go huetseditse bjang baanegwa)

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala kakanywa yeo e rulagant$wego ka

Mosupologo mo letlapeng.

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o Somisit$e lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya kakanywa wa gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tSwelet$a sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana go ngwalolla ka leswa sengwalwa, o tsent$ha sehlogo le
letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA FELELETSA GO TSHEPETSO YA GO PHATLALATSA (O A DIRA)

u A W N =

Efa barutwana dipuku t$a bona.

Laela barutwana go ngwala letsatSikgwedi le sehlogo: ...0 bontsha lesoko

Botsa barutwana gore ba ngwallole mosomo wa bona gabotse ka ntle ga dipho$o

Ge e le gore barutwana ba sa na le nako, ba ka thala tshwantshetso ka pejana

Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana bao
ba Sitwago

BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, botsa barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.
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3 Ge ele gore barutwana ba dirile se, bita o morutwana o tee goba ba ba bedi gore ba
balele phaphosi seo ba se ngwadilego.

4 Laetsa dingwalwa tsa barutwana tekano ya go lebana le mahlo a bona go ba dumelela
gore ba kgone go bale mosomo ya bona le ya ba mphato ba bangwe ba ka phaphosing.

1 5 Mooegamanye 2020
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Laboraro

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

w

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: kae, mae

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: kae, mae

Hlalosa phapano, bjalo ka /k/ le /m/ medumo e a fapana, eup$a se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1 Ngwala mantSu a a mabedi mo letlapeng: beola, seolo

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: beola, seolo
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: theoga

Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: paologa, kgaoga,
tloga, tsoga, goga.
O A DIRA...

1

Ngwala lentsu le mo letlapeng: beola

Laela barutwana go bopa mantsu a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mant$u a bona.

Lebeledi$a mantsu kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.

Tlola, mohola, sola, gola
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Labone

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Bobedi

MAANO A GO BALA: DIRA DITEKANETSO

Sengwalwa

Letena la tlaleletSo

MoSupologo o mongwe, Matuma o ile a ntSha
sangwetsSe ya gagwe ka mokotlaneng. E be e le
ya mayonisi le kgogo - mmamoratwa wa gagwe.
O ile a ngatha ga tee pele a lemoga gore Ntsako
0 be asaje.

‘Naa letena la gago le kae? Matuma a botsisa
Ntsako.

'Ga ke na letena lehono,’ Ntsako a realo. ‘Mma
0 bile le kotsi bjale o ka sepetlele. Ga re na
senkgwa ka gae. EupSa o se ke wa botsa motho.’

Matuma o ile a ngwatha sangwetse ya gagwe ka
diripa tSe pedi gomme a fa Ntsako seripa. ‘Nka
se ke - ke a tshepisa, a realo.

Mesong ya Labobedi, Matuma o ile a tsena ka
moraleng wa gabo.

'Hle Mma, nka ba le disangwetse tSe pedi tSea
letena lehono?" a kgopela ga botsana.

'TSe pedi? Ka lebaka la eng tSe pedi?” mmagwe a
botSisa.

‘Mm...Ke kwa ke swere ke tlala kudu lehono!" a
realo ka go tiisa.

‘Mohlomongwe o a gola?” mmago Matuma a
nagana, ge a tsena sangwetse ya bobedi ka
mokotlaneng wa letena.

Metsotso e 15

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ge re bontSha leSoko, re ipeya maemong a
motho yo mongwe. Re ba swara ka moo re

ka ratago gore re swarwe ka gona. Ke hlama
tekanyetsSo ya gore Matuma ke motho wa
leSoko, ka gore o abelana dijo tSa gagwe le
mogwera ka bjako - ga a emele gore a kgopelwe
pele.

Ke nagana gore Matuma o bontSha leSoko ge a
sa abelane sephiri sa Ntsako. Seo se mpontsha
gore o tloga a nagana ka ga maikutlo a mogwera
wa gagwe.
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Sengwalwa

Ka nako ya go khutsa, Matuma o ile a ntsSha
disangwetSe tSe pedi ka mokotlaneng wa gagwe
gomme a fa Ntsako e tee.

'Ke ya ka?" Ntsako a realo, a maketSe.

‘Ke tla go tlela letena go fihla bommago ba boa
gae,’ Matuma a realo, ‘0 se ke wa tshwenyega.’

Ka Laboraro pele ga sekolo, Matuma o ile a
khukhunela ka moraleng e sa le ka pela go direla
Ntsako. O be a sa nyake mmagwe a mmotsisa
gape ka sangwetse ya tlaleletSo. Eupsa mmagwe
a tsena ge a tlotSa botoro ya dimake mo
senkgweng.

‘SangwetSe ya tlaleletSo gape? mmagwe a go
duma go tseba.

‘Ah... Go na le dipapadi lehono ka fao ke nyaka
dijo tsa tlaleletSo, a aketSa.

Ka nako ya go khutSa, Matuma a ntsha
disangwetse tSe pedi mokotlaneng wa gagwe

- sangwetSe ya heme le tShese ye mmagwe a
bego a mo diretSe, le ya botoro ya dimake ye a e
dirilego.

‘Naa o nyaka efe?" a botSiSa mogwera wa gagwe.
‘Nka hwetSa ya heme le tShese?’ Ntsako a realo.

‘Go lokile!" Matuma a fetola ka botho, le ge a be a
tloga a nyaka sangwetSe ya heme le tShese.

Mesong ya Labone, Matuma o ile a dira ka
boomo go tSea nako e telele go hlapa le go
apara gore a se be le nako ya difihlolo.

‘Matumal! O a diegal’ mmagwe a mmitsa.

Tshwarelo Mma," a goelela. ‘Ke kgopela gore le
ntirele sangwetsSe ya difihlolo!

Ge a sepela go ya sekolong, o ile a tsenya
sangwetse ya tlaleletSo ka mokotlaneng wa
gagwe wa letena. O ile a nagana gore a ka hlwa
letSatsi le tee ka ntle ga difihlolo.

Ka nako ya letena, mala a Matuma a be a llg,
eupsa o ile a fa mogwera wa gagwe sangwetse
ya tlaleletSo ka lethabo.

BoSegong bjoo, ge Matuma a bapala ka ntle pele
ga matena, mmagwe o ile a hwetSa mogala.

'Ke nna mmago Ntsako, gwa realo lentSu mo
mogaleng.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Mmalo, ke kgolwa gore ge nka tsoga ka
hloka dijo, ke tla ba le mogwera wa leSoko le
hlokomelo bjalo ka Matuma.

Go na le bohlatse bja gore Matuma o na
le leSoko - o dira maitshwarelo a go hwetsa
sangwetse ya tlaleletSo fela gore a se robe
tshepiso ya gagwe go Ntsako.

Ke nagana gore ke go naganelana ge Matuma a
fa mogwera wa gagwe sangwetsSe ye a tlogago a
e nyaka. O tloga a na le botho go mogwera wa
gagwe.

Mmalo. Matuma o leSoko kudu ebile o
ikemiseditSe go gafa difihlolo tSa gagwe go thusa
mogwera.
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Sengwalwa

‘Ntsako o mpoditSe gore o be o mo romela
letena beke ka moka ge ke be ke le sepetlele. Ke
a leboga ge o ile wa mo hlokomela, a realo.

Mmago Matuma o ile a myemyela a le nosi. Bjale
0 be a kwesisa disangwetSe tSa tlaleletSo.

Mmago Matuma o ile a mmitsa. ‘Matuma,
ke nyaka go bolela le wena, etla o dule fase,/
mmagwe a realo.

‘Mma wee, o ile go nkomanyetsa go ja
disangwetse tSe dintsSil" a nagana.

‘Ke tseba gore ke ka lebaka la eng o be o kgopela
letena la tlaleletSo, mmagwe a myemyela, ‘eupsa
ke ka lebaka la eng o be 0 sa no mpotsa?’

‘Gabotse, ke tshepisitse Ntsako gore nka se
botSe motho gore ga a na dijo ka gae, Matuma
a realo.

'Seo e be e le tiro ya botho, Matuma. Ke
ikgantsha ka wena!’

LetSatSi le latelago ka letena, Ntsako o ile a ntSha
lolipopo mokotlaneng wa gagwe wa letena.

"Ye ke ya gago, go tSwa go nna le mma wa ka,
Ntsako a realo.

Ge Matuma a latswa lolipopo ya gagwe, o ile
a nagana ka moo go kweSago bose go thusa
mogwera.

DipotSiSo tSa go latela

Naa ke eng seo Matuma a bego a sa swanela go
botSa batho?

HlaloSa nako ye o kilego wa bontsha le leSoko go
mogwera, bjalo ka Matuma.

DipotsiSo t3a ke ka lebaka la eng

Naa Matuma o bontshitSe bjang leSoko go
mogwera wa gagwe?

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

(4 ) EL:]

Mmago Matuma o ikgantsha ka leSoko la
morwedi wa gagwe, ka gore o iSeditSe mogwera
dijo, ebile o swere sephiri sa mogwera wa gagwe.

Ke hlama tekanyetSo ya gore Ntsako le
mmagwe ba nyaka go bontSha Matuma ka moo
ba lebogago botho bja gagwe - e swanetse go
ba e le ka moo bam o reketSego lolipopo!

Go na le bohlatse bjo bontsi kudu mo
kanegelong gore Matuma ke mogwera wa
leSoko. Ke nagana gore o tlaba a lebanwe ke
mpho ye a kgethegilego!

Dikarabo tSe kgonegago

O be a sa swanela go botSa batho gore Ntsako
ga a na dijo ka gae.

Ke bonthitse lesoko go mogwera ge Ke...

Dikarabo tSe kgonegago

e O mo tliseditse dijo ka mehla ge mmagwe a
be a lwala a le sepetlele.

e O swere sephiri sa mogwera wa gagwe.

e O dirile maitshwarelo gore a hwetse dijo
tsa tlaleletSo, fela gore a sware sephiri sa
mogwera wa gagwe.

e O file mogwera wa gagwe sangwetse ye a
bego a e nyaka.

e O gafile difinlolo gore mogwera wa gagwe a
hwetSe letena.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Labohlano

Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

(4 ) EL:]

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.

e swabile

e ahlola

o kasewelo

® morero
Mantsu Ditiro
LaetSa boleta go batho ka mehla! Swara mogwera legetla ka boleta
Ba ka ba be ekwa pelobohloko Bea seatla pelong ya gago
LaetSa go ba le kwelobohloko Swara mogwera legetla
O ka rata batho ba boleta ka mehlal igokare
Ge yo mogwe a dutse a nnosi Igokare
Mmatamele gore a se be nosi LgetSa go batamela
LaetSa kwelobohloko ka mehla Swara mogwera legetla
Le wena o tla kwelwabohloko ka mehla Bula matsogo ka moka

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledi$ano mo letlapeng:
Mo kanegelong...
Ke bona bohlatse ba gore Matuma o na le mosa ge a...
Ke a dumela / ga ke dumele gore go be go lokile gore Matuma go bolela maaka ka
lebaka la gore...
2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.
Bea barutwana ka dihlophana.
4 Bot$a barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanet$e go hwetsa sebaka go araba

w

potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Temogo Ya Medumo Le Ditumathlaka: Metsotso e 15

Go HwetSa MantSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

ae eo m
I a )
e t S
k s b
h g n
TSHUPETSO
1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: / ae/le/eo/
2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.
4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
/m/-/ae/-/t/-/o/ = maeto
5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somi$a medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba $omise / ae / goba / eo /
6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /t/-/a/-/t/-/e/ = tate

BARUTWANA BA A DIRA

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale sehlogo: ae, eo

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mob a
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): mae, laela, molaetsa, kae, maeto, leoto, seolo, beola,
seolong, theoga

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA/ GO DIRA DITEKANYETSO

KAKARETSO YA BOMOLOMO GOBA YA GO NGWALWA YA KANEGELO

1
2
3

10

(4 ) EL:]

Hlalosa gore lehono re tla nagana ka karolwana ya bohlokwa ya sengwalwa.

Re tla nagana gape ka selo se sengwe re ka se kgokaganyago le le kanegelong.

Re tla dira ditekanyetso ya kanegelo go ya ka dinaledi tSe Re fa kanegelo dinaledi tse 5 ge e
le gore re a se RATA. Re fa kanegelo lefela ge e le gore ga re e rate.

Ngwala freimi ya kakaret§o mo letlapeng.

Laela barutwana go Somisa freimi go araba dipotsiso:

Sengwala se se ka ga... (mafoko a 2 go iSa go a 3)

Ke nagana gore Matuma o dirile / ga se a dire ntho e botse ka lebaka la gore...
Kanegelo ye e nyalelana le lesoko ka lebaka la gore...

Mo dinaleding tse 5, ke fa kanegelo ye...ka lebaka la gore...

Hlalosa gore barutwana ba ka se kgone go bolela dilo kamoka ka sengwalwa - ba
swanetSe go go kgetha dikarolwana tSa bohlokwa kudu.

Dira t$hupetso ka mohlala wa gago o laetSa barutwana. E re: Sengwalwa se se ka ga

Matuma a thusa mogwera wa gagwe. Ke nagana gore Matuma o dirile ntho ye botse ka
lebaka la gore le bommage ba ikgantshitse ka sephetho sa gagwe go go boloka sephiri sa
Ntsako. Kanegelo ye e mabapi le lesoko ka lebaka la gore Matuma o swara Ntsako ka go

loka le ka tsela ya go mo naganela. Mo dinaleding tSe 5, ke fa kanegelo ye dinaledi tse
5 ka gobane ke nagana gore Matuma ke mogwera wa loka o nkilego ka bala ka yena.

Efa barutwana nako ya go nagana ka dikarolwana t$e bohlokwa tsa sengwalwa.

Botsa barutwana go sokologa gomme ba bolele le wa mphato go abelana ka dikakanyo
tsa bona.Botsa barutwana gore ba ngwale dikakaret$o t$a bona ba $omisa freimi.

Tanya Sedi ya barutwana.

Kgopela barutwana 2 goba o 1 go abelana ka dikakaretso le phaphosi.

Dira kakaretSo ya phaphosi, bjalo ka: Sengwalwa se se ka ga Matuma a thusa mogwera

wa gagwe. O boloka sephiri sa mogwera wa gagwe le ge e le gore se se ra gore a botse
bommagwe maaka. Re nagana gore Matuma o dirile botse ka lebaka la gore maaka a

gagwe ga se a kwesa motho o mongwe bohloko - e be e le fela go thusa mogera wa gagwe
le go boloka tshepiso yeo a idirilego. Kanegelo ye e mabapi le lesoko ka lebaka la gore

Matuma o swara Matuma ka tsela ya go loka ebile 0 a mo naganela. Mo dinaleding tSe
5, re fa kanegelo dinaledi tSe 3 ka lebaka la gore ba bangwe ba rena ba se ratile eupsa

ba bangwe ba rena ba naganne gore se gabotse fela.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

A WIN =

O 00 N O Un

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tsa go ithuta tsa Sepedi le t$a Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: Ngwala fase ‘dinnete’ tsa go fapafapana ka
wena mo letlakaleng le lennyane. Tse dingwe e swanetSe go ba nnete, le tSe dingwe e
swanet$e go ba maaka. E tla le mabotlolwana a mabedi. Ngwala e tee ‘Nnete’ le engwe
‘Maaka. Dumelela barutwana go phopholetsa gore o a tshephagala goba o bolela
maaka gomme o arogant$he maphephe ka mokgwa wa maleba. Mafelelong a letsatsi le
lengwe le le lengwe, botsa barutwana ge e le gore ‘dinnete’ di beakant$we ka tsela ye e
nepagetsego

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: O raloka bjang papadi ya go bitSwa ‘Nnete tse pedi le maaka. Eba le nako ya go
raloka papadi ye ka pejana.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

Beakanya ka leswa dihlopha t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokogala.
Beakanaya meSongwana ya gago ya kelo e sego ya semmuso le ya kelo ya semmuso

tSa beke.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somiswa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 14, A re baleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukut$homo 2: Letlakala la 15 & 16, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 17, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa gore o ikwa bjang ge o bolela maaka goba o sa

tshephagale.
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> S

MosSupologo

Mosupologo

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1

u A WN

Bontsha barutwana seswantsho Zandilea hwetsa leseka ka gare ga puku e kgolo ya
dikanegelo: Leseka le le talalerata

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: Botshepegi

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go
swana gotee.

Ge barutwana ba palelwa ke go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Naa go ra go reng go tshephagala?

b Naa go ra goreng go se tshephagale?

¢ Naa ke ka lebaka la eng go tshephagala?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatia, Hlalosa o Bolele)
Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e go tshephagala
® go se tshephagala
e nnete
e maaka
Mant3u Ditiro
Bolela thereso, maaka a kotsil LaetSa ka mogogorupa
Bolela thereso, o ka se be kotsing! Iphaphathe legetla

Bolela thereso,etla go lokolla! LaetSa tokologo ka diatla

Metsotso e 15

Bolela thereso, o tla dula o ratwal Igokare
Mongwalo Metsotso e 15
1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona o ngwale letsatSikgwedi le sehlogo Botee go

ya Bontshing ba mafoko.

2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo

khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto
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3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu a
kgauswi le nomoro ye e nepagetsego:
Botee go ya Bontshing ba mafoko.

1 Ke tla hlapa leino la ka.

2 Leeto la ka le kwa go tonya.

3 Lepidibidi le kitima ka morago ga ka.
4 Ke tla sega ka thipa.

5 Letlakala le tla wa godimo ga sehlare.

4 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mafoko ka bontshi mo mothalading
wa ka fase.

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepaget$ego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mant$u a fetogago.

7 Thalela dipaterone, bjalo ka:

Botee go ya Bontshing ba Mafoko
1 Ke tla hlapa leino la ka.
Ke tla hlapa meno a ka.
2 Leeto la ka le kwa phefo.
Maoto a ka a kwa phefo.
3 Lepidibidi le kitima ka morago ga ka.
Mapidibidi a kitima ka morago ga ka.
4 Ke tlasega ka thipa.
Ke tla sega ka dithipa.
5 Letlakala le tla wa godimo ga sehlare.
Matlakala a tla wa godimo ga sehlare.
8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone tSe ge ba bala gare ba bala goba ge ba ngwala.
9 Laela barutwana gore ba ntshe dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.
2 Bula Puku e kgolo mo kanegelong : Leseka le le talalerata

3 Phetla puku o ba laetse diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsise gore

ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go Ngwala: Metsotso e 30

Go Beakanya Le Go Rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o kgethilego go tshephagala ka selo se sengwe, le ge e
le gore go be go le boima.

MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 a beakantswego ka ditemana tse pedi.
MAANO A PEAKANYO: Ngwala lenaneo

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA.

1 Bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

2 O bolela, hlalosa dikakanyo ta sehlogo, bjalo ka:
Nkile, ka timetsa jesi e ntshwa ya kgaetsedi ya ka. Ke e tseere ka ntle le go e kgopela ka
e lebala ka gare ga pese ka phoso. Ka morago ga matsatsi a mmalwa, o be a e nyaka.
O ile a botsisa gore e kae. Ke be ke nyaka go bolela maaka gore ga ke tsebe - efela ka
mmotsa nnete.

TSHUPETSO YA MAANO A PEAKANYO (KE A DIRA)

1 Thala freimi ya peakanyo ka lehlakoreng le le tee la letlapa.
2 Bontsha barutwanna gore o dira bjang lenaneo ka go araba dipotsiso.
3 Feleletsa peakanyo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto
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DipotSiSo tSa Peakanyo
Temanaya 1

Naa go diragetSeng?

Naa o tshephagetSe ka eng?

Naa ke maaka a fe nkabe o0 a boletse?

Ke ka lebaka la eng o be o nyaka go bolela
maaka? Naa o be o ikwa bjang?

A WN =

Temana ya 2

1 Naa ke eng seo se diragetSego e le
ditlamorago?

2 Naa 0 nagana gore go tla be go diragetSego
ge nkabe a boletSe maaka?

3 Naa 0 nagana gore go tshephagala ebile
kgetho e botse? Ke ka lebaka la eng goba ke
ka lebaka la eng e go se bjalo?

4 Naa o0 nagana eng ka seemo se ga bjale?

Peakanyo

Temanaya 1

1 KgaetSediya ka o nale jesi e ntshwa. Ke
e adimile. Ke moka, ka lebela ka peseng,
gomme ya ba e le gona e timetsSe.

2 Ke boditSe kgaetSedi ya ka gore ke timeditSe
jesi ya gagwe.

3 Ke be ke nyaka go mmotsa gore gak e tse
gore jesi ya gagwe e kae.

4 Ke ile ka ikwa ke tShogile gore o tla befelwa.

Temana ya 2

1 Ke mmoditSe gore ke tla mo rekela jesi e
ntshwa. Ke iphile sebaka beke tSe mmalwa ke
Soma go kokoanya maseleng. Eupsa o be a
sa befelwa.

2 O be akase tsebe eupSa o be atlaikwa a
gakanegile ebile a kwatile.

3 Ebeelekgethoyamalebo-legeele
gore e be e se bonolo. KgaetSedi ya ka e
ntshwaretSe gomme ga bjale re kgona go
sega ka se se diragetSego.

4 Ke duma ge nkabe ke sa tSea jesi ya gagwe!
Ke duma nkabe ke ile ka ela hloko.

BARUTWANA BA SOMISA LEANO LA PEAKANYO (RE A DIRA)

1 Bots$a barutwana gore ba tswalele mahlo gomme ba nagane ka nako yeo ba

tshephagetsego le ge e le gore go be go le boima.
2 Sago latela, botsa barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato, go abelana ka

kanegelo tsa bona.

3 Bontsha barutwana freimi ya peakanyo mo letlapeng, o ba botse gore ba Somise freimi

go beakanya seo ba tlago go sengwala, go swana le ka mo o ba laeditsego ka gona.

4 Efabarutwana dipuku t$a go ngwala.

5 Botsa barutwana gore ba swanetSe go ngwala dikakanyo t$a bona - ga ba swanela go

kopisa peakanyo ya morutisi.

6 Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikhonferense

tSe dinnyane.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosetsa barutwana kamoka ka phaphosing mo$ongwana wa 2 wa Mosupologo.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka: Metsotso e 15

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

1 Bitsa modumo: ie

2 Bitsa lent$u: dieta

3 Arogantsha lensu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /d/-/ie/-/t/-/a/ E
4 Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /d/ o
5 Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /ie/

6 BitSa modumo wa boraro wa lent$u: /t/

7 Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lentsu: /a/

8 Ngwala lent$u mo letlapeng: dieta

9 Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /d/-/ie/-/t/-/a/ = dieta

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /die/

11 BitSa senoko sa bobedi sa lentSu: /ta/

12 Dira tshupetSo o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /die/-/ta/ = dieta

RE A DIRA...

Nou b WN=

8
9

Bitsa modumo: ie

Bitsa lentsu: fiela

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /f/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /ie/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /1/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemets$ego o nnosi: /f/-/
ie/-/1/-/a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: fiela

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /f/-/ie/-/1/-/a/ = fiela

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /fie/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /1a/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /fie/-/la/ = fiela

O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku tSa bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a ie

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
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Bit§a mantsu a a latelago:

1 Dienywa
2 Dieta

3 Fiela

4 Fielang

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka

mothikitho: ie

Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botSa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mants$u/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.

Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO HLAMA PONOKAKANYO

Sengwalwa

Leseka le talalerata

Zandile o be a kitimela gae a etSwa gagabo
mogwera wa gagwe Sindiswa. O be a le kgauswi
le go fihla gae ge a bona selo se sengwe se

mo tanya Sedi. Ke selo se setalalerata sa go
phadima. O ile a khunama gomme a hwetSa e le
leseka le lebotse, la go phadima, le le talalerata.
Zandile o ile a le topa gomme a tSwela pele go
kitima. LetSatsi le be le dikela, gomme o be a
tshephisitse mmagwe gore o tla fihla pele go
fifala.

Ge a fihla gae, o ile a Sikinya leseka moyeng,.
‘Bona gore ke hweditSe eng! a bega.

O ile a le apara mo lenakaileng gomme a e
bogela. E be e le bogolo bja gagwe bo nepilego!

‘Naa o le hweditSe kae, Zandile?' gwa botSisa
mmagwe. ‘Mongwe o swanetSe go ba a le
timeditse!

‘Gabotse, ke le hweditSe tseleng, ka fao ke
la ka bjale!" Zandile a realo, a itebeletse mo
seiponeng.

Mesong e latelago, Zandile o ile a tSwela ka ntle.
O ile a emisa letsogo la gagwe gore mahlasedi

a letSatsi a phadimise leseka la gagwe le lefsa le
letalalerata. O ile ale bogela ge le phadima ebile
le kganya. Ga se nke a be le selo se sebotse ka
mokgwa wo.

Ke moka a bona moagisani wa gagwe, Geeta, a
abula mmileng mo pele ga dintlo tSa bona.

‘Naa o dirang? Zandile a botsiSa. ‘Ke nyaka
leseka la ka. Ke nagana gore le wele maabane g
eke bapalal’ Geeta a realo, a lebega a nyamile.
'Ke leseka la ka la mmamoratwa.’

‘Ahwi," gwa realo Zandile. Zandile o be a akanya
ge ekaba e le leseka le a le hweditSego. O ile a
gogela letsogo la jesi ya gagwe fase.

‘Ke tshepa gore o tla le hwetsa!" a realo. Ke moka
a kitimela morago ka ntlong.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Zandile
a ema ka pela ge a bona selo se phadima
bjanyeng!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya myemyelo
o kgolo ya Zandile ge a lebelela leseka la gagwel!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya myemyelo
e kgolo ya Zandile ge a lebelela leseka mo
lenakaileng la gagwe!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Geeta
a nyamile a nyaka leseka la gagwe la go timela
mobung.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Zandile a
khupetsa leseka ka hlokomelo mo lenakaileng,
gore Geeta a se le bonel!
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Sengwalwa

Ge Zandile a fihla ka gare, o ile a bogela leseka

la gagwe mo lenakaileng. Ke moka a itebelela
seiponeng. Leseka le ba le kganya e le le lebotse. O
be a fela pelo ya go le bontSha bagwera ba gagwe
sekolong let3atSi le latelago. Kemoka a nagana ka
Geeta. ‘Go tla ba bjang ge Geeta a ka bona leseka
la ka le lefsa, gomme e le le a le timeditSego?’
Zandile a akanya. O ile a le apola gomme a le bea.

LetSatSi le le latelago ka nako ya go khutsa,
Zandile o be a dutSe le Geeta le Sindiswa.

‘Ke timeditSe leseka la ka la mmamoratwa
mafelelong a beke. E be e le talalerata e kganya,’
Geeta a realo.

Zandile o ile a nagana ka leseka le letalalerata
la go kganya ka laiking ya gagwe. Bjale o na le
bonnete bja gore ke la Geeta.

‘Eupsa ke e humane. Ke ya ka bjale!’ Zandile a
nagana. A se ke a bolela selo.

Ge Zandile a fihla gae go tSwa sekolong, ol

a ntsha leseka lela gomme a le apara. O ile a

le bogela mo lenakaileng a gagwe. Ke moka a
itebelela mo seiponeng. Leseka le be le kganya
kudu. Ga se nke a be le selo se sebotse bjalo.
Kemoka Zandile a nagana ka sefahlego sa Geeta
sa go nyama ka nako ya letena. O ile a apola
leseka a le bea ka potleng ya gagwe.

Zandile o ile a ya ntlong ya baagiSani bag a
Kapoor gomme a kokota monyakong. Ge Geeta
a araba, o ile a Sikinya leseka mo moyeng.

‘Bona gore ke hweditSe eng!’ a bega.

Sefahlego sa Geeta se ile sa taga. Zandile o
be a thabile bjale ka Geeta ge a mo thusa go
apara leseka la go kganya le letalaterata mo
lenakaileng.

'Ke a leboga Zandile,' gwa realo Geeta. ‘O
nthabisitSe kudu lehono!

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Zandile a
bea leseka ka garegare ga laiki, gore le se hwetse
ke motho!

Bona sefahlego sa Zandile! Ga a lebege a thabile!
Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Zandile a
dutSe a homotSe, a holofela gore tShipi e tla lla
gona bjale!

€ M3g

Bona Zandile! O apere leseka lela, eupSa

ga a lebege a thabile! Ke kgona go hlama
ponokakanyo ya gagwe a nagana kudu! O
swanetSe go ba a nagana ka moo a ratago
leseka le lebotse. Eupsa, o swanetSe go ba gape
a nagana ka sefahlego sa mogwera wa gagwe
Geeta sa go nyama ka nako ya letena.

Mmalo! O loketSe leseka ka potleng gore a tle a
le fe Geetal Ke kgona go hlama ponokakanyo
ya myemyelo e kgolo ya Zandile ge a bontSha
Geeta gore o hweditSe eng!
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DipotSiSo tSa go latela
Naa Zandile o ile a hwetSa eng?
Naa Zandile o hweditSe leseka kae?

Ke ka lebaka la eng Geeta a be a abula mmileng
mo pele ga dintlo tSa bona?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Zandile a se a apara leseka
g0 ya sekolong?

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa

Dikarabo tSe kgonegago

O hweditSe leseka la go kganya, le letalalerata.

O le hweditSe tseleng / mmileng.

Ke ka lebaka la gore o be a timeditSe leseka la
gagwe! O be a nyaka leseka la gagwe.

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore o lemogile gore ka
kgonthe leseka e be e le la Geeta.

Ke ka lebaka la gore o be a sa nyake Geeta a
bona leseka.

Ke ka lebaka la gore o be a nyaka swara
lesekal

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

ditulong t$a bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

74 SepedilLeleme la gae



Laboraro

Laboraro

Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e amogela

o leseka -
e Dbenya m
w
Mant3u Ditiro
Bolela thereSo, maaka a kotsil Laetsa ka mogogorupa
Bolela thereso, o ka se be kotsing! Iphaphathe legetla
Bolela thereso,etla go lokolla! LaetSa tokologo ka diatla
Bolela thereso, o tla dula o ratwal Igokare

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe
letlakala la diswantsho t§a bokgoni
ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya
go tsamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go
nagana ka dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o
mongwe mo sehlopheng o swanetse go
hwetsa sebaka go abelana ka tsela yeo a
bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e swanetse go ba tSeo ba ihlametSego tSona,
eups$a gape di swanet$e go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletSana gabotse ge ba laodisetsana dikanegelo.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Temogo Ya Medumo Le Ditumatlhaka: Metsotso e 15

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOOUT A WN =

10
1

Bitsa modumo: io

Bitsa lent$u: pshio

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /p/-/s/-/h/-/io/

Bits$a modumo wa mathomo wa lent$u: /p/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /s/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /h/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /io /

Ngwala lent$u mo letlapeng: pshio

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /p/-/s/-/h/-/io/= pshio
Sa go latela, bit§a senoko sa pele sa lentsu: /pshio/

Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /pshio/ = pshio

RE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

- =
- O

12
13
14
15

Bitsa modumo: io

Bitsa modumo dipshio

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /d/
BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /i/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /p/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone o tee mo lentSung le? /s/

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano o tee mo lentSung le? /h/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /io/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemet$ego o nnosi: /d/-/i/-/p/-/s/-/h/-/io/
Ngwala lent$u mo letlapeng: dipshio

Laela barutwana go kopanya medumo mo lent§ung mmogo le wena: /d/-/i/-/p/-/s/-/h/-/
io/= dipshio

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /dip/

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /shi/

BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa boraro sa lentsu?: /o/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /dip/-/shi/-/o/ = dipshio

O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku tsa bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a io

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-3 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
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Bit§a mantsu a a latelago:

1 pshio

2 tshiololo
3 dipshio
4 pshiong

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO

€ M3g

mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: io

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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A_AMPOANA
£ diphe

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Laboraro

—/)7 Go Ngwala: Metsostso e 30
Kakanywa
4 N

.

SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o kgethilego go tshephagala ka selo se sengwe, le ge e
le gore go boima.

MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 a go beakant$wego ka ditemana tie pedi.
FREIMI YA GO NGWALA:

Ka nako enngwe...

Nkabe ke rile...

Efela, ka re...

Ka morago ga fao...

Nkabe ke sa tshephagala ...

Ke nagana go be go lokile / go sa loka go tshephagala ka lebaka la gore...
Ge ke nagana ka yona gona bjale...

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala e thoma, ngwala peakanyo yeo o e dirilego

ka Mosupologo mo letlapeng.
/

GO SUPETSA TSHEPETSO KAKANYWA (KE A DIRA)

B WN =

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirilego ka Mosupologo.

Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.

Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

Dira tshupetso gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o Somisa peakanyo ya gago,
ka tsela e:

Dira tshupetso gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o Somisa peakanyo ya gago,
bjalo ka:

Ka nako enngwe kgaetsedi ya o hweditse jesi e ntshwa. Ke ile ka e adima. Ke moka, ka

e lebala ka peseng, ya timelela sa ruri. Nkabe ke rile ga ke tsebe gore jesi e kae. Ke be ke

nyaka go bolela maaka ka ikwa ke tshogile gore o tla befelwa. E fela, ka botsa kgaetsedi
gore ke timeditSe jesi ya gagwe.

Ka morago ga fao kgaetsedi ya ka o be a kwatile, eupsa a ntebalela mafelelong. Ke
somile dibeke tSe mmalwa go bokeletsa tshelete. Ke moka ka mo rekela jesi.
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BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (O A DIRA)

1
2

Efa barutwana dipuku tsa bona.

Laela barutwana go ngwala letsatsikgwedi le sehlogo: Ka nako enngwe go tshephagala
go boima: Kakanywa

Botsa barutwana go hwetsa peakanyo ya bona ya Mosupologo gomme ba nagane ka
dikakanyo.

Botsa barutwana gore ba feleletse freimi ya go ngwala ba Somisa di peakanyo tsa bona.
Botsa barutwana gore ba ka tlaleletsa ka mafoko goba dintlha ge e le gore nako e

sa le gona.

Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago go ba thusa.

Ge barutwana ba dutse ba ngwala, sepela ka phapho$ing gomme o thuse barutwana bao
ba Sitwago.

15 Mooegaomanye 2020
Komeeno yo Jeooko @ Kakomywe

ko voutot o renwe kg jede tohokodete
yo monotrho wakthe  yeo o @ Wogetoeyo ko
ke, kol kg winkg oot W wema © jele
roh ok oot Yo gowe. eupow kg frodetoe
e kot ke Fele tohokolete.

MWW%@,MWM@MW‘NP@
werte. Go vkalre oo ke kv tohenagole © 4o
o Wo bo o fide be vwe ye kyodo e oend
Wk,

Knkrer naomer gonme etride tobe ¢ otoe o
roepayole kv yobane monotrht woke © 4o o
kwatind-e keemmwyane. 4o o Wa 4o o kwatide
kvl 4o mhale o humomne gone ke Hroletog
momkw. G kg nagany ko yonw gona djal-eke
o remoyo gonme o € oo kumkonwyo ¢ frotoe

Yo togu oo 09T ¢ DeYT Do b
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

w

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

Ngwala mants$u a a mabedi mo letlapeng: fiela, fielang

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: fiela, fielang

Hlalosa phapano, bjalo ka: /ang/ le / / medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1 Ngwala mantSu a a mabedi mo letlapeng: dieta, fiela

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: dieta, fiela
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: tShiololo

Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: taolo , phoofolo
» setlolo
O A DIRA...

1

Ngwala lentsu le mo letlapeng: fiela

Laela barutwana go bopa mantsu a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mant$u a bona.

Lebeledi$a mantsu kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.

bela, bebela, imbela, 1bela, bolbela
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Labone

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Bobedi

MAANO A GO BALA: GO HLAMA PONOKAKANYO

Sengwalwa

Leseka le talalerata

Zandile o be a kitimela gae a etSwa gagabo
mogwera wa gagwe Sindiswa. O be a le kgauswi
le go fihla gae ge a bona selo se sengwe se

mo tanya Sedi. Ke selo se setalalerata sa go
phadima. O ile a khunama gomme a hwetSa e le
leseka le lebotse, la go phadima, le le talalerata.
Zandile o ile a le topa gomme a tSwela pele go
kitima. LetSatsi le be le dikela, gomme o be a
tshephisitse mmagwe gore o tla fihla pele go
fifala.

Ge a fihla gae, o ile a Sikinya leseka moyeng.
‘Bona gore ke hweditSe eng!’ a bega.

O ile a le apara mo lenakaileng gomme a e
bogela. E be e le bogolo bja gagwe bo nepilego!

‘Naa o le hweditSe kae, Zandile? gwa botsSisa
mmagwe. ‘Mongwe o swanetse go ba a le
timeditse!

‘Gabotse, ke le hweditSe tseleng, ka fao ke
la ka bjale!" Zandile a realo, a itebeletsSe mo
seiponeng.

Mesong e latelago, Zandile o ile a tSwela ka ntle.
O ile a emisa letsogo la gagwe gore mahlasedi

a letSatsi a phadimise leseka la gagwe le lefsa le
letalalerata. O ile ale bogela ge le phadima ebile
le kganya. Ga se nke a be le selo se sebotse ka
mokgwa wo.

Metsotso e 15

€ M3g

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya mahlo
a Zandile a bulegile ka makalo ge a khunama
bjanyeng gomme a hwetSa leseka le lefsal

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Zandile a
bina go dikologa ntlo ya gabo, a Sikinya leseka
la gagwe le lefsa le letalalerata moyeng! O
thakgetSe kudu!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya sefahlego
sa Zandile sa go thaba ge a bogela leseka la
gagwe le lefsa. O le rata kudul!
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Sengwalwa

Ke moka a bona moagisani wa gagwe, Geeta, a
abula mmileng mo pele ga dintlo tSa bona.

‘Naa o dirang?' Zandile a botsisa. 'Ke nyaka
leseka la ka. Ke nagana gore le wele maabane g
eke bapalal’ Geeta a realo, a lebega a nyamile.
'Ke leseka la ka la mmamoratwa.’

‘Ahwi," gwa realo Zandile. Zandile o be a akanya
ge ekaba e le leseka le a le hweditSego. O ile a
gogela letsogo la jesi ya gagwe fase.

'Ke tshepa gore o tla le hwetsal’ a realo. Ke moka
a kitimela morago ka ntlong.

Ge Zandile a fihla ka gare, o ile a bogela leseka
la gagwe mo lenakaileng. Ke moka a itebelela

seiponeng. Leseka le ba le kganya e le le lebotse.

O be a fela pelo ya go le bontsSha bagwera ba
gagwe sekolong letsatsi le latelago. Kemoka a
nagana ka Geeta. ‘Go tla ba bjang ge Geeta a
ka bona leseka la ka le lefsa, gomme e le le a le
timeditSego?' Zandile a akanya. O ile a le apola
gomme a le bea.

LetSatsi e le latelago ka nako ya go khutsa,
Zandile o be a dutSe le Geeta le Sindiswa.

‘Ke timeditSe leseka la ka la mmamoratwa
mafelelong a beke. E be e le talalerata e kganya,’
Geeta a realo.

Zandile o ile a nagana ka leseka le letalalerata
la go kganya ka laiking ya gagwe. Bjale o na le
bonnete bja gore ke la Geeta.

‘Eupsa ke e humane. Ke ya ka bjale!’ Zandile a
nagana. A se ke a bolela selo.

Ge Zandile a fihla gae go tSwa sekolong, o |l

a ntsha leseka lela gomme a le apara. Oile a

le bogela mo lenakaileng a gagwe. Ke moka a
itebelela mo seiponeng. Leseka le be le kganya
kudu. Ga se nke a be le selo se sebotse bjalo.
Kemoka Zandile a nagana ka sefahlego sa Geeta
sa go nyama ka nako ya letena. O ile a apola
leseka a le bea ka potleng ya gagwe.

Zandile o ile a ya ntlong ya baagiSani bag a
Kapoor gomme a kokota monyakong. Ge Geeta
a araba, o ile a Sikinya leseka mo moyeng.

‘Bona gore ke hweditSe eng! a bega.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Mmalo! Ke kgona go hlama ponokakanyo ya
molomo wa Zandile o bulegile ka makalo ge a
lemoga gore leseka e ka ba e le la Geeta! Ga ke
nagane gore Zandile o be a nagana gore leseka
le ka ba e le la mongwe yo a mo tsebago!

Zandile o swanetSe go ba a hlama
ponokakanyo ya leseka la gagwe le lefsa la go
kganya le letalalerata le ewa mo lenakaileng la
Geetal O swanetSe go ba a lemoga gore leseka
ke la mogwera wa gagwe Geetal

Ke nagana gore Zandile o hlama ponokakanyo
ya bagwera ba gagwe ba bogela leseka la

gagwe le lefsa. Kemoka, o swanetSe go hlama
ponokakanyo ya Geeta a Supa leseka a re, ‘Heil
Ke la ka!" Ke kgona go hlama ponokakanyo ya
Zandile a nagana gabotse, gomme a bea leseka
ka laiking, moo le ka se hwetSego ke motho!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Zandile a
theeleditSe mogwera wa gagwe gomme a ikwa
a sa tshepege! O swanetSe go ba a kwela Geeta
bohloko, eupSa o nyaka go le swara!

Zandile o bonala a nyamile bjale. Ke kgona go
hlama ponokakanyo ya Zandile a Sikinya hlogo
pele le morago a leka go phetha gore a dire eng
ka leseka. Ke kgona go hlama ponokakanyo ya
gagwe ge mafelelong a le apola. Ke nagana gore
0 tSere sephetho sa gore leseka ga le na boleng
ba go eka mogwera wa gagwe!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Zandile
a sepela ka go nanya, ka gore o duma eke a
ka swara leseka! EupSa ke kgona go hlama
ponokakanyo ya Zandile a swere leseka
moyeng gore Geeta a le bone, a myemyela.
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Labone

Sengwalwa

Sefahlego sa Geeta se ile sa taga. Zandile o
be a thabile bjale ka Geeta ge a mo thusa go
apara leseka la go kganya le letalaterata mo
lenakaileng.

'Ke a leboga Zandile, gwa realo Geeta. ‘O
nthabisitSe kudu lehono!

DipotSiSo tSa go latela

Ke ka lebaka la eng Zandile a ile a gogela letsogo
la jesi ya gagwe fase?

Naa ke eng se se thabisitSego Geeta?

Hlama ponokakanyo ya gago o hwetsa selo se
0 se ratago mo tseleng! Naa o be o tla dira eng
ge 0 seno se hwetsa?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Zandile a tSere sephetho sa
g0 busetsa Geeta leseka?

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Zandile

a hemela godimo. Ke nagana gore o duma

eke leseka e ka be e sa le la gagwe. Eupsa, ke
kgona go hlama ponokakanyo ya myemyelo ya
boikgantsho ya Zandile, ka gore o tseba gore go
neela Geeta leseka ke selo se lokilego!

Dikarabo tSe kgonegago

Go khupetSa leseka le a le hweditSego ebile a le
apere.

€ M3g

Ge a hweditSe leseka la gagwe.

Ke nagana gore ke be ke tla...

Dikarabo tSe kgonegago

e Ke kalebaka la gore o lemogile gore leseka
ke la mogwera wa gagwe.

o Ke ka lebaka la gore o lemogile gore o be a
tla kgona go le apara fela ka sephiring.

e Ke ka lebaka la gore o lemogile gore
mogwera wa gagwe o be a tla thaba go boela
ke leseka la gagwe.

o Ke ka lebaka la gore go be go lokile go dira
bjalo!

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.
Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Labohlano

MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo..

e rata

¢ duma

e nyaka
Mant3u Ditiro
Bolela thereSo, maaka a kotsi! Laetsa ka mogogorupa
Bolela thereso, o ka se be kotsing! Iphaphathe legetla
Bolela thereso,etla go lokolla! LaetSa tokologo ka diatla
Bolela thereso, o tla dula o ratwal Igokare

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong...
Ge nkabe ke le Zandile nka / nkabe ke busetsa leseka ka lebaka la gore...
Kanegelo ye e nyalelana le tabakgolo ya ‘go tshephagala’ ka lebaka la

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Labohlano

Cq ) Temogo Ya Medumo Le Ditumathlaka: Metsotso e 15
Go HwetSa Mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le tSe dingwe t$a dihlogo.

ie io d
n y w
a t f
&
l g P m
h s o “
TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /ie /le /io /

2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa t$a ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /bj/-/a/-/1/-
/a/ = bjala

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba §omise / ie / goba / io /

6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /h/-/1/-/a/-/n/-
/o/ = hlano

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana go bula dipuku tsa bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
sehlogo: ie, io

2 Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go phosolla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): dienywa, dieta, fiela, fielang, pshio, dipshio, pshiong

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / GO HLAMA PONOKAKANYO

SWANTSHA SENGWALWA

1

Dudisa barutwana mo ditafoleng t$a bona, ka dipuku t$a bona ts$a go ngwala goba
matlakala ao a sego a ngwalwa, diphensele le dikryone.

Hlalosa gore lehono barutwana ba tla ngwala le go thala ka selo sa bohlokwa seo ba na
go le ponokakanyo ya sona ge ba nagana ka kanegelo.

Dira tshupetso gore o hlama bjang ponokakanyo ka selo sa bohlokwa go tSwa

kanegelong, bjalo ka: Ge Zandile a sepela a lebile gae, o topile, leseka la go phadima. Ke
hlama ponokakanyo ka yena a e apara gomme mahlo a gagwe a taga! O be a nyaka go

tSea leseka le le botse.

Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa of Zandile a apara leseka.
Somisa tshupetso go tlaleletia mafoko a mabedi mo go tshwantshet3o, bjalo ka: Ke

hlama ponokakanyo ya mahlo a Zandile a taga ge a bona leseka. O nyaka go e boloka.
Sa go latela, botsa barutwana gore ba tla kgetha selo sa bohlokwa ba bago le

ponokakanyo ge ba nagana ka kanegelo.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho.Ba balele

sengwalwa gape.

Kgopela barutwana gore ba bule mahlo a bona, gomme ba thale dikakanyo t$a bona.

La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa ba bolele, le go abelana seo ba se thadilego
le wa mphato.

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

€ M3g

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?
Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?
Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 4 « Tabakgolo: Botshepegi

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tsse o

di nyakago.

Tlaleletsa dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le maatl akgogedi mo
barutwaneng, mohlala Dikgatio tSa dikuranta ka batho ba go bolela maaka.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetSa tabakgolo.
Mohlala: Seemo sa dinyakisiso mo e lego gore ga loka go bolela maaka. Go bohlokwa
go thusa barutwana go botsisa dipotsiso gomme o thuse barutwana go aga kwesiso ye e
tseneletSego ya lefase!

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tSa bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 18, A re baleng & Letalakala la 19, A
re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 20 & 21, A re direng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 22 & 23, A re baleng

Mosongwana wa 4: Ngwala pukutsatsi ya go hlalosa gore boemo ba boso bo bjang lehono.
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MosSupologo

Mosupologo

Q MeSongwana Ya Bomolomo

Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Modise a goeletsa ‘tau’ ka gare ga puku e kgolo ya

dikanegelo: Modi$a yo a goeleditsego tau

u A WN

swana di felo go tee.

6 Ge barutwana ba palelwa ke go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Botshepegi

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye go fihla ka se sebaka?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

a Ke eng seo se dirago gore motho a tshephagale?

Ke mang yo o mo tshepago?

b
¢ Naa motho a ka itshenyet3a bjang go tshepega go wena?
d Naa o nagana gore ekaba neng mo go ka lokelago go bolela maaka? (Hlohloletsa

¥ Ix3ga

poledisano ka se! O se ke wa re fela ga se gwa loka go bolela maaka. Mohlala, kgopela

barutwana go nagana ka Matuma, wo a boletsego maaka go thusa mogwera...Naa ge
eba maaka a gago a ka pholosa bophelo ba motho o mongwe? Naa ge e le gore maaka

a gago a ka pholosa motho o mongwe? Naa ge e le gore maaka a gago ke go makatsa

motho o mongwe? Bj bj.)

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e radiile
e radia
o setlaela

o fisagelwa
e Dboitekelo

Mantsu

Bolela thereso, maaka a kotsi!
Bolela thereso, o ka se be kotsing!
Bolela thereso,etla go lokolla!

Bolela thereSo, o tla dula o ratwal!

Ditiro

Laetsa ka mogogorupa
Iphaphathe legetla
LaetSa tokologo ka diatla

Igokare
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Mongwalo Metsotso e 15

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi.

Sa go latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu.

Ngwala mafoko a a latelago mo letlapeng kgauswi le nomoro ya 1: Ba tla raloka papadi
ya bona mola.

Sa go latela, ngwala masala ao a latelago (subject morphemes) kgauswi le 2-5:

2 Ke

3 Re

4 Mosemane o

5 Mosetsana o

Bots$a barutwana gore ba ngwalolle mafoko ba thoma ka mantsu ao a filwego..

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetSego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
lefoko le fetogago.

Thalela dipaterone, bjalo ka:

Ba tla raloka papadi ya bona mola.

Ke tla raloka papadi ya ka mola

Re tla raloka papadi ya rena mola.

Mosemane o tla raloka papadi ya gagwe mola

u A W N =

Mosetsana o tla raloka papadi ya gagwe mola
Laela barutwana gore ba ntshe dikryone gomme ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go Bala Ka Go Abelana:

P

ele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Go Ngwala:

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Modisa wo a goeleditSego tau

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e mpsha mo dikarolwaneng t§a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

~

Go Rulaganya
é .
SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o kgethilego go tshephagala ka selo se sengwe, le ge e
le gore go be go le boima.
MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 a beakant$wego ka ditemana tse pedi.
GO ITOKISETSA:
e Ngwala lenaneo la go lekola le go rulaganya mo letlapeng pele thuto ya go
ngwala e thoma.
e Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsentsha phoso e tee goba tSe pedi.
LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:
1 Naa ke Somisitse lebaka le le fitilego?
2 Naa ke somisitse motho wa mathomo (‘Ke’ le ‘re’)?
3 Naa ke na le mantsu a 10 a feleletSego ao a beankantSwego ka ditemana t$e pedi?
4 Naa ke peletile mantsu gabotse?
5 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?
\6 Naa lefoko le lengwe le lengwe le felela ka leswaodikga la maleba?

DIRA TSHUPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

Balela barutwana lenaneo la go lekodisisa le go rulaganya, o le balele godimo.

Sa go latela, balela barutwana kakanywa ya gago. O e balele godimo.

Lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola, o lemoga ge eba kakanywa ya gago e
nepagetse, goba ge eba o swanetse go e phosolla goba go e kaonafatsa.

Dira tshupetso ya go phosolla barutwana.

Metsotso e 15

Metsotso e 30
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BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

1 Efa barutwana dipuku.

2 Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona tSa mo$omo wa go ngwala.

3 Sago latela, botda barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba phosolle go ba ba dire di kaonafatso ge e le gore go a hlokagala.

4 Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferese tse
dinnyane - kgonthisisa gore o Soma le sehlopha sa go fapana nakong engwe le engwe ge
gona le mosomo wa go ngwala.

5 Lekola diphoso tsa go tSwelela kgafetsakgafetsa tsa dingwalwa t$a barutwana.

)]

Tanya Sedi ya barutwana gomme o ngwale diphoso kamoka tsa barutwana mo letlapeng.
7 Bontsha barutwana gore diphoso tseo diphosollwa bjang.
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MosSupologo

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana..
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Labobedi

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka:

Metsotso e 15

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

10
1

Bitsa modumo: ai

Bitsa lentSu: aina

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /ai/-/n/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lentsu: /ai/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lent$u: /n/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: aina

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /ai/-/n/-/a/ = aina
Sa go latela, bitSa senoko sa pele sa lentsu: /ai/

Bitsa senoko sa bobedi sa lentSu: /na/

Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /ai/-/na/ = aina

RE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

1

12
13
14
15
16

Bitsa modumo: ai

Bitsa lentSu: maitiso

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /m/
BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /ai/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentsung? /t/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone mo lent$ung le? /i/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano mo lentsung le? /§/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /o/
Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /m/-/ai/-
It/-1i/-18/-/o/

Ngwala lent$u mo letlapeng: maitiSo

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /m/-/ai/-/t/-/i/-/$/-
/o/ = maitiSo

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /ma/

Botsi$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /it/

BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa boraro sa lent$u?: /i/

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bonesa lentsu?: /$o/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /ma/-/it/-/i/-/$o/ = maitiso
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Labobedi

O A DIRA...

1

T Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a tw

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-4 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

Aina

Maitisso

Maikutlo

Maikemisetso

Maikarabelo

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme

ua A W N =

ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.
Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

¥ Ix3ga

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.
Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: ai

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga dipuku tsa bona.
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7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.

- haombironey.
T / J

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: KE A AKANYA

Sengwalwa

ModiSi wa go goeletSa ‘tau’

Mesong e mengwe le e mengwe ka mahube,
Modise o be a etSwa go yo hweletsa dikgomo t3a
gagwe bjang bjo botalatala bja go fula. LetSatsi
ka moka, o be a disa dikgomo ka lerato go di
SireletSa kotsing efe kapa efe.

MantSiboa a mangwe, ge Modise a batamela
ntlo ya gagwe, o ile a feta leSaka la badudi ba
motsana, ba dutSe ka ntle ba bolela ka ditaba tSa
letSatsi.

‘Ke kwa gore tau e nngwe e Swahlile phakeng ya
hlasela namane ye e sa tSwago go belegwa!’ o
mongwe wa badudi a goeletsa.

‘Ke badile ka ga ramahlale yo a nyakago gore re
pente mahlo mo maragong a dikgomo go leka
go di SireletSa go hlaselwa ke tau!" modudi o
mongwe a sega.

‘Naa re tla dira eng ge tau e ka tla go hlasela
dikgomo tSa motsana wa rena? modudi wa
boraro a akanya.

Mesong ya letSatsi la go latela Modise o ile a
sepedisa

dikgomo tSa gagwe go bapa le legora la
Makgadikgadi Pans National Park. O ile a bona
thutlwa e eja dihlareng tSe ditelele. O ile a
akanya ge eba ditau di ka hlasela dithutlwa.
Kemoka a akanya gore go be go tla direga eng
ge tau ye nngwe e ka hlasela kgomo ye nngwe ya
gagwe ya bohlokwa.

O ile a goeletsa, ‘Tau! Tau! Go na le tau e kitimisa
dikgomo tsa ka!

Badudi ba ile ba kitima go tla go thuSa modisi
g0 tShosSetsa tau. Eupsa ge ba fihla ntlheng ya
phaka, go be go se na tau, ebile go sena le seka
sa go rakadisa. Modise o ile a palelwa ke go
itshwara eupsa a dio ikhwekhweilela ge a bona
difahlego tSa go gakanega.

'O se goeletSe ‘tau’ ge go se na tau, Modise!'
badudi ba bobola, ge ba sepela go boela
morago.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke akanya gore polediSano ye e dira gore
Modise a kwe bjang? Ke ipotsisa gore a ka be
a tShogile gore tau e ka tla go ja dikgomo t3a
gagwe?

Ke akanya gore go tla direga eng ge Modise a
goeletsa ‘tau”?

Agaal Badudi ka moka ba tlile ba kitima go thusa
Modise. Eupsa nnete ke gore ga go na tau. Ke
akanya gore ba ile ba kwa bjang ge ba lemoga
gore ba be tsieditswe?
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Sengwalwa

Mathapameng a go latela, Modise o ile a kwa
bodutu ge a dutSe ka fase ga mohlare o0 mogolo
wa mmoyo a hlokometse dikgomo tSa gagwe

di fula. O ile a ikhwekhweilela ge a nagana ka

ga difahlego tSa go gakanega tSa badudi ge ba
lemoga gore ba be ba tsieditSwe. O ile a phetha
gore go tla thabiSa go ba tlaetSa gape.

O ile a hemela gare a goeletsa Tau! Tau! Go na le
tau e kitimisa dikgomo t3a ka!’

Badudi ba tlile ba kitima go tlo thusa modisi go
tShosetSa tau. EupSa ge ba fihla mohlareng wa
mmoyo, ba ile ba se hwetSe tau gape, ebile go
se na seka sa go rakadisa. Modise o ile a segela
godimo lekgetlo le ge a bona difahlego t3a bona
tSa go selekega.

'O se ka wa goeletSa ‘tau’ ge go se na tau!’
modudi a goeletsa.

‘Ke go hloka mekgwa le hlompho go re tsietsal
modudi o mongwe a goeletSa ge a sepela go
boela morago.

LetSatsi le latelago, Modise o ile a iSa dikgomo
tSa gagwe go nwa meetse lebopong la noka. O
ile a dula a lora ka ga makatika a a a dirilego go
badudi ba bangwe.

Eupsa ka pejana, sengwe se be sa loka. O ile

a makatSwa ke ge dikgomo tSa gagwe di llela
godimo. DitShipi tSa tSona di be di lla kudu ge di
tShabela mathokong ohle. Ke moka, taugadi ya
fofa go tSwa sethokgweng e lebile namane ya
gagwe e nnyanenyane. Modise ga se a kgolwa
mahlo a gagwe.

Tau! Tau! Go na le tau e kitimisa dikgomo tSa ka!’
Modise a goeletSa ka tlalelo.

Eupsa nakong ye, ga go na yo a tlilego a kitima.
Badudi ba be ba nagana gore Modise o ba
tlaetSa gape.

Ge letSatSi le dikela, badudi ba ile ba makala
gore ke ka lebaka la eng Modise a seSo a boa
gae. Ba ile ba nyaka gohle go fihlela ba mo
hwetSa a lla - a tShogile kudu a palelwa ke go
Sikinyega. Taugadi e be e dutse godimo ga
sebolawa sa yona, sefahlego sa yona se tletse
madi.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke akanya gore naa go tla direga eng ge a
goeletsa ‘tau’ lehono, mola a tsieditSe badudi ka
moka maabane? Ke akanya ge ebe ba tla tSwela
ba kitima?

Ke akanya gore naa badudi ba kwele bjang ge
ba lemoga gore Modise o ba tsieditSe gape?

Aowi - bjale go na le tau ka nnete! Ke akanya ge
eba badudi ba tla tSwela ba kitima lekgetlo le?

Ke akanya gore ke ka lebaka la eng go se yo a
tlilego lekgetlo le? E swanetSe goba e le ka gore
0 ba tsieditSe gabedi, gomme bjale ga ba mo
kgolwe!
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Sengwalwa Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Mokgalabje o mongwe o ile a leka go kgothatsa Ke akanya gore Modise a duma ge nkabe a se a
maosSimane ge ba boela morago motsaneng. aketsa badudi?

‘Re tla go thusa go hwetSa dikgomo tSa gago
tSe di timetSego gosasa,' a realo, a bea letsogo
la gagwe godimo ga Modise. ‘Ga go yo a tlilego
g0 thusa ka gore ga go na motho yo a kgolwago
ramaaka...le ge a bolela nnete!

Gomme go tloga letSatsi leo, Modise a tSea
sephetho sa gore a ka se tsoge a lekile go direla
badudi makatika gape.

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa Modise o diretSe badudi ba bangwe O ba diretSe makatika gabedi.

makatika ga kae?

Naa ke phoofolo efe ye a hlasetSego dikgomo Tau e be e kitimisa dikgomo tSa gagwe.

tSa Modise?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng badudi ba se ba tla ba kitima e Ke ka lebaka la gore Modise o goeleditSe ‘tau’

ge tau e hlasela dikgomo tSa Modise ka nnete? gabedi pele, eupSa go be go se na tau ka
nnete!

o Ke ka lebaka la gore Modise o be a ba
tsieditSe gabedi gomme ba be ba sesa mo
kgolwa.

o Ke ka lebaka la gore go be go kwagala go
swana ge Modise a aketSa le ge a bolela nnete.

e Ke ka lebaka la gore ga go yo a kgolwago
ramaaka - le ge a bolela nnete.

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
mesongwana.
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Laboraro

MeSongwana Ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

selekegile

o tenegile

kgakanego

Mantsu

Bolela thereSo, maaka a kotsi!
Bolela thereso, o ka se be kotsing!
Bolela thereso,etla go lokolla!

Bolela thereSo, o tla dula o ratwal

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.
2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe
letlakala la diswantsho t§a bokgoni
ba go anega.
3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.
4 Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka
mabapi le kanegelo ya sehlopha.
5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona
e swanet$e goba tSeo ba ihlametsego tSona, :
eupsa gape di swanet$e go sepelelana le diswantsho!
6 Tanya Sedi ya barutwana.
7 Kgopela sehlopha se 1 go i$a go tse 2 go abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo t$a bona.

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.

Ditiro

Laetsa ka mogogorupa
Iphaphathe legetla
LaetSa tokologo ka diatla

Igokare

Metsotso e 15
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Laboraro

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka:

BoeletSa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: ei

Bitsa lentSu: leino

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /1/-/ei/-/n/-/o/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /ei/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /n/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /o/

Ngwala lent$u mo letlapeng: leino

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /1/-/ei/-/n/-/o/ = leino

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /lei/

11 BitSa senoko sa bobedi sa lentSu: /no/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /lei/-/no/ = leino

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

Bitsa modumo: ei

Bitsa lentsu: leina

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /1/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /ei/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /n/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /1/-/ei/-/n/-/a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: leina

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSung mmogo le wena: /1/-/ei/-
/n/-/a/=leina

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /lei/

11 Botsi$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$§u?: /na/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /lei/-/na/ = leina

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantsu a ei

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:

1 Leino

Metsotso e 15
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Leina
Beile
Reile
Leinong

u A WDN

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: ei

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Ngwala: Metsotso e 30

Go PhatlalatSa Le Go TSweletSa

SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o kgethilego go tshephagala ka selo se sengwe, le ge e h

le gore go be go le boima.

MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 a beakantswego ka ditemana tse pedi.
FREIMI YA GO NGWALA:

Nengneng...

Nkabe ke rile...

Efela, kare...

Ka morago ga fao...

Nkabe ke sa tshephagala ...

Ke nagana go be go lokile / go sa loka go tshephagala ka lebaka la gore...
Ge ke nagana ka yona gona bjale...

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala kakanywa yeo e rulagantswego ka

Mosupologo mo letlapeng.

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o $omisitse lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya kakanywa ya gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tSwelet$a sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana go ngwalolla ka leswa sengwalwa, o tsentsha sehlogo le
letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo: Nako ye ke ilego ka

bolela maaka...

Bot$a barutwana go ngwala gape ka bothakga sengwalwa sa bona sa mafelelo,sa go
hloka diphoso.

Ge e le gore barutwana ba na le nako, ba ka thala tshwantshetso ya ka pejana. Ge e le
gore barutwana ba na le nako, ba ka thala seswantsho ka pejana.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba Sitwago.
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BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1 Ge go Setde metsotso e mehlano gore thuto e fele, bot§a barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

2 Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.

3 Ge barutwana ba feditse go dira se, bitSa morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

4 Laet$a dingwalwa t$a barutwana tekano ya go lebana le mahlo a bona go ba dumelela
gore ba kgone go bale mosomo ya bona le ya ba mphato ba bangwe ba ka phaphosing.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: reile, beile
3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: reile, beile
4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /r/ le /b/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe

mo lent$ung ga se sa fetoswal

w
A

RE A DIRA... w
KAROLO YA 1
1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: leina, leino
2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?
3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: leina, leino
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.
KAROLO YA 2
1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: leinong
2 Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go

bopa lentsu le lengwe le leswa?
3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: pshiong,

diaparong., moepong, moaparong
O A DIRA...
1 Ngwala lent$u le mo letlapeng: beile
2 Laela barutwana go bopa mants$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka

gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.
3 Mafelelong bilet$a barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la

mant$u a bona.
4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
ntsebile , hwile , kwatile. , Swabile
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Bobedi

MAANO A GO BALA: GO KAMAKA
Sengwalwa

ModiSi wa go goeletsa ‘tau’

Mesong e mengwe le e mengwe ka mahube,
Modise o be a etSwa go yo hweletsa dikgomo tSa
gagwe bjang bjo botalatala bja go fula. LetSatsi
ka moka, o be a disa dikgomo ka lerato go di
SireletSa kotsing efe kapa efe.

MantSiboa a mangwe, ge Modise a batamela
ntlo ya gagwe, o ile a feta leSaka la badudi ba
motsana, ba dutSe ka ntle ba bolela ka ditaba tSa
letSatsi.

'Ke kwa gore tau e nngwe e Swahlile phakeng ya
hlasela namane ye e sa tSwago go belegwal’ o
mongwe wa badudi a goeletsa.

‘Ke badile ka ga ramahlale yo a nyakago gore re
pente mahlo mo maragong a dikgomo go leka
go di SireletSa go hlaselwa ke tau!" modudi o
mongwe a sega.

‘Naa re tla dira eng ge tau e ka tla go hlasela
dikgomo tSa motsana wa rena? modudi wa
boraro a akanya.

Mesong ya letsatsi la go latela Modise o ile a
sepedisa

dikgomo tSa gagwe go bapa le legora la
Makgadikgadi Pans National Park. O ile a bona
thutlwa e eja dihlareng tSe ditelele. O ile a
akanya ge eba ditau di ka hlasela dithutlwa.
Kemoka a akanya gore go be go tla direga eng
ge tau ye nngwe e ka hlasela kgomo ye nngwe ya
gagwe ya bohlokwa.

O ile a goeletsa, ‘Tau! Tau! Go na le tau e kitimisa
dikgomo tsa ka!

Metsotso e 15

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go kamaka gore badudi ba kwa ba
tshwenyegile gore tau e ka tlo ja dikgomo t3a
bona - fela ka moo ba kwelego ka gona.

Ke kgona go kamaka gore Modise o kwa a
nyaka go tseba gore go be go tla direga eng ge
tau e be e ka hlasela!
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Sengwalwa

Badudi ba ile ba kitima go tla go thusa modisi
g0 tShoSetsa tau. Eupsa ge ba fihla ntlheng ya
phaka, go be go se na tau, ebile go sena le seka
sa go rakadisa. Modise o ile a palelwa ke go
itshwara eup3a a dio ikhnwekhweilela ge a bona
difahlego tSa go gakanega.

'O se goeletSe ‘tau’ ge go se na tau, Modise!'
badudi ba bobola, ge ba sepela go boela
morago.

Mathapameng a go latela, Modise o ile a kwa
bodutu ge a dutSe ka fase ga mohlare o mogolo
wa mmoyo a hlokometSe dikgomo tSa gagwe

di fula. O ile a ikhwekhweilela ge a nagana ka

ga difahlego tSa go gakanega tSa badudi ge ba
lemoga gore ba be ba tsieditswe. O ile a phetha
gore go tla thabisa go ba tlaetSa gape.

O ile a hemela gare a goeletsa Tau!l Tau! Go na le
tau e kitimisa dikgomo t3a ka!’

Badudi ba tlile ba kitima go tlo thusa modisi go
tShosetSa tau. EupSa ge ba fihla mohlareng wa
mmoyo, ba ile ba se hwetSe tau gape, ebile go
se na seka sa go rakadisa. Modise o ile a segela
godimo lekgetlo le ge a bona difahlego tSa bona
tSa go selekega.

'O se ka wa goeletSa ‘tau’ ge go se na tau!’
modudi a goeletsa.

'Ke go hloka mekgwa le hlompho go re tsietsal
modudi o mongwe a goeletsa ge a sepela go
boela morago.

LetSatsi le latelago, Modise o ile a isa dikgomo
tSa gagwe go nwa meetse lebopong la noka. O
ile a dula a lora ka ga makatika a a a dirilego go
badudi ba bangwe.

Eupsa ka pejana, sengwe se be sa loka. O ile

a makatSwa ke ge dikgomo tSa gagwe di llela
godimo. DitShipi tSa tSona di be di lla kudu ge di
tShabela mathokong ohle. Ke moka, taugadi ya
fofa go tSwa sethokgweng e lebile namane ya
gagwe e nnyanenyane. Modise ga se a kgolwa
mahlo a gagwe.

Tau! Tau! Go na le tau e kitimisa dikgomo tSa ka!'
Modise a goeletSa ka tlalelo.

EupSa nakong ye, ga go na yo a tlilego a kitima.
Badudi ba be ba nagana gore Modise o ba
tlaetsSa gape.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go kamaka gore badudi ba kwele ba
selekegile ka gore ba sepetSe ba ‘bobola’.

Ke kamaka gore Modise o be a nagana gore go
a segiSa go tlaetSa badudi, ka gore ge a nagana
ka gona go mo dira gore a khwekhweile!

Nagana ka moo badudi ba selekegilego ka gonal
Ba be ba selekegile la mathomo, gomme bjale ba
tlaetSwa gabedil

Ke kamaka gore ge badudi ba kwa Modise
a goeletSa, ba kgokoloditSe mahlo ba mo
hlokomologa ka lekgetlo le!
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Sengwalwa

Ge letSatSi le dikela, badudi ba ile ba makala
gore ke ka lebaka la eng Modise a seSo a boa
gae. Ba ile ba nyaka gohle go fihlela ba mo
hwetSa a lla - a tShogile kudu a palelwa ke go
Sikinyega. Taugadi e be e dutSe godimo ga
sebolawa sa yona, sefahlego sa yona se tletSe
madi.

Mokgalabje o mongwe o ile a leka go kgothatsa
mosSimane ge ba boela morago motsaneng.

‘Re tla go thusa go hwetSa dikgomo tSa gago
tSe di timetSego gosasa,' a realo, a bea letsogo
la gagwe godimo ga Modise. ‘Ga go yo a tlilego
g0 thusa ka gore ga go na motho yo a kgolwago
ramaaka...le ge a bolela nnete!

Gomme go tloga letSatsi leo, Modise a tSea
sephetho sa gore a ka se tsoge a lekile go direla
badudi makatika gape.

DipotSiSo tSa go latela

Naa Modise o boletSe maaka afe?

Naa o ka kamaka gore Modise o dula kgauswi le
phaka efe ya bosetshaba?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Modise a tSea sephetho sa
g0 se sa direla badudi makatika gape?

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Se sebotse ke gore badudi ba bona tau le
sebolawa sa yona - go sego bjalo ba be ba tla
nagana gore o be a aketSa gape.

Ke kamaka gore Modise o ithutile thuto, ka
gore o tSere sephetho sa go se sa tsietSa badudi.
Ge o phela o bolela maaka, batho ba ka se go
kgolwe ge o bolela nnetel

Dikarabo tSe kgonegago

O boletSe maaka a gore go be go na le tau ye e
kitimiSago dikgomo tSa gagwe, le ge go be go se
bjalo.

Ke kgona go kamaka gore Modise o dula kgauswi
le Makgadikgadi Pans National Park ka gore o
fudisa dikgomo tSa gagwe go ralala le legora.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore o lemogile gore go ba
dirile gore ba kwe ba sa hlomphega / nyamile
/ tenegile.

o Ke ka lebaka la gore o lemogile gore ge a ba
tsietSa, ba be ba ka se kgone go tla ge a ba
hloka ka nnete.

e Ke kalebaka la gore o bone gore go direla
batho go na le ditlamorago tSe mpe.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
e ditlamorago
® gojabetsa
¢ hlokomologa

Mant3u Ditiro

Bolela thereSo, maaka a kotsi! Laetsa ka mogogorupa
Bolela thereso, o ka se be kotsing! Iphaphathe legetla
Bolela thereso,etla go lokolla! LaetSa tokologo ka diatla
Bolela thereso, o tla dula o ratwal Igokare

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong ye...
Ditlamorago tsa go se tshephagale ga Modise ebile...
Ke nagana kanegelo e nepisitswe go nruta...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Labohlano

Temogo Ya Medumo Le Ditumathlaka: Metsotso e 15
Go HwetSa Mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le tSe dingwe t$a dihlogo.

ai ei n
a m t
i S o
k e b
| n r

TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: / ai/and / ei/

2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa t$a ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
[x/-/ei/-/1/-/e] = reile

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise / ai/ goba / ei/

6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /b/-/a/-/1/-/a/ = bala

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale sehlogo: ai, ei

2 Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go phosolla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): aina, maiti$$o, maikutlo, maikemiset$o, maikarabelo,
leino, leina, beile, reile

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / FETLEKA SENGWALWA

SWANTSHA SENGWALWA

1

4

Dudisa barutwana mo ditafoleng t$a bona, ka dipuku t$a bona ts$a go ngwala goba
matlakala ao a sego a ngwalwa, diphensele le dikryone.

Hlalosa gore lehono barutwana ba tla ngwala le go thala ka maikutlo goba seo
monegwa a se naganago mo kanegelong.

Dira tshupetso gore o kgetha bjang moangegwa gomme wa kamaka se ba se

naganago goba maikutlo a bona, bjalo ka: Modise o dula kgauswi le phaka e kgolo ya
bosetshaba. O gapa dikgomo tsa gagwe go bapa le sefero. Gona le diphoofolo tSa naga
ka mo gare! O kgona go bona thutlwa. O tshogile gore ge e le gore o bona phoofolo e tee
va leSoka, go ra gore go na le tSe dingwe mo kgauswi.

Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa Modise a dutse kgauswi le legora le mohlape
wa gagwe, a bontsha a tShogile.

Somisa tshupetso go tlaleletsa pudulo ya kakanywa, tshwantshet3o ka lefoko goba

mafoko a mabedi ka gare, bjalo ka: ke a akanya gee ba go na le ditau.Ke kwa ke betha ke
letswalo!
Sa go latela, botsa barutwana gore ba tla kgetha moanegwa gomme ba kamaka gore o

nagana eng le gore maikutlo a gagwe ke afe.
A kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho.Ba balele

sengwalwa gape.

Kgopela barutwana gore ba bule mahlo a bona, gomme ba thale dikakanyo t$a bona.
La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa ba bolele, gomme ba abelane
tshwantshet$o t$a bona le wa mphato.
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Labohlano

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase
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ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1
2

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tSa Sepedi le tsa Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 5 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Go LokiSa Phaphosi

1 Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

3 Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o
di nyakago.

4 Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya gago ya lebota le tafola tSeo di tla ba go le
maatlakgogedi go barutwana, mohlala: Diswantsho le disupo t$a baetapele ba go tuma
le ba rarolla ba mathata.

5 Dira dinyakisiso mo inthaneteng gore naa o beakanya bjang tabakgolo. Mohlala: Go
thusa bana go rarolla mathata le ba mphato. Thusa barutwana go kwesisa maano go
rarolla mathata a boteng ao ba lebanego nao.

6 Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

7 Kgonthisisa gore dipuku t$e dikgolo, tSa go bala le tSa bokgobapuku ka moka di
ka lenaneo.

8 Beakanya leswa dihlopha t$a gago t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokega.

9 Beakanya meSongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso tsa beke.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 24 & 25, A re baleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukut$homo 2: Letlakala la 26, A re baleng & Letlakala la
27,A re direng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 8 & 29, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa bothata bjo nkilego wa bo rarolla kua morago
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MosSupologo

Mosupologo
Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1 Bontsha barutwana seswantsho letlakala la ka ntle la Puku ye kgolo ya dikanegelo:
Sephaphapha sa William sa mahlagahlaga

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bit§wa: Go rarolla mathata

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

u A WN

swana felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:
a Naa ke mathata afe a go fapafapana ao a nyakago go rarollwa?
b Ke mang a rarabollago mathata?
c Naa ke ditsela dife tsa go fapana tseo mathata a ka rarabollwago ka gona?

S IM3g

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e phaphapha
e mohlagase
e entSenere
e boentsenere

Mantsu Ditiro
Ke na le bothata, go swana le wena ltShupe, o Supe le mogwera
Are kopanye dihlogo, re rarolle bothata Supa hlogo ya gago,o0 laetsa go nagana
Re hwetSe tharollo,ntle le bothata ltShupe manakaila, okare o apere seSupanako
Re Sie morago ,mathata a rena Supa morago
Mongwalo Metsotso e 15

>/~ 1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale let3atsikgwedi le sehlogo
Botee go ya Bontshing ba Mantsu.
2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.
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3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu a
kgauswi le nomoro ye e nepagetsego.
Botee go ya Bontshing ba Mantsu

legotlo

nta

bophelo

mosadi

nku

Ol A WIN =

hlapi

4 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mant$u ka bontshi mo mothalading
wa ka fase.

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo

letlapeng, o bit§a medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o

le gare o dira seo.

6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mantsu a fetogago.

7 Thalela dipaterone, bjalo ka:

Botee go ya Bontshing ba Mantsu

1 legotlo
magotlo
2 nta
dinta
3 bophelo
maphelo
4 mosadi
basadi
5 nku
dinku
6 hlapi
dihlaphi

8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone t$e ge ba bala gare ba bala goba ba ngwala
9 Laela barutwana gore ba ntshe dikryone ba swaye mosomo wa bona

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Sephaphapha sa William sa mahlagahlaga

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go Ngwala: Metsotso e 30

Go beakanya le Kakanywa

~
SEHLOGO: Ngana ka engwe ya dikanegelo tseo o di badilego lenyaga. Ngwala
lengwalo o bot$a mogwera goba o mongwe wa leloko ka bothata mo kanegelong, le ka
fao bothata bo rarolotswego.
MOSOMO: Ngwala lengwalo la mafoko a 10.
\MAANO A GO BEAKANYA: Dira lenaneo )

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA.

Bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Ka go bolela, hlalosa dikakanyo t$a teamana ya gago., bjalo ka:

Dikangelo tse dintsi di na le mohuta wa bothata bjo bo rarollwago. Ke tloga ke ratile
kanegelo ye re e badilego ka Timeo kotareng ya go feta. Ke gopola gore batho ba gabo ba
be ba tlhoiswa ka le letsatsi le tee. Maikutlo a bona a be a se a mabotse. O be a sa kgone
go emisa tlhoriso, eupsa o ba thusitse ka go okobatsa maikutlo a bona. O thusitse ka go ba
theeletsa le go kgokaganya mathata a bona.

GO DIRA TSHUPETSO YA MAANO A GO BEAKANYA (KE A DIRA)

1
2
3

Thale freimi ya peakanyo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.
Bontsha barutwana gore dira bjang lenaneo ka go araba dipotsiso.
Feleletsa lenaneo ka thoko enngwe ya letlapa.
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Dipotsiso tsa Peakanyo
Temanaya 1

1 Naa o tla kgetha kanegelo efe?
2 Naa bothata e be e le eng?
3 Naa bothata bjo bo rarolotSwe bjang?

Temana ya 2

1 Naa o nagana eng ka kanegelo? Ke ka lebaka
la eng?

2 Naa o nagana eng ka tsela yeo bothata bo
rarolotSwego ka gona? Ke ka lebaka la eng?

3 Naa 0 nagana eng/ motho yo a amogelago
lengwalo o tla ithuta eng ka se?

Peakanyo
Temanaya 1

1 Timeo o thusa ba lapa la gabo

2 Bothata e be e le gore batho ba gabo ba be
ba tlhoriswa ka tsela tSa go fapana.

3 Timeo oile a bitSa kopano le ba lelapa. O
ba boditSe ka maitemogelo a gagwe a go
tlhoriswa. O thusitSe o mongwe le o mongwe
gore a dire di kgokagano gore ba se ke ba
ikwa ba SetSe nyanyeng.

Temana ya 2

1 Ke seratile ka gobane Timeo e be e le tate
wa go loka.

2 Kenagana gore se be se lokile. A ka se kgone
g0 laola seo se diragalago maphelong a bona
ka moka ga bona. EupSa, a ka thusa ka go
theeletSa sello sa bona.Le ge e le gore a ka
se rarabolle mathata, re ka thusa go rarolla
mathata ka go bolela le go theelet3a.

BARUTWANA BA SOMISA MAANO A PEAKANYO (O A DIRA)

1 Botsa barutwana gore ba tswalele mahlo gomme ba nagane ka kanegelo yeo ba e

badilego yeo e nago le bothata.

2 Sago latela, botsa barutwana go sokologa gomme ba bolele le wa mphato, go abelana

dikanegelo tsa bona.

3 Bontsha barutwana freimi ya peakanyo mo letlepeng, ba botse gore ba iSomise go

beakanya sengwalwa sa bona go swana le ka tsela yeo o dirilego ka gona.

4 Efabarutwana dipuku tsa go ngwala.

5 Botsa barutwana gore ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona- ga ba swanela go

kopisa seo se ngwadilego ke morutisi.

6 Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphos$ing gomme o sware

dikhonferense tse dinnyane.
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MosSupologo

Jemane 1
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka: Metsotso e 15

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

- -
- O

- -
w N

Bitsa modumo: ia

Bitsa lentSu: diatla

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /d/-/ia/-/t/-/1/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lentsu: /d/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /ia/

Bit§a modumo wa boraro tee wa lentsu: /t/

Bitsa modumo wa bone o tee wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa bohlano o tee wa lentsu: /a/

Ngwala lentSu mo letlapeng: rua

Laet$a ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lent$u: /d/-/ia/-/t/-/1/-/a/= diatla
Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /dia/

Sa go latela, bit$a senoko sa bofelo sa lentsu: /tla/

Dira tshupetso o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /dia/-/tla/ = diatla

S IM3g

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

1

12
13

BitSa modumo: ia

Bitsa lentSu: diabolo

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lent$ung le?/d/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentSung le? /ia/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro tee mo lentsung le? /b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone o tee mo lentSung le? /o/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano o tee mo lent$ung le? /1/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bofelo o tee mo lentsung le? /o/
Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /d/-/ia/-
/b/-lo/-/1/-/o/

Ngwala lent§u mo letlapeng: diabolo

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /dia/-/bo/-/
lo/= diabolo

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /dia/-/bo/-/lo/
Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /dia/-/bo/-/1o/ = diabolo
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O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mant$u a ia

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-4 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:

1 Diaparo

2 Diatla

3 Diabolo

4 Diagelo

5 Diaparong

4 Barutwana ba swanet$e go ngwala mant$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme

ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

5 Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

6 Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

7 Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: ia

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo

letlapeng.
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6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.

%?

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DITEKANYETSO

Sengwalwa

Sephaphapha sa mahlagahlaga sa William
(Letlakala la go khupetsa)

Kanegelo ye e theilwe godimo ga kanegelo
ya nnete ya William Kamkwamba. William o
somisitSe bokgoni bja gagwe go thusa batho
mehleng ya boimal!

William o goletSe motsaneng o monnyane

o0 bitSwago Wimbe kua Malawi. Ge William e

le 0 monnyane, go be go se na mohlagase
motsaneng wa gabo. Batho ba motsana wa gabo
William ba be ba botile pula go noSetsa dibjalo
tSa bona.

Ge William a na le mengwaga e 14, Malawi e bile
le komelelo ya go Siisa. Go be go se na dijo tSa
g0 lekana, gomme batho ba motsana ba ile ba
thoma go bolawa ke tlala. Lapa la William le be
le na le dijo tSe lekaneng go ja sejo se sennyane
boSego.

William o ile a swanela ke go tlogela sekolo ka
ge batswadi ba gagwe ba be ba sa kgone go lefa
ditefo tSa sekolo.

Ka nako ye a lokologilego, William o be a rata
g0 ya bokgobapukung go bala. LetSatsi le
lengwe, William o ile a hwetSa puku e bitSwago
Using Energy. Puku ye e be e na le seswantSho
se segolo sa sephaphapha mo letlakaleng

la go khupetSa. Puku ye e be e hlalosa gore
diphaphapha di ka Somiswa go hlola maatla.
Gape puku e be e fa ditaelo tSa go dira
sephaphapha.

LetSatSing leo, William o ile a tSea sephetho sa
gore o tla tliSa mohlagase le meetse motsaneng
wa gabo a Somisa sephaphapha se sebjalo.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Lefaseng ka bophara batho ba Somisa
diphapahapha go dira mohlagase. Gantsi re
bona diphaphapha kgauswi le meetse, ka gore
mo Afrika Borwa, batho ba Somisa diphaphapha
go fa dipompi tSa meetse maatla! Ke akanya
gore naa ekaba kanegelo ye e ka ga mohlagase
goba meetse?

A re hlameng tekanyetSo ya bothata mo
kanegelo ye: go be go se na mohlagase
motsaneng wa g*abo William.

Thaka banna! E be e se bothata botee fela
go William... o be a bolawa ke tlala a ba a
gapeletSega go tlogela sekolo.

Ge William a bona sephaphapha, ke nagana gore
o ile a lemoga gore a ka thusa go lokiSa bothata
botee bo bogolo mo Wimbe!
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Sengwalwa

Eupsa, go be go se bonolo gore William a hwetSe
ditlabakelo ka moka tSe lego ka pukung. Ge bana
ba bangwe ba dithaka tSa gagwe ba le sekolong,
William o be a nyaka ditlabakelo jarateng ya
dikgerekgere. William o ile a hwetSa diripa tSa
trekere ya kgale, diripana tSa freimi ya paesekela
ya kgale, dipeipi tSa plastiki, le tSona diripana tsa
kgale tSa tShipi.

MatSatsi a William a bego a nyaka kua jarateng
ya dikgerekgere, batho ba be ba mmitsa segafi.
Ba ile ba mo kwera. Ba mo sega. Eupsa William
ga se a dumelela mantSu a mabe go mo Sitisa, ka
gore 0 be a ikemiSeditSe go aga sephaphapha.

Ka gae, William o ile a Somisa ditaelo go tSwa
pukung ya gagwe le ditlabakelo ka moka tSe a di
hweditSego go aga sephaphapha se sennyane.
BoSego bjo bongwe, o ile a kgona gore mafelelong
a lokele peipi ya plastiki mo go swanetsego
gomme sephaphapha sa thoma go dikologa.

Tlhamo e mpsha ya William e ile ya hlola maatla
a lekanego go tShuma ditleloupo tSe nne le

g0 letSa seyalemoya ka ntlong! William o ile a
Somisa mohlagase go bala boSego mola go le
leswiswi ka ntle. Mabone ka ntlong ya gagwe a ile
a mo dira gore a kwe a lokologile.

Eupsa William o be a nyaka go dira go feta go
tlisa mohlagase ka ntlong ya gabo - William

0 be a nyaka go kgonthisa gore batho bohle

ba motsana wa gabo ba hwetsa mohlagase le
meetse a dibjalo tSa bona. William o ile a Soma
kudu go aga sephaphapha se segolo mo gare ga
Wimbe. Ka maatla a go tSwa sephaphapheng sa
bobedi o ile a pompa meetse go tSwa sedibeng
sa go iSa fase. Sediba se se be se ra gore balemi
ba Wimbe ba ka se sa swanela ke go emela
dipula - meetse a dibjalo tSa bona a be a phela
a le gona!

Ka morago ga mengwaga e mmalwa, raditaba o
ile a tla motsaneng wa Wimbe gomme a ngwala
kanegelo ka kuranteng ka sephaphapha sa
William. Batho ka bontSi go dikologa Malawi le
lefase ba ile ba thoma go bala ka ga kgopolo ya
g0 makatsa ya William.

William o ile a fa polelo mo videong go hlalosa
se a se dirilego, gore batho ka moka lefaseng ba
kgone go Somisa kgopolo ya gagwe! Mafelelong,
batho ba a sa ba tsebego ba ile ba kgahlwa ke
bokgoni bja William gomme bam o lefela go ya
sekolong, eSita le gona Yunibesithing!

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke hlama tekanyetSo ya gore go lokiSa bothata
bjo go be go se bonolo go William. O ile a Soma
kudukudul!

Mmalo! William o Somile kudu go aga
sephaphapha se sennyane. Ke hlama
tekanyetsSo ya gore ke motho yo bohlale kudu.

S IM3g

William o tsebile gore batho ba bangwe mo
motsaneng ba tshwenyega bjalo ka yena. Ke
nagana gore William o hlamile tekanyetSo
ya gore be go sa loka go ithuSa a nnosi; o be a
swanetsSe go thusa le baagisani ba gagwe!

Batho ba bangwe go dikologa lefase ba hlamile
tekanyetsSo ya sephaphapha sa William. Batho
ba bantSi ba a sa ba tsebego ba swanetSe go b
aba naganne gore o mahlagahlaga, ka gore ba ile
ba mo lefela gore a boele sekolong!
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Sengwalwa

William o santSe a Soma ka maatla go kgonthisa
gore batho ka moka ba hwetSe mohlagase le
meetse.

DipotSiSo tSa go latela

Naa sephaphapha sa pele sa William se file eng
maatla?

Naa sephaphapha sa bobedi se file eng maatla?

DipotSiSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng William a be a nyaka go
lokiSa bothata ba mohlagase motsaneng wa
gabo?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Dikarabo tSe kgonegago

Se tShumile ditleloupu tSe nne le seyalemoya ka
ntlong.

Se file sediba maatla go fa motsana ka moka
meetse.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go bala
bosego.

o Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go
kgonthiSa gore balemi ka moka ba na le
meetse a dibjalo tSa bona.

e Ke kalebaka la gore o be a nyaka go thusa
batho ba motsana ka moka - e sego yena
fela.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Laboraro

Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e hlala
e komelelo
* go bolaya ke tlala

MantSu Ditiro

Ke na le bothata, go swana le wena ltShupe, o Supe le mogwera

Are kopanye dihlogo, re rarolle bothata Supa hlogo ya gago,o laetsa go nagana

Re hwetSe tharollo,ntle le bothata ltshupe manakaila, okare o apere seSupanako
Re Sie morago ,mathata a rena Supa morago

S IM3g

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go

tSamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go nagana
ka dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o mongwe
mo sehlopheng o swanetse go hwetsa sebaka go

abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t§a bona e

swanetSe go ba tSeo ba ihlametsego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletSana gabotse ge ba

laodisetsana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Temogo Ya Medumo Le Ditumatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

1 Bitsa modumo: oe

2 Bitsa lentSu: oeng

3 Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /oe/-/ng/

4 Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /oe/

5 BitSa modumo wa bobedi wa lentSu: /ng/

6 Ngwala lentsu mo letlapeng: oeng

7 Laets$a ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lent$u: /oe/-/ng/ = oeng
8 Dira tshupetsSo o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentSu: /oeng/ = oeng
RE A DIRA...

1 Bitsa modumo: oe

2 Bitsa lentSu: moepo

3 Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /m/
4 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /oe/
5 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /p/

6 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /o/
7 Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemets$ego o nnosi: /m/-/oe/-/p/-/o/
8 Ngwala lent$u mo letlapeng: moepo

9 Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSung mmogo le wena: /m/-/oe/-

/p/-/o/= moepo
10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /moe/
11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /po/
12 Bot$a barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /moe/-/po/ = moepo

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku tsa bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantsu a oe.
2 Sa go latela, botSa barutwana go ngwala dinomoro 1-4 ka thoko ga mothaldi o

mo khwibidu.
3 BitSa mantsu a a latelago:

1 Oeng

2 Moepo

3 OQela

4 Moepong
5 Moeti
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Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepiditswego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:
MantSu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho E
m
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka -
mothikitho: oe
2 LaetsSa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.
3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.
7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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—/)7 Go Ngwala: Metsotso e 30
Kakanywa
4 N

.

SEHLOGO: Nagana ka engwe ya dikanegelo tseo o di badilego lenyaga. Ngwala
lengwalo o bot$a mogwera goba o mongwe wa leloko ka bothata mo kanegelong, le ka
fao bothata bo rarolotswego.

MOSOMO: Ngwala lengwalo la mafoko a 10.

FREIMI YA GO NGWALA:

Dumela...

Re ithuta ka go rarolla mathata. Ke be ke nyaka go go botsa ka...
Mo kanegelong ve...

Bothata ke...

Ke be ke nyaka go go botsa ka kanegelo ye ka lebaka la gore...
Ke nagana...

Ke ithutile gore...

Ka lerato...

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala peakanyo o idirilego ka Mosupologo
mo letlapeng.

GO DIRA TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA KAKANYWA (KE A DIRA)

u b W N =

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirlego ka Mosupologo.

Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.

Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

Bontsha barutwana gore o ngwala bjang mafoko o Somisa ditsebjana ge o dutse o ba laetsa.
Laetsa gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o Somisa peakanyo ya gago, bjalo ka:
Dumela...

Re ithuta ka go rarolla mathata. Ke be ke ya ka go go botsa ka kanegelo yeo re e
badilego e bitswa Timeo o thusa ba lelapa la gabo. Mo kanegelong ba lapa Timeo ba a
tlhoriSwa. Bothata ke gore ba ikwa ba nyamile. Timeo o tSeere sephetho go ba thusa
gore ba ikwe bokaone ka go ba le kopano le ba lelapa le go ba theeletsa.

Ke be ke nyaka go go botsa ka kanegelo ye ka lebaka la gore ke rata tsela yeo Timeo

a rarolotse bothata. Ke nagana o dirile moSomo o mobotse ka go theelet$a. Motho

o mongwe le o mongwe o ile a ikwa bokaone gannyane. Ke ithutile gore ka nako ye
nngwe go bolela le go theelet$a go ka thusa batho go ikwa bokaone.

Ka lerato

Moh Groome
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BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (O A DIRA)

1 Efa barutwana dipuku t$a go ngwala.
2 Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo: Lengwalo ka go rarolla
mathata: Kakanywa
3 Botsa barutwana go hwetsa pekanyo tSa bona go tSwa thutong ya Mosupologo gomme
ba nagane ka dikakanyo t$a bona.
Botsa barutwana go feleletsa freimi ya go ngwala ba Somisa dipeakanyo tsa bona.
Botsa barutwana gore ba ka tlaleletSsa mafoko goba dintlha ge e le gore nako e sa le gona.
Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago go ba thusa.

N o u b~

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba $itwago.

5 Photo 2020
Lremywanlo ko 4o nonoldo mathote: kokamywe

Lo yo o notefayo

Rrer it keor thanodbo yo {rotote. Ko 4o ke
ok 4o ¢ {oow ko kanegelo yeo ¢
{ritowago ‘oekodo 0g ogowe oo joiv’

Mo kangedon ye, joio © Yo oekolony oo
W

pothote ke yone © o Whokiowe o-ekobong
G OODWOL

e 4o ke ko o bo fotrde ko kanegedo
ko yolrame ke notire o nobelembele o 4o o
wonko o thuow fopo.

Ko nafone gone nalelenkede o thuoitoe
3@@.@%%&@%&&/&%@'&0@%@«%,@
mmotow ong o 1enele oetlorhe oo
W@%@ywmmm@w{r@wmommm
{o yo Whoakiow. Ke ittutide yone ke taba
yo Lotbe yo twow botho bo bolywe bo 4o
{o e frothe 4o fone Ve 4o © oo bo voete.
Ko Jemoto

hermdr-enkrin-€r
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Laboraro

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena..

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

w

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng oela, oeng

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: oela, oeng

Hlalosa phapano, bjalo ka:/la/ le /ng/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1
2
3

Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: moeti, moepo

Botsisa barutwana: Naa mantsu a a mabedi a fapana ka eng?

Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
moeti, moepo

4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.
KAROLO YA 2
1 Sago latela, ngwala lent§u mo letlapeng: oela

Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go
bopa lent$u le lengwe le leswa?

Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: nela, bolela, ,
lela bela, ela

O A DIRA...

1

Ngwala lentsu le mo letlapeng: moepong

Laela barutwana go bopa mant$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.

Pshiong, ntlong, mphatong, lenong
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Labone

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Il Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Go Bala Lekgetlo La Bobedi

MAANO A GO BALA: GO DIRA DITEKANYETSO

Sengwalwa Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Sephaphapha sa mahlagahlaga sa William Lefaseng ka bophara batho ba Somisa
diphapahapha go dira mohlagase. Gantsi re

bona diphaphapha kgauswi le meetse, ka gore
mo Afrika Borwa, batho ba Somisa diphaphapha
go fa dipompi tSa meetse maatla! Ke akanya
gore naa ekaba kanegelo ye e ka ga mohlagase
goba meetse?

(Letlakala la go khupetsa)

S IM3g

Kanegelo ye e theilwe godimo ga kanegelo
ya nnete ya William Kamkwamba. William o
SomisitSe bokgoni bja gagwe go thusa batho
mehleng ya boimal!

William o goletSe motsaneng o monnyane

0 bitsSwago Wimbe kua Malawi. Ge William e

le 0 monnyane, go be go se na mohlagase
motsaneng wa gabo. Batho ba motsana wa gabo
William ba be ba botile pula go noSetsa dibjalo
tSa bona.

Ge William a na le mengwaga e 14, Malawi e bile  Ke hlama tekanyetSo ya gore ngwaga wa 14 o
le komelelo ya go SiiSa. Go be go se na dijo tsa be o le boima kudu go William.

g0 lekana, gomme batho ba motsana ba ile ba

thoma go bolawa ke tlala. Lapa la William le be

le na le dijo tSe lekaneng go ja sejo se sennyane

boSego.

William o ile a swanela ke go tlogela sekolo ka
ge batswadi ba gagwe ba be ba sa kgone go lefa
ditefo tSa sekolo.
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Sengwalwa

Ka nako ye a lokologilego, William o be a rata
g0 ya bokgobapukung go bala. Letsatsi le
lengwe, William o ile a hwetSa puku e bitSwago
Using Energy. Puku ye e be e na le seswantsho
se segolo sa sephaphapha mo letlakaleng

la go khupetSa. Puku ye e be e hlalosa gore
diphaphapha di ka Somiswa go hlola maatla.
Gape puku e be e fa ditaelo tSa go dira
sephaphapha.

LetSatSing leo, William o ile a tSea sephetho sa
gore o tla tliSa mohlagase le meetse motsaneng
wa gabo a somisa sephaphapha se sebjalo.

Eupsa, go be go se bonolo gore William a hwetSe
ditlabakelo ka moka t3e lego ka pukung. Ge bana
ba bangwe ba dithaka tsa gagwe ba le sekolong,
William o be a nyaka ditlabakelo jarateng ya
dikgerekgere. William o ile a hwetSa diripa tsSa
trekere ya kgale, diripana tSa freimi ya paesekela
ya kgale, dipeipi tsa plastiki, le tSona diripana tsa
kgale tSa tShipi.

MatSatsi a William a bego a nyaka kua jarateng
ya dikgerekgere, batho ba be ba mmitsa segafi.
Ba ile ba mo kwera. Ba mo sega. Eupsa William
ga se a dumelela mantSu a mabe go mo Sitisa, ka
gore o0 be a ikemiSeditSe go aga sephaphapha.

Ka gae, William o ile a Somisa ditaelo go tSwa
pukung ya gagwe le ditlabakelo ka moka tSe a di
hweditSego go aga sephaphapha se sennyane.
BoSego bjo bongwe, o ile a kgona gore mafelelong
a lokele peipi ya plastiki mo go swanetSego
gomme sephaphapha sa thoma go dikologa.

Tlhamo e mpsha ya William e ile ya hlola maatla
a lekanego go tShuma ditleloupo tSe nne le

g0 letSa seyalemoya ka ntlong! William o ile a
somiSa mohlagase go bala boSego mola go le
leswiswi ka ntle. Mabone ka ntlong ya gagwe a ile
a mo dira gore a kwe a lokologile.

EupSa William o be a nyaka go dira go feta go tlisa
mohlagase ka ntlong ya gabo - William o be a
nyaka go kgonthisa gore batho bohle ba motsana
wa gabo ba hwetSa mohlagase le meetse a
dibjalo tSa bona. William o ile a Soma kudu go aga
sephaphapha se segolo mo gare ga Wimbe. Ka
maatla a go tSwa sephaphapheng sa bobedi o ile
a pompa meetse go tSwa sedibeng sa go isa fase.
Sediba se se be se ra gore balemi ba Wimbe ba
ka se sa swanela ke go emela dipula - meetse a
dibjalo tSa bona a be a phela a le gonal

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

William o be a sa kgone go ya sekolong, eupsa o
ile a tSwela pele go ya bokgobapukung go ithuta
ka boyena. Ke hlama tekanyetSo ya gore
William o be a ikemiseditSe go ithuta.

William o nyaka ka jarateng ya dikgerekgere le
ge batho ba mo kwera. Se se nthusa gore ke
hlame tekanyetSo ya gore William ke motho
wa maikemisetso.

William o lekile ditlabakelo tSe dintSi. TSe dintsi
di be di sa Some. EupSa ga se a fela maatla ga
bonolo!

William o be a ikemiseditSe go se thuSe yena
fela eupsa le gona go thusa batho ba bangwe.
Ke kgona go hlama tekanyetSo ye ka gore
William o ile a aga sephaphapha sa bohle mo
motsaneng!
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Labone

Sengwalwa

Ka morago ga mengwaga e mmalwa, raditaba o
ile a tla motsaneng wa Wimbe gomme a ngwala
kanegelo ka kuranteng ka sephaphapha sa
William. Batho ka bontSi go dikologa Malawi le
lefase ba ile ba thoma go bala ka ga kgopolo ya
g0 makatsa ya William.

William o ile a fa polelo mo videong go hlalosa
se a se dirilego, gore batho ka moka lefaseng ba
kgone go Somisa kgopolo ya gagwe! Mafelelong,
batho ba a sa ba tsebego ba ile ba kgahlwa ke
bokgoni bja William gomme bam o lefela go ya
sekolong, esita le gona Yunibesithing!

William o santSe a Soma ka maatla go kgonthisa
gore batho ka moka ba hwetSe mohlagase le
meetse.

DipotSiSo tSa go latela

Naa ke mathata afe a William a bilego le ona mo
kanegelong?

Naa mafelelong William o kgonne bjang go ya
sekolong?

DipotSiSo t3a ke ka lebaka la eng

Naa go diregile eng mo kanegelong se se re
thuSago gore re hlame tekanyetSo ya gore
William o bohlale ebile o ikemiseditse?

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

William o santSe a bonala a ikemiSeditSe go
rarolla bothata le go thuSa batho ba bangwe.

Dikarabo tSe kgonegago

e Motsana wa gabo o be o se na mohlagase.

e Go be go na le tlala motsaneng.

e ile aswanela ke go tlogela sekolo.

e O be asakgone go hwetsa ditlabakelo tSa
maleba tSa sephaphapha sa gagwe.

Batho ba a sa ba tsebego ba ile ba mo lefela
ditefo tSa sekolo ge ba bala ka sephaphapha sa
gagwe.

Dikarabo tSe kgonegago

e William o ile a tSwela pele go ithuta le go bala
le ge aile a tlogela sekolo.

e William o bone seswantsho sa sephaphapha
gomme a tSea sephetho sa go se dira.

e William o ile a nyaka ditlabakelo tSa
sephaphapha jarateng ya dikgerekgere.

e William o ile a nyaka dikgerekgereng le ge a
be a kwerwa.

e William ga se ema ka sephaphapha se setee
se sennyane - o dirile se segolo go thusa
batho ka mokal
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Q Ditiro TSa Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS. (Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
o kgahlegile
o kgahlisa
o kaelwa
e raditaba
Mantsu Ditiro
Ke na le bothata, go swana le wena ltShupe, o Supe le mogwera
Are kopanye dihlogo, re rarolle bothata Supa hlogo ya gago,o0 laetsa go nagana
Re hwetSe tharollo,ntle le bothata ltShupe manakaila, okare o apere seSupanako
Re Sie morago ,mathata a rena Supa morago

S IM3g

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:

Mo kanegelong ve...

William o rarollotse bothata ka go ...

William a ka hlalosa a kgahlisa ka lebaka la gore...

Bala freimi ya poledisano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Bot$a barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 147



Beke 5 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

ia oe d
p a r
o b I
g e n
m t i
TSHUPETSO
1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /ia / and / oe /
2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa tsa ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.
4 Bontsha barutwana go bopa mant$u ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /oe/-/
la/ = oela
5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somi$a medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise / ia / goba / oe /
6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /b/-/e/-/1/-/a/ = bela

BARUTWANA BA A DIRA

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: ia, oe

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): diaparo, diatla, diabolo, diagelo, , diaparong moepo,
oeng, oela, moepong, moeti

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / DIRA DITEKANYETSO

TEKATLHALOGANYO YEO E NGWADILWEGO

1

w

Pele thuto e thoma, ngwala sehlogo se se latelago, dipotsiso le di thoma mafoko mo
letlapeng.

Bala dipotsiSo le barutwana, gomme o ba hlalosetSe ge go hlokogala.

Botsa barutwana gore ba sokologe ba bolele le go ahlaahla dipotsiso tse le wa mphato.
Ke moka, barutwana ba swanetse go bula dipuku tsa bona t$a go ngwala, ba ngwale
letsastsi kgwedi le sehlogo, gomme ba ngwale dikarabo t$a dipotsiso.

Ge go Setse metsotso e mehlano gore thuto e fele, §oma le laetsa barutwana dikarabo,
gomme o ba dumelele go swaya le go phosolla mosomo wa bona.

PHAPHAPHA YA WILLIAM YA MATSATO

1

Naa o goletse kae?

William o goletse kua...

Naa William o ithutile bjang go dira phaphapha?

William ithutile go dira phaphapha bjang...

Naa o nagana gore William ke motho wa mohuta mang? Ke ka lebaka la eng?
Ke nagana gore William ke...ka lebaka la...

PHAPHAPHA YA WILLIAM YA MATSATO

1

Naa William o goletse kae?

William o goletse Wimbe / Malawi.

Naa William o ithutile bjang go dira phaphapha?

William o ithutile go dira phaphapha ka go bala puku.

Naa o nagana gore William ke motho wa mohuta mang? Ke ka lebaka la eng?

Ke nagana gore William ke motho wa maikemisetso ka lebaka la gore o kgonne go tla
ka leano la go tlisa mohlagase motseng wa gabo.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 149

S IM3g



/Icg

Beke 5 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

-

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko t$a polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tSa Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo t$a
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo t$a
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledi$ano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, botSa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tse ba tlago go botsa ba malapa

>0 0o o 0 T v

a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetsego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 6 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea nakong DIPHAPHATHI TSA GO LAETSA, ka go tlosa mabota dilo t3a go se be le
mohola, gomme o di boloke gabotse.

Ke moka, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala Diswantsho le sesupo sa baswa bao

ba rarolot$ego mathata a setshaba tikologong ya bona; Diswantsho tsa William
Kamkwamba le Kelvin Doe.

Dira dinyakisiSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: dira dinyakisiso tsa baswa go ralala le lefase bao ba dirilego diphetogo
setShabeng tikologong ya bona bjalo ka William le Kelvin.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, t$a go bala le t$a bokgobapuku di
ka lenaneo.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 30 — 32, A re direng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 36, A re baleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 37-39, A re direng

Mosongwana wa 4: Thala seswant$ho sa motho o mongwe a thusago go rarabolla mathata
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Mosupologo

Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1

u A WN

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Bontsha barutwana seswantsho sa mo letlakaleng la ka ntle ya puku ye kgolo ya

dikanegelo: Kelvin Doe: D] Focus

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Go rarolla mathata

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo ba ithutilego ka tabakgolo ye go fihla ka se sebaka?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo.Hlopha dikakanyo tsa gago

gomme o di ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a

T Q 60 T

Naa ke mathata a mohuta mang re a bonego mo dikanegelong tseo re di
badilego lenyaga?

Naa mathata a, a rarollotSwe bjang?

Naa ke ditsela dife tSeo di loketsego go rarolla mathata?

Naa ke ditsela dife tse dingwe tseo di sa lokelago go rarolla mathata?

Ke ka lebaka la eng go rarolla mathata go le bohlokwa?

i
Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatia, Hlalosa o Bolele) E
2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o tsepella
e peteri
e hlamo
Mantsu Ditiro
Ke na le bothata, go swana le wena ltShupe, o Supe le mogwera
Are kopanye dihlogo, re rarolle bothata Supa hlogo ya gago,o0 laetsa go nagana
Re hwetSe tharollo,ntle le bothata ltShupe manakaila, okare o apere seSupanako
Re Sie morago ,mathata a rena Supa morago
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Mongwalo Metsotso e 15

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le sehlogo
Botee go ya Bontshing ba Mafoko.

Sa go latela botSa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.

Bitsa mants$u a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanet$e go ngwala mafoko
kgauswi le nomoro ye e nepagetsego:

Botee go ya Bontshing ba Mafoko

Legotlo le jele chese.

Nta e bea mae.

Monna o hlompha bophelo ba gagwe.

Mosadi ke o mo botse.

Nku e ja bjang.

O Ul WIN =

Hlapi e ja seboko.
Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mafoko ka bontshi, mo mothalading
wa ka fase.
Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, o bit§a medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.
Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mantsu a fetogago.
Thalela dipaterone, bjalo ka:
Botee go ya Bontshing ba Mafoko
1 Legotlo le ja tshese.
Magotlo a jele tshese.
2 Ntae tla beela mae
Dinta di beela mae.
3 Monna o hlompha bophelo ba gagwe.
Banna ba hlompha maphelo a bona.
4 Mosadi ke o mo botse.
Basadi ke ba ba botse.
5 Nku e ja bjang.
Dinku di ja bjang.
6 Hlapi e ja seboko.
Dihlapi di ja seboko
Botsa barutwana go nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ge ba ngwala.
Laela barutwana gore ba ntshe dikaryone ba swaye mosomo wa bona.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.
2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Kelvin Doe: Dj Focus

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlontSu e mpsha mo dikarolwaneng t§a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

9 IM3d
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Go Ngwala: Metsotso e 30
Go Rulaganya
é . . o N
SEHLOGO: Ngana ka engwe ya dikanegelo tseo o di badilego lenyaga. Ngwala
lengwalo o bot$a mogwera goba o mongwe wa leloko ka bothata mo kanegelong, le ka
fao bothata bo rarolotswego.
MOSOMO: Ngwala lengwalo la mafoko a 10.
GO ITOKISETSA:
e Ngwala lenaneo la go rulaganya le go lekola mo letlapeng pele o thoma ka thuto ya
go ngwala.
¢ Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsentsha phoso e tee goba
tSe pedi.
LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:
1 Naa ke ngwadile o ka re ke bolela le motho o mongwe?
2 Naa ke akaredit$e bothata mo kanegelong?
3 Naa ke ngwadile kakanypo ya ka tsela yeo bothata bo rarollotswego?
4 Naa ke tsentshitse madume le morumo (Dumela...) (Ka lerato...)?
5 Naa ke na le mafoko a 10?
6 Naa ke peletile mantsu kamoka ka tsela ya maleba?
7 Naa lefoko le lengwe le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?
\8 Naa lefoko le lengwe le lengwe le felela ka leswaodikga la maleba? )

DIRA TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

1

Balela barutwana lenaneo la go rulaganya le go lekola, o balele godimo.

Sa go latela, balela kakanywa ya gago.O balele godimo.

Lebeledisa lenaneo la go lekola, o bontshe ge eba kakanywa ya gago e nepagetse, goba ge
e ba e nyaka go phoSollwa goba go kaonafatswa.

Direla barutwana tshupetso ya tshepetso ya go dira diphosollo.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona t$a moSomo wa go ngwala.

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba dire dipho$ollo goba ba kaonafatse mo go hlokegago.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing gomme o sware dikhonferense
tSe di nnyane — Kgonthisisa gore o $oma le dihlopha tsa go fapana nako engwe le engwe
ge ba dira moSomo wa go ngwala.
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Lekola diphoso tsa go tSwelela kgafetsakgafetsa tsa barutwana mo

dingwalweng t$a bona.
Tanya $edi ya barutwana gomme o ngwale diphoso t$a go tswella kgafetsakgafetsa mo

letlapeng.
Bontsha barutwana gore o phosolla bjang diphoso tseo.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka: Metsotso e 15

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: tlw

Bitsa lentsu: etlwa

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /e/-/tlw/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lentsu: /e/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /tlw/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: etlwa

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /e/-/tlw/-/a/= etlwa
Sa go latela, bitSa senoko sa pele sa lentsu: /et/

10 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /Iwa/

11 Dira tshupetso o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /et/-/lwa/ = etlwa

RE A DIRA...

Ul A WIN =

7
8
9

Bitsa modumo: tlw
Bit$a lentSu: otlwa

9 IM3d

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /o/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /tlw/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentsung ? /a/

Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemetSego o nnosi:
/o/-Itlw/-/a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: otlwa

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /o/-/tlw/-/a/ = otlwa
BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /ot/

10 BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsSu?: /lwa/
11 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /ot/-/lwa/ = otlwa

O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mants$u a tlw.

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

1 Tlwaela
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tlwaetse
otlwa
betlwa

u A WDN

mootlwa

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: tlw

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

Kelvin Doe: D] Focus

Letlakala la go khupetSa ka pele

Kanegelo ye e theilwe godimo ga kanegelo ya
nnete ya Kelvin Doe. Kelvin ke motho wa go
ba le bohlami yo a ilego a Somisa bokgoni le
maikemisetSo go thusa setShaba sa gabo.

Kelvin o belegwe kua Freetown, Sierra Leone. Ge
a gola, lefelo la kgauswi le Kelvin kua Freetown
le be le na le mathale a mantSi a mohlagase,
eupsa ba be ba sa leke go tsenya mohlagase

ka dintlong tSa batho. Mabone a be a tukiswa

ga tee ka beke, mohlomongwe. Nako ka moka,
magae a batho a be ale leswiswi.

Ge Kelvin a na le mengwaga e 10, o ile a phetha
gore e tla ba yena yo a tla thusago go rarollela
baagiSani ba gagwe bothata bja mohlagase.
Kelvin o ile a thoma go kgoboketsa ditsekana
tSa tShipi, didiriSwa tSa go lahlwa le dithoto tSa
mohlagase tSa go robega. O ile a fenyekolla go
tSwa ditSheladitlakaleng go ralala le Freetown go
hwetSa ditsekana tSe a bego a di hloka gore a
ithute ka boyena.

Ke moka, Kelvin o feditSe diiri tSe ntSi a
kgomaganya diripa tSa dithoto tsa kgale, tSa
g0 robega tSa mohlagase gore di Some. O ile
a ithuta boentSenere ka go leka, go fosa le go
tsepelela go fetisa.

Ka nako ye Kelvin a bego a na le mengwaga ye
lesometharo, o be a hlamile peteri ka go Somisa
gape ditlabakelo tSa go akaretSa sota, esiti, tShipi
le theipi. Peteri ye e be e na maatla a lekanego
g0 tShuma magae mo setsShabeng sa gabo le go
mo thuSa go Soma ditlhamo tsa gagwe tSe difsa.

Ke moka, Kelvin o ile a kwa ka ga kampa ya
tlhamo ye e bego e sepediswa ke mofsa wa
Sierra Leone yo a bitSwago David Sengeh. David
o ile a hlohla bafsa go nagana ka mathata a
boima ao ditShaba tsa bona di nago le ona
gomme ba tle kampeng go tlo a rarolla.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Lehono, re tla tSwela pele go hlama
dikgokaganyo magareng a kanegelo ye le ye re
e badilego beke ya go feta ka ga sephaphapha
sa mahlagahlaga sa William. Re tla nagana ka
moo dikanegelo di swanago.

Ke kgona go hlama kgokaganyo ya puku ye re e
badilego ka ga William. Bobedi kanegelo ye le ya
William ke dikanegelo tSa nnete. Gape ka bobedi
di ka ga batho bao ba Somisitsego bokgoni bja
bona go thusa ba bangwe.

Gare ga William le Kelvin ga gona yo a bego a
nale mohlagase ka gae ge a be a gola!

Nka hlama kgokaganyo yengwe magareng ga
Kelvin le William - bobedi ba phethile gore e tla
ba bona ba tlisago mohlagase metseng ya gabo
bonal

Bobedi Kelvin le William ba ithutile boentSenere
ka bobona! Bobedi ba swanetse go ba ele bafsa
ba maikemisetSo kudu.

Bobedi William le Kelvin ba tliSitSe lesedi ka
magaeng a bona le a baagisanil

Ke kgona go kgokaganya William le Kelvin ka
gore bobedi ba Somisitse bokgoni bja bona go
thuSa gore ditShaba tSa bona di be kaone. Ga
se ba no Somisa boentSenere go kaonafatsa
maphelo a bona.
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Sengwalwa

Kelvin o ile a tSea sephetho sa gore bafsa
setShabeng sa gabo ba swanetSe go bolela.
Kelvin o ile a kgobokanya sehlopha gomme ba
tsenya kgopelo kampeng go tSweletSa dilo ka
moka tSe ba bego ba tla di nyakago go sepedisa
seteiSene sa seyalemoya. ‘Ge re na le seteisene
sa seyalemoya, re ka kgona go tsea dikgang ka
mathata ao a aparetSego setsShaba le Sierra
Leone ka bophara, Kelvin a hlalosa.

Kua kampeng ya David, Kelvin o ile a aga
sefitiSetSi sa gagwe sa seyalemoya le ditlabakelo
tSe dingwe tsSe di nyakegago go gasa seteiSeneng
sa seyalemoya setshabeng sa gagwe.

Ge a seno aga dilo ka moka tSe a di

nyakago, Kelvin o ile a beakanya basomi ba
maemobotlalo. Napile seteisene sa gagwe sa
seyalemoya se ile sa thoma go gasa ditaba,

g0 bala dikgopolo tSa batho le dikakanyo go
tSwa melaetseng ya go ngwalwa, le go bapala
mmino. Kelvin o tsebega ka la D) Focus mo
seyalemoyeng. Leina la Kelvin la DJ le tSwa go
kgolweng ga gagwe gore ka go tsepelela, tthhamo
ye nngwe le ye nngwe e a kgonegal!

SeteiSene sa seyalemoya sa matsato sa Kelvin

e be e le mohuta wa tlhamo wo David a bego

a o lebeletSe. MaikemiSetSo a magolo a David

e be e le go tSweletSa dikete tSa bafsa bao ba
bego ba lora go rarolla mathata ditikologong tSa
bona. David o be a kgolwa gore Kelvin o be a na
le bokgoni le phiSego ya go fetola bokamoso bja
batho ba Sierra Leone. SeteiSene sa seyalemoya
sa bohlami sa Kelvin se ile sa mo thusa go thopa
sefoka sa godimo kua kampeng ya David ya
selemo.

David o ile a thoma go bona Kelvin bjalo a
moratho wa gagwe. O be a nyaka go thuSa Kelvin
g0 godisa monagano le bokgoni ka go soma le
dientSenere tsSe dingwe. David o ile a beakanya
gore Kelvin tsene kopano ye e kgethegilego

ya lenaneo la boentSenere yunibesithing ya
Amerika ye e butswago MIT.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Kelvin le William bobedi ba Somile go go tlisa
dinyakwa ditShabeng tsa bona. Kelvin o dirile
tSohle tSa seteisene sa seyalemoya ka gore ke
seo a bego a kgolwa gore setshaba sa gagwe
se a se nyaka. William o dirile tSohle tSe di
nyakegago go pompa meetse go dibjalo tSa
balemi ka gore o bone ke seo batho ba se
nyakago.

9 IM3d

David o be a kgahlile ke bokgoni bja Kelvin.
Raditaba le batho go dikologa lefase ba ile ba
kgahlwa ke bokgoni bja William. Bobedi ke bafsa
ba go kgahlisa.

Ke kgona go hlama kgokaganyo. Bobedi
William le Kelvin ba be ba na le mahlatse go
lemogwa ke batho gomme ba thusa go hwetsa
menyetla ya go ithuta go ya pele!

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 163



Beke 6 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Sengwalwa Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Kelvin o be a dio ba le mengwaga ye 16, e bile

e le motho yo monnyanenyane wa go laletSwa
lenaneong le. E be e le mathomo Kelvi a tloga
Sierra Leone. Kelvin o be a rata monyetla wa go
Soma le dientSenere tSa go ba le maitemogelo
le go ithuta go bona. Eupsa, Kelvin o be a ikwa a
hlolosetSe gae - kudu mmagwe.

Mo poledisanong, Kelvin o ile are, ‘kgotlelelo le Bobedi William le Kelvin bas a Soma go
phisego di bohlokwa go hlohleletSa bokgoni.’ kaonafatSa maphelo a batho ba bangwe!

Go fihla lehono, Kelvin o tSwelapele go Somisa
kgotlelelo le phiSego go sepediSa seteiSene sa
gagwe sa seyalemoya, go hlama dilo tSe difsa,

le go thuSa go dira maphelo a batho ba lapa la
gagwe, setShaba, le naga go ba kaone.

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe di kgonegago
Naa Kelvin o goletSe kae? O goletSe Freetown, Sierra Leone.

Naa ke leina lefe la meswaso leo le filwego Kelvin  Leina gagwe la moswaso e be e le D) Focus.
seteiSeneng sa gagwe sa seyalemoya?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe di kgonegago
Naa ke dikgokaganyo dife tSe o ka di hlamago e Bobedi ba ithutile boentSenere ka nosi.
magareng a William le Kelvin? e Bobedi ba godile ba se na mohlagagse.

e Bobedi ba tSere sephetho sa go rarolla
mathata a mohlagase metseng ya bona.

e Bobedi ba be ba na le bokgoni ba kgahla
batho.

e Bj. Dbj

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.
Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana kamoka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

A W IN =

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele

2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e tshwana
o hlolosela gae
e kgona go hlama

MantSu Ditiro

Ke na le bothata, go swana le wena ltShupe, o Supe le mogwera

Are kopanye dihlogo, re rarolle bothata Supa hlogo ya gago,o laetsa go nagana

Re hwetSe tharollo,ntle le bothata ltshupe manakaila, okare o apere seSupanako
Re Sie morago ,mathata a rena Supa morago

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.
2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la

9 IM3d

diswantsho tsa bokgoni ba go anega.
3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma mmogo
e le sehlopha go tSea sephetho ka mabapi le
kanegelo ya sehlopha.

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e

swanetSe goba tSeo ba ihlametSego tSona, eupsa

gape di swanetSe go sepelelana le diswantsho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 165



Beke 6 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Temogo Ya Medumo Le Ditumatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: tsw

Bitsa lentSu: tswala

Arogantsha lentsu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /tsw/-/a/-/1/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lent$u: /tsw/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /a/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa bone wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: tswala

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /tsw/-/a/-/1/-/a/ = tswala
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /tswa/

O 0 NOOUT A WN =

11 Sa go latela, bitsa senoko sa bofelo sa lentsu: /la/
12 Dira tshupet$o o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /tswa/-/la/= tswala

RE A DIRA...

Bitsa modumo: tsw

Bitsa lentSu: tswaka

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /tsw/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /a/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /k/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /tsw/-/a/-/k/-/a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: tswaka

O 0 NO UL A WN =

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSung mmogo le wena: /tsw/-/a/-/k/-
/a/=tswaka

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /tswa/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /ka/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /tswa/-/ka/ = tswaka

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tSa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a tsw

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

3 Bitsa mantsu a a latelago:
1 Tswaka
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Tswala

Tswinya

Motswala

Motswadi

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme

u A WN

ba thalelele modumo o nepidit§wego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mant$u ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisit§wego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikrayone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:
Mantsu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho @
X
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka &
mothikitho: tsw
2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.
3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.
7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Laboraro

Go Ngwala: Metsotso e 30

Go PhatlalatSa Le Go TSweletSa

SEHLOGO: Ngana ka engwe ya dikanegelo tseo o di badilego lenyaga. Ngwala h
lengwalo o bot$a mogwera goba o mongwe wa leloko ka bothata mo kanegelong, le ka

fao bothata bo rarolotswego.

MOSOMO: Ngwala lengwalo la mafoko a 10.

FREIMI YA GO NGWALA:

Dumela...

Re ithuta ka go rarolla mathata. Ke be ke nyaka go go botsa ka...

Mo kanegelong...

Bothata...

Ke be ke nyaka go botsa ka kanegelo ye ka lebaka la gore...

Ke nagana...

Ke ithutile...

Ka lerato...

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala, ngwala kakanywa ye e rulagantshitiwego

yeo o idirilego ka Mosupologo e ngwadilwe mo letlapeng. )

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o $omisitse lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya dikakanywa t$a gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tswelet$a sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana gore o ngwala bjang ka leswa sengwalwa sa gago, e be le sehlogo le
letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO PHATLALATSA (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala goba ge e le gore go a kgonega, Letlakala la A4 go ngwala
mangwalo a a bona gore go be bonolo go fa borefi go motho wo a tlago go bo amogela.

Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo: Lengwalo mabapi le go

rarolla mathata

Botsa barutwana go ngwala gape ka bothakga sengwalwa sa bona, di sena diphoso.

Ge e le gore barutwana bana le nako, ba ka thala tshwantshetso ka pela.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba Sitwago.
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BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1 Ge go Setde metsotso e mehlano gore thuto e fele, bot§a barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

2 Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se ngwadilego.

3 Ge barutwana ba feditse go dira se, bitsa morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

4 Ge ele gore go a kgonega e re barutwana ba ye le mangwalo gae ba fe batho ba ba
ngwaletsego. Se se thusa go bona mohola wa go ngwala.

12 Phato 2020
Lremgwodo ko 4o nonodde mathoto

Lunine 4o o nateyayo,

Rg ithute b thanodbo yo othate. Ko 4o ke
WQM%/OWWMMWV%@%MQ
{rr/vowarg/o ‘$okolv 0g eowe o fojv’

Mo kanegedony g, oo © Yo gk obonty g
oW
gothote o Yone o o Whakiowe o-ekobong
C TOOW.

Ko 4o ke ok 4o e fotbe ko kanegelo
ko golrane ke notide 4o nobelrembele o 4o
wwunkrwwﬁwﬁwjm

Krer nagama one naledrenkode © thubitog
jm.@mm{%ﬂ@’dm&%%ﬁm*&@@’dmmm
mMotow Yone o Yoenee oehlorvhe e
kgwenle yo meoto o 4o o mo thutfe e fana
{o go Whokitte. Ke itrhutide gone ko tatw
yo botoe yo thube batho bo bolywe Jo 4o
o g fotho o fone b 4o © oo bo toetbe.

Ko enoto,
Hhemdrekinde
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena..

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

9 IM3d
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Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

w

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

Ngwala mants$u a a mabedi mo letlapeng: tswala, tswaka

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: tswala, tswaka

Hlalosa phapano, bjalo ka: /1/ le /k/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1
2
3

Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: motswadi, motswala

Botsisa barutwana: Naa mantsu a a mabedi a fapana ka eng?

Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
motswadi, motswala

4 Hlalosa phapano magareng ga mants$u a mabedi..
KAROLO YA 2
1 Sago latela, ngwala lent§u mo letlapeng: tlwaela

Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go
bopa lent$u le lengwe le leswa?

Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: nela, imela, ,
bolela bela, ela

O A DIRA...

1

Ngwala lentsu le mo letlapeng: tswala

Laela barutwana go bopa mant$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.

Sala, fala, kala, mala, lala, bala

172 Sepedi Leleme la gae



Labone

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Metsotso e 15

I.!,l_l Go Bala Ka Go Abelana:

Go Bala Lekgetlo La Bobedi

MAANO A GO BALA: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

Kelvin Doe: D] Focus

Letlakala la go khupet3a ka pele

Kanegelo ye e theilwe godimo ga kanegelo ya
nnete ya Kelvin Doe. Kelvin ke motho wa go
ba le bohlami yo a ilego a SomiSa bokgoni le
maikemisetSo go thusa setShaba sa gabo.

Kelvin o belegwe kua Freetown, Sierra Leone. Ge
a gola, lefelo la kgauswi le Kelvin kua Freetown
le be le na le mathale a mantsi a mohlagase,
eupsSa ba be ba sa leke go tsenya mohlagase

ka dintlong tSa batho. Mabone a be a tukiswa

ga tee ka beke, mohlomongwe. Nako ka moka,
magae a batho a be ale leswiswi.

Ge Kelvin a na le mengwaga e 10, o ile a phetha
gore e tla ba yena yo a tla thusago go rarollela
baagiSani ba gagwe bothata bja mohlagase.
Kelvin o ile a thoma go kgoboketsa ditsekana
tSa tShipi, didiriSwa tSa go lahlwa le dithoto tsa
mohlagase tSa go robega. O ile a fenyekolla go
tSwa ditsSheladitlakaleng go ralala le Freetown go
hwetSa ditsekana tSe a bego a di hloka gore a
ithute ka boyena.

Ke moka, Kelvin o feditSe diiri tSe ntSi a
kgomaganya diripa tSa dithoto tsa kgale, tSa
g0 robega tSa mohlagase gore di Some. O ile
a ithuta boentSenere ka go leka, go fosa le go
tsepelela go fetisa.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Lehono, re tla tSwela pele go bapisa dikanegelo
tsa Willian le Kelvin. Lehono re tla tSwela pele go
nagana ka moo William le Kelvin ba fapanago.

Kelvin le William ba godile mafelong a go fapana.
William o goletSe motsaneng kua Malawi, Kelvin
0 goletSe motsengmogolo kua Sierra Leone.

Ke gopola gore William le yena o ile a fenyekolla
tSe a bego a di nyaka. William o ile a kwerwa,
eupsa go bonala eke ga go yo a dirago metlae ka
Kelvin ge a epa ka setsheladitlakaleng.

Bobedi Kelvin le William ba ithutile boentSenere
ka bobona, eupsa William o badile puku. Kelvin o
Ssomisitse go leka le go fosa.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 173

9 IM3d



Beke 6 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Sengwalwa

Ka nako ye Kelvin a bego a na le mengwaga ye
lesometharo, o be a hlamile peteri ka go Somisa
gape ditlabakelo tSa go akaretSa sota, esiti, tShipi
le theipi. Peteri ye e be e na maatla a lekanego
g0 tShuma magae mo setshabeng sa gabo le go
mo thusa go Soma ditlhamo tSa gagwe tSe difsa.

Ke moka, Kelvin o ile a kwa ka ga kampa ya
tlhhamo ye e bego e sepediswa ke mofsa wa
Sierra Leone yo a bitSwago David Sengeh. David
o ile a hlohla bafsa go nagana ka mathata a
boima ao ditShaba tsa bona di nago le ona
gomme ba tle kampeng go tlo a rarolla.

Kelvin o ile a tSea sephetho sa gore bafsa
setShabeng sa gabo ba swanetSe go bolela.
Kelvin o ile a kgobokanya sehlopha gomme ba
tsenya kgopelo kampeng go tsweletsa dilo ka
moka tSe ba bego ba tla di nyakago go sepedisa
seteisene sa seyalemoya. ‘Ge re na le seteisene
sa seyalemoya, re ka kgona go tSea dikgang ka
mathata ao a aparetSego setShaba le Sierra
Leone ka bophara, Kelvin a hlalosa.

Kua kampeng ya David, Kelvin o ile a aga
sefitiSetSi sa gagwe sa seyalemoya le ditlabakelo
tSe dingwe tSe di nyakegago go gasa seteiseneng
sa seyalemoya setsShabeng sa gagwe.

Ge a seno aga dilo ka moka tSe a di

nyakago, Kelvin o ile a beakanya basomi ba
maemobotlalo. Napile seteiSene sa gagwe sa
seyalemoya se ile sa thoma go gasa ditaba,

g0 bala dikgopolo tSa batho le dikakanyo go
tSwa melaetSeng ya go ngwalwa, le go bapala
mmino. Kelvin o tsebega ka la D) Focus mo
seyalemoyeng. Leina la Kelvin la DJ le tSwa go
kgolweng ga gagwe gore ka go tsepelela, tthhamo
ye nngwe le ye nngwe e a kgonegal!

SeteiSene sa seyalemoya sa matsato sa Kelvin

e be e le mohuta wa tthamo wo David a bego

a o lebeletSe. MaikemiSetSo a magolo a David

e be e le go tSweletSa dikete tSa bafsa bao ba
bego ba lora go rarolla mathata ditikologong tSa
bona. David o be a kgolwa gore Kelvin o be a na
le bokgoni le phiSego ya go fetola bokamoso bja
batho ba Sierra Leone. SeteiSene sa seyalemoya
sa bohlami sa Kelvin se ile sa mo thusa go thopa
sefoka sa godimo kua kampeng ya David ya
selemo.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Bobedi Kelvin le William ba tliSitSe mohlagase
metseng ya bona ka mekgwa ye e fapanego -
Kelvin o hlotSe peteri, mola William yena a dirile
sephaphapha.

Bobedi William le Kelvin ba SomisitSe bokgoni bja
bona go Somana le dinyakwa tSe ba di bonego
ditShabeng tSa bona. Eup3a, dinyakwa tSe ba di
bonego di be di fapana.

William le Kelvin ba ile ba tsepelela go dira

dilo tSe di fapanego. Ke nagana gore kamoka

ga bona ba bone dinyakwa tsa go fapana
ditShabeng tSa bona. Motsana wa William o be o
na le komelelo gomme go be go nyakega meetse
a dibjalo tSa bona. Eupsa, Kelvin o be a dula
motsemogolong moo batho ba bego ba sa bjale
dibjalo. Sebakeng, o bone gore batho ba nyaka
tsela ya go ba le tshedimoso le go ahlaahla
dikgopolo tSa bona.
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Sengwalwa

David o ile a thoma go bona Kelvin bjalo a
moratho wa gagwe. O be a nyaka go thusa Kelvin
g0 godisa monagano le bokgoni ka go Soma le
dientSenere tSe dingwe. David o ile a beakanya
gore Kelvin tsene kopano ye e kgethegilego

ya lenaneo la boentSenere yunibesithing ya
Amerika ye e butswago MIT.

Kelvin o be a dio ba le mengwaga ye 16, e bile

e le motho yo monnyanenyane wa go laletsSwa
lenaneong le. E be e le mathomo Kelvi a tloga
Sierra Leone. Kelvin o be a rata monyetla wa go
Soma le dientSenere tSa go ba le maitemogelo
le go ithuta go bona. Eupsa, Kelvin o be a ikwa a
hlolosetSe gae - kudu mmagwe.

Mo poledisanong, Kelvin o ile are, ‘kgotlelelo le
phiSego di bohlokwa go hlohleletSa bokgoni.’

Go fihla lehono, Kelvin o tSwelapele go Somisa
kgotlelelo le phisego go sepediSa seteisene sa
gagwe sa seyalemoya, go hlama dilo tSe difsa,

le go thuSa go dira maphelo a batho ba lapa la
gagwe, setShaba, le naga go ba kaone.

DipotSiSo tSa go latela

Ke ka lebaka la eng Kelvin a phethile go aga
seteiSene sa radio?

Ke ka lebaka la eng William a agile sephaphapha
se segolo motseng wa gabo?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Naa kanegelo ye e fapana bjang le ya William?

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Bobedi William le Kelvin ba hweditSe thuso
g0 bangwe. Kelvin o hweditSe mongwe mo
setShabeng sa gabo go mo thusa go hwetsa
thuto ya go feta. EupSa batho ba go thusa
William ba be ba etSwa lefaseng ka bophara.

Mafelelong, bobedi William le Kelvin ke batho
ba go kgahlisa kudu bao ba ilego ba kaonafatsa
ditShaba tSa bona ka mekgwa ya bona e
bohlokwal

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore o naganne gore setShaba
se nyak lefelo la go abelana le go ahlaahla
dikgopolo.

9 IM3d

Ke ka lebaka la gore go be go na le komello
gomme batho ba be ba nyaka meetse gore ba
bjale dijo.

Dikarabo tSe kgonegago

o Kelvin le William ba bone dinyakwa tSa go
fapana metseng ya bona.

e Kelvin le William ba godile mafelong a go
fapana.

e Kelvin le William ba ithutile ka bobona
boentSenere ka mekgwa e fapanego.

e Bj.bj
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro TSa Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e go leka o lokisa
e go topelela

® aga
MantSu Ditiro
Ke na le bothata, go swana le wena ltShupe, o Supe le mogwera
Are kopanye dihlogo, re rarolle bothata Supa hlogo ya gago,o laetsa go nagana
Re hwetSe tharollo,ntle le bothata ltshupe manakaila, okare o apere seSupanako
Re Sie morago ,mathata a rena Supa morago

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong...
Ke ngana gore Kelvin o...ka lebaka la gore...

9 IM3d

Kanegelo ye e nyalelanana le tabakgolo ya ‘Go rarabolla mathata’ ka lebaka la gore...
2 Bala freimi ya poledi$ano le barutwana.
3 Bea barutwana ka dihlophana.
4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.
5 Tanya $edi ya barutwana.
6 Botsida barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo tsa bona.
7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.
8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Beke 6 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

tiw tsw a
e | e
t S m
o d i
y k
TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: / tlw / le / tsw /

2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa tsa ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantSu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
/e/-/tlw/-/a/ = etlwa

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somi$a medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise / tlw / goba / tsw /

6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /k/-/w/-/e/-/1/-
/el = kwele

BARUTWANA BA A DIRA

1 BotSa barutwana go bula dipuku tSa bona t$a go ngwala gomme ba ngwale sehlogo: tlw, tsw

2 Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): tlwaela, , tiwaetse otlwa, , etlwa , mootlwa tswaka,
tswala, , tswinya motswala, motswadi

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / DIRA DIKGOKAGANO

BOMOLOMO GOBA KAKARETSO YA GO NGWALWA YA KANEGELO

A WIN =

Hlalosa gore lehono re tla nagana ka karolwana ya bohlokwa ya sengwalwa.

Re tla bapetsa le phaphang ya dingwalwa.

Ngwala freimi ya kakaret§o mo letlapeng.

Laela barutwana go $omisa freimi go araba dipotsiSo:

Sengwala se se ka ga... (mafoko a 2 go iSa go a 3)

Selo se tee sa go swana magareng ga William le Kelvin ke...

Selo sa go fapana magareng ga William le Kelvin ke...

Ke rata kanegelo ya Kelvin / William ka lebaka la gore...

Hlalosetsa barutwana gore ba ka se kgone go bolela dilo kamoka ka sengwalwa - ba
swanet$e go kgetha dikarolo tSe bohlokwa kudu

Direla barutwana tshupetso ka mohlala wa gago. E re: Sengwalwa se se ka ga Kelvin

Doe. O ithutile ka go yena boentsenere gomme a tlisa mabone ka gagabo. Selo se tee sa
go swana magareng ga William and Kelvin ke gore bobedi ba bona ba ithutile go dira

mohlagase. Selo se tee sa go fapana magareng ga William le Kelvin ke gore ba ithutile
ka ditsela tsa go fapapa. Ke rata kanegelo ya Kelvin ka lebaka la gore ke ratile gore o
bopile lekgotlakgaso le feleletsego.

Efa barutwana nako ya go nagana ka dikarolo t$e bohlokwa tsa sengwalwa.

9 IM3d

Botsa barutwana go sokologa gomme ba bolele le wa mphato go abelana ka dikakanyo
tSa bona.Botsa barutwana gore ba ngwale dikakaret$o t$a bona ba $omisa freimi.

Tanya Sedi ya barutwana.

Kgopela barutwana 2 goba o 1 go abelana ka dikakaretso le phaphosi.

Dira kakaretSo ya phaphosi, bjalo ka: Sengwalwa se se ka moSemane o moswa leina

la gagwe ke Kelvin Doe. O ithutile mohlagase ka bo yena gomme a itirela peteri le
lekgotlakgaso. Selo se tee sa go swana magareng ga William le Kelvin ke gore bobedi
ba bona ba phethagaditse dinyakwa tsa setshaba tikologong tsa bo bona. Selo se tee sa

go fapana magareng ga William le Kelvin ke gore ba bone dinyakwa tsa go fapana
tikologong tsa bona. Re rata kanegelo ya William ka lebaka la gore ka ntle ga William,
motse wa gabo nkabe o sokola. O thusitse e le ruri.
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Beke 6 * Tabakgolo: Go rarolla mathata

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

A WIN =

O 00 N O Un

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tsa go ithuta tsa Sepedi le t$a Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 7 « Tabakgolo: Go ithuta dilo tSe di swa

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: Dithaloko t3a ditaelo tSe bonolo tSeo
barutwana ba ka di balago gomme ba raloka

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Naa o ba bjang setsebi ka selo se se swa.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tSa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

Beakanya ka leswa dihlopha t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokogala.
Beakanaya meSongwana ya gago ya kelo e sego ya semmuso le ya kelo ya semmuso
tSa beke.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 40, A re baleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 41, A re direng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 42, A re baleng & Letlakala 43, A
re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Ngwala ka gare ga pukutsatsi ka selo se sengwe se se swa seo o nyakago

go ithuta sona.
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MosSupologo

Mosupologo
Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Zandile a Somisa inthanete ka gare ga Puku e kgolo
ya dikanegelo: Zandile o $omisa inthanete
Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bit$wa : Go ithuta dilo tse di swa

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.
Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

u A WN

swana gomme o di ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:
a Naa re ithuta bjang selo se se swa?
b Naa ke dife tSe dingwe tsa dilo tseo o ratago go ithuta go di dira?
¢ Ke mang wo a ka go thusago go ithuta dilo tSe di swa?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e dinyakisiso
e inthanete
e tshedimoso

Mantsu Ditiro

L 3INM3g

Re ka ithuta dilo tSe diswa ka mehla! ltShupe hlogo

Re ka ithuta dilo tSe diswa meeleng ya inthanete  LagetSa okare o kgotla khomphuta ka menwana
Re ka ithuta dilo tSe diswa dillathekeng Laetsa okare o kgotla sellathekeng ka menwana
Re ka fegolla tshedimoSo efe kapa efe

Mararankoding a inthanete -

Re ka ithuta dilo tSe diswa ltshupe hlogo

Ka go kgotla fela ka mehlal Laetsa go kgotla ka menwana
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Beke 7 « Tabakgolo: Go ithuta dilo tSe di swa

Mongwalo Metsotso e 15

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi.

Sa go latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu.

Ngwala lefoko le le latelago mo letlapeng kaguswi le nomoro ya 1: Ke ja dithuthupe le go
nwa jusi le bagwera ka nako ya go ikhutsa.

Sa go latela, ngwala masala a latelago (subject morphemes) kgauswi le dinomoro tse 2-5:
2 MoSemane o

3 Mosetsana o

4 Ba

5 Re

Bot$a barutwana go ngwalolla mafoko ba thoma ka mantsu ao a filwego.

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetSego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
lefoko le fetogago.

Thalela dipaterone, bjalo ka:

1 Ke ja dithuthupe le go nwa jusi le bagwera ba ka ka nako ya go ikhutsa.

2 Mosemane o ja dithuthupe le go nwa jusi le bagwera ba gagwe ka nako ya
go ikhutsa.

3 Mosetsana o ja dithuthupe le go nwa jusi le bagwera ba gagwe ka nako ya
go ikhutsa.

4 Baja dithuthupe le go nwa jusi le bagwera ba bona ka nako ya go ikhutsa.

5 Reja dithuthupe le go nwa jusi le bagwera ba rena ka nako ya go ikhutsa.
Laela barutwana gore ba ntshe dikrayone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Zandile o $omisa inthanete

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa kgaotse.

Go Ngwala: Metsotso e 30
Go Beakanya Le Dikakanywa

SEHLOGO: Ngwalela mogwera goba wa leloko mabapi le go ithuta dilo tse di swa. h

Temana ya mathomo e tla ba ka maitemogelo a go ithuta selo se se swa nakong ye
e fetilego. Temana ya bobedi e tla ba ka selo seo o ratago go ithuta sona mo nakong
ye e tlago.

MOSOMO: Ngwala mafokoa 10 ao a beakantiwego ka ditemana tie pedi.

MAANO A PEAKANYO: Ngwala lenaneo
- /

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA.

1 Bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

2 Kabomolomo, hlalosa dikakanyo tsa lengwalo la gago, bjalo ka:
Ke ithutile go Somisa khamera. Ke ithutile ka bonna! Ke rata go ithuta go bolela polelo ya
seFrench. Ke nagana gore ke hloka mohlahli — goba App!

GO DIRA TSHUPETSO YA MAANO A PEAKANYO (KE A DIRA)

1 Ebale freimi ya peakanyo e ngwadilwe ka lehlakoreng le le tee la letlapa.
2 Bontsha barutwana gore o dira bjang lenaneo ka go araba dipotsiso.
3 Feleletsa peakanyo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.
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Beke 7 « Tabakgolo: Go ithuta dilo tSe di swa

DipotSiSo tsa Peakanyo
Temanaya 1

Naa o ithutile ka eng?

O ithutile bjang?

Naa maitemogelo a be a le bjang?

Ke eng seo o ithutilego sona ka go ithuta dilo
tSe di swa?

A WN =

Temana ya 2

1 Naa ke eng seo o ratago go ithuta sona? Ke
ka lebaka la eng?

2 Naa o ka ithuta bjang dilo tSe di swa?

3 Naa 0 nagana gore maitemogelo e tla ba a
ma bjang?

4 Naa ke thuto efe go tSwa temaneng ya 1
yeo o tlago go e Somisa go go thusa bjale?

Peakanyo

Temanaya 1

1 Go SomiSa khamera. Dilo kamoka ka go fota
dinepe.

2 Ke rekile puku gomme ka ithuta ka go bala
e bala. Ke moka ka itlwaetsa makga a go
boanala.

3 E bile maitemogelo a mabotse ka lebaka la
gore ke bone bokgoni bja ka bo kaonafala e
le ruril

4 Ke lemogile gore go tSea go itlwaetSa makga

a mmalwa go ithuta selo se se swa.

Paragraph 2

1

Polelo ya seFrench. Ke rata polelo yeo. Ke
nagana gore go bohlokwa go bolela dipolelo
tSa go fapafapana.

Ke tla Somisa App mo sellathekeng sa ka. Ke
nagana gore e tla selo sa go kgahlisa gape sa
goba le ditlhotlo tSa sona. Ke nagana gore e
tla ba mosomo wa go kgoparara.

Ke lemogile gore go ithuta selo se swa go
nyaka gore o itlwaetSe. Ke tla gopola seo
gomme Kka itlwaetSa go bolela se French kudu
gore ke kgone go ithutal

BARUTWANA BA SOMISA MAANO A PEAKANYO (O A DIRA)

Botsa barutwana gore ba tswalele mahlo gomme ba nagana ka sello seo ba ithutilego

sona le selo se se swa seo ba nyakago go ithuta sona.

Sa go latela, botsa barutwana go sokologa ba bolele le wa mphato, ba abelane
dikanegelo.

Bontsha barutwana go Somisa freimi go beakanya seo ba tlago go sengwala, go swana le
ka tsela ye o dirilego ka gona.

Efa barutwana dipuku t$a bona t$a go ngwala.

Bot$a barutwana gore ba swanetse go ngwala dikakanyo t$a bona — ga ba swanela go
kopisa peakanyo ya morutisi.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferense

tSe dinnyane.
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MosSupologo

Pewkonye

rermamay ,]:./

1. Go dine maoeke wa ko wu bodeda.

2. Ke delredredor moedo wor youtud-e mo
oelWatrh-ekremy oo mmar gommee ko Prhute

3. & 4o el mattremeyeNo o malotoe
W@yom%%@ymm%%@%@%n%%
rema, © waka ke mo dinedw o tee.

L. Kreg ithutidg gone 4o wak-efo 4o
wargtBe gone © kgone §o dine oelo o
vowe g yong © ine ku frokgoni,

Jomany 2

1. Go tinvedw diapano.

2. kg W Jredrend-eno dridridrio 4o youtude.

3. K¢ nagoma gone o wWa bo fooe. Ko kgona
'gfn’drbm’drbﬂmnm'vﬁefdr&{yo*vv@'bbﬁeﬁmmmwm
oo ooy go 4 letelo.

L. kg ithutidg gone © owanetteo go
Nworetow 4o © hute el g oeowe g
Yone Yo oo kv mete oo boyo oo oelotog
1o © thoma. Ko Wa gopode gone ke ook ko

AoV,
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Beke 7 « Tabakgolo: Go ithuta dilo tSe di swa

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka:

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: tsh

Bitsa lent$u: tshela

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /tsh/-/e/-/1/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /tsh/

Bitsa modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lents$u: /a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: tshela

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /tsh/-/e/-/1/-/a/= tshela

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /tshe/

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /la/
12 Dira tshupetSo o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /tshe/-/la/ = tshela

RE A DIRA...

Nou b WN=

00

Bitsa modumo: tsh

Bitsa lentSu: tshele

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le?/tsh/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /e/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /1/

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /e/
Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemetS$ego o nnosi: /tsh/-
lel-/1/-/e/

Ngwala lent§u mo letlapeng: tshele

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /tsh/-/e/-/1/-
/e/= tshele

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /tshe/

11 BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /le/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /tshe/-/le/= tshele

O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mants$u a tsh

Metsotso e 15
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Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

1 Tshela

2 Tshele

3 Tshetse

4 Tshelela

5 Tshepo

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: tsh

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: FETLEKA SENGWALWA

Sengwalwa

Zandile o SomisSa inthanete

Zandile o be a rata disetoroberi. Eup3a
disetoroberi di be di tura kudu ka lebenkeleng!

Ka letSatsi le lengwe, mmago Zandile o be
a nyaka dipeu tSa maphotse. Mama o ile a
dikoloSa raka, a nyaka dipeu.

Ke moka Zandile a bona lepakana la dipeu tSa
disetoroberil

‘Mama, re ka reka dipeu tSe hle?" a botsisa.

Mama o ile a lebelela tefo: R28. ‘Owel Theko ya
tSona ga se ya fase!' a realo.

Eupsa a dumela ka hlogo gomme a tSea dipeu
tSa gona.

Ge ba le gae, mmago Zandile o ile a mo fa

lepakana la gagwe la dipeu tSa disetoroberi. ‘Ga
se nke ka bjala tSe peleng!’ gwa realo Mama. ‘O
tla tshwanela ke go bona gore di mela gabotse!’

‘Eupsa ke be ke nagana gore dipeu ka moka di a

swana?' Zandile a botsisa.

‘Dimela tSa go fapana di nyaka dilo tSa go
fapana,’ mmage a hlalosa.

‘Dimela tSe dingwe di nyaka letSatsi le lennyane.

TSe dingwe di nyaka letSatsi le lentSi. Dimela
tSe dingwe di nyaka meetse a mannyane. Tse
dingwe di nyaka meetse a mantsi

Zandile o be a sa nyake go senya dipeu tSa
disetoroberi, di be di tura kudu!

‘Nka dira bjang gore disetoroberi tSa ka di mele
gabotse?’ Zandile a a kanya.

Zandile o ile a tSwela ka ntle. A bona moagisani
wa bona, Koko Minah, a dutse letSatSing.
‘Thobela Koko," a realo.

‘Agee, dumela,’ gwa realo Koko Minah.

‘Na le kile la bjala disetoroberi?’ gwa botsisa
Zandile.

‘Aowa, ga senke,’ a realo.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Naa Zandile o hweditSe eng ko
mabenkeleng?

Mmalo! O hweditSe lepakana la dipeu tsa
setoroberi gore a kgone go bjala disetoroberi tSa
gagwe ka gae.

Naa dimela di nyaka eng gore di gole?

Ke a bona, tSe dingwe di nyaka meetse a
mannyane, gomme tSe dingwe di nyaka letsatsi
le lentSi le meetse. EupSa dimela ka moka di
nyaka letSatsi le meetse gore di gole.

Naa Zandile o akanya eng?

Ahwil O akanya gore a ka bjala dipeu bjang
gabotse.

Naa Zandile o botSiSa Koko Minah eng?
Zandile o botSisa Koko Minah ge a kile a bjala
dipeu tSa setoroberi.
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Sengwalwa

Mesong e latelago ka morago ga kereke, Zandile
a bona mogwera wa mogolle wa gagwe, Lindi.
‘Dumela Lindi," a realo.

‘Dumela Zandile, Lindi a araba.

‘Naa o kile wa bjala disetoroberi?" Zandile a
botsisa.

‘Aowa, ga senke. Tshwarelo!’ a realo.

Mantsiboeng ao, mogolle wa Zandile, Sonto, o ile
a letSa mogala go

tSwa Johannesburg. Mama o ile a fa Zandile
phone.

'‘Go reng? Sonto a botsisa.

'Go lokile. Mama o ntheketSe lepakana la dipeu
tSa disetoroberil Ke

nyaka go di bjala, eupsa ga ke tsebe gore bjang,’
a realo.

'O ka hwetSa selo se sengwe le se sengwe mo
Inthaneteng! Sonto

a realo. ‘Somi3a mogala wa Mama,’ a realo. ‘ke tla
go romela data.’

BoSegong bjoo, Mama o ile a bulela Zandile
Inthanete. ‘'Sonto o go rometse data, Mama a
realo, gomme a fa Zandile mogala.

Mo godimo ga letlakala go be go ngwadilwe
'‘Google”.

‘Ke dire eng? gwa botsisa Zandile.
‘Tlanya se o se nyakago mo,’ gwa hlalosa Mama.

Zandile a tlanya: Ke bjala bjang disetoroberi. Ke
moka a kgotla konopi ya go nyaka.

Ka morago ga metsotso e mmalwa, gwa tswelela
lenaneo la divideo le dngwalwa. Zandile o ile a
kgotla ‘bapala’ mo videong.

Ge Zandile a bogetSe video, o ile a ithuta dilo tSe
dintsi.

O ithutile gore dimela tSa distroberi di nyaka diiri
tSe 8 tSa mahla sedi a letSatsi tSatsi ka tSatsi.

O ithutile gore dimela tSe di nyaka meetse a
mantsi.

O ithutile gore o swanetSe go ema bonnyane
dibeke tSe 4 go hwetSa dikenywa.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Naa Zadile o botSisa Lindi eng?

Zandile o botsisa Lindi ge a kile a bjala
disetoroberi.

Naa Zandile o bolela le mang mogaleng?
Mmalo! O bolela le Sonto, mogolle wa gagwe, mo
mogaleng.

Naa Zandile o nyakile eng mo Inthaneteng?
Thaka banna! Zandile o nyakile mokgwa wa go
bjala disetoroberi.

Naa go na le dikarabo tSe kae tSa potSiSo ya
Zandile? Mmalo, ke a bona, go na le dikarabo
tSe 4 tsa potsiso ye.

Naa Zandile o ithuta eng ka distroberi le
mahlasedi a letSatSi? Mmalo, o ithuta gore
distroberi di nyaka diiri tSe 8 tSa mahlasedi a
letSatsi letSatsi le lengwe le le lengwe.
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Sengwalwa

LetSatsi le latelago morago ga sekolo, Zandile o
ile a ya ka ntle le dipeu tSa gagwe.

O ile a bjala dipeu mo seripeng sa jarata sa

g0 ba le letsatsi. O bjetSe dipeu ka gare ga
dibjana, bjale ka ge a bone mo videong. O ile a di
nosetsa.

O be a fela pelo ya gore dikenywa di hloge!

Dipot3iSo t3a go latela

Naa mmago Zandile o0 mo reketSe eng kwa
mabenkeleng?

Naa Zandile o SomisitSe eng go ithuta go bjala
dipeu tSa stroberi?

Naa Zandile o ithutile eng ka tSeo di nyakegago
gore dipeu di mele?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Zandile o ithutile bjang go bjala dipeu tsa
stroberi?

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Naa Zandile o tsebile bjang go bjala dipeu
tSa gagwe? O ithutile mo videong e a e
bogetSego mo inthaneteng! Bona - o tseba se a
swanetsego go se diral

Dikarabo tSe kgonegago

O mo reketSe lepakana la dipeu tsa stroberi.

O SomisitSe mogala wa mmagwe. O SomisitSe
Google. O SomisitSe inthanete.

e Qthutile gore dimela tSa setoroberi di nyaka
diiri tSe 8 tSa mahlasedi a letSatsi tSatsi ka tSatsi.

e O ithutile gore dimela tSe di nyaka meetse a
mantsi.

e Oithutile gore o tla swanela ke go ema
bonnyane dibeke tSe 4 gore dikenywa di hloge.

Dikarabo tSe kgonegago

e O nyakile mo inthaneteng.

e Mogolle wa gagwe Sonto o mo rometsa
data mo mogaleng wa mmagwe. Ke moka a
Somisa inthanete.

e Oile abogelavideo ya go bontsha mokgwa
wa go bjala dipeu tSa setoroberi.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong t$a bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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Laboraro

Q Ditiro TSa Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

o dithusathuto

e pukwana

e bokgobapuku

e adima
Mantsu

Re ka ithuta dilo tSe diswa ka mehla!

Re ka ithuta dilo tSe diswa meeleng ya inthanete
Re ka ithuta dilo tSe diswa dillathekeng

Re ka fegolla tshedimo3o efe kapa efe
Mararankoding a inthanete

Re ka ithuta dilo tSe diswa

Ka go kgotla fela ka mehlal

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la

diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go

t§amaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go nagana

ka dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le 0 mongwe
mo sehlopheng o swanetsSe go hwetsa sebaka go
abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo tSa bona e
swanet$e go ba tseo ba ihlametsSego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletSana gabotse ge ba

laodisetsana dikanegelo.

Ditiro
ltShupe hlogo
Laetsa okare o kgotla khomphuta ka menwana

LaetSa okare o kgotla sellathekeng ka menwana

ltShupe hlogo

Laetsa go kgotla ka menwana

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Temogo Ya Medumo Le Ditumatlhaka: Metsotso e 15

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOOUT A WN =

10
1

Bitsa modumo: psh

Bitsa lent$u: pshio

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /psh/-/i/-/o/

BitSa modumo wa mathomo wa lentsu: /psh/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /i/

Bit§a modumo wa boraro wa lentSu: /o/

Ngwala lent$u mo letlapeng: pshio

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /psh/-/i/-/o/ = pshio
Sa go latela, bit$a senoko sa pele sa lentsu: /pshi/

Bit$a senoko sa bobedi sa lentsu: /o/

Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /pshi/-/o/ = pshio

RE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

-
o

1
12
13

Bitsa modumo: psh

Bitsa lentSu: dipshio

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /d/
BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /i/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentsung? /psh/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone o tee mo lentSung le? /i/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /o/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /d/-/i/-/psh/-/i/-/o/
Ngwala lent$u mo letlapeng: dipshio

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSung mmogo le wena: /d/-/i/-/psh/-/i/-
/o/= dipshio

Bots$isa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /dip/

BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /shio/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /dip/-/shio/ = dipshio

O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku tSa bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a psh

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

1 Pshio
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Dipshio

Ipshina

Mpshikela

Pshiong

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme

u A WN

ba thalelele modumo o nepidit§wego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mant$u ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisit§wego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:
Mantsu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: psh
2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o .
laetSe ba go ngwala ka letsogo la nngele. o
3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo i
mekokotlong ka menwana ya bona.
4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.
7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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—/)7 Go Ngwala: Metsostso e 30
Kakanywa
4 N

.

SEHLOGO: Ngwalela mogwera goba wa leloko mabapi le go ithuta dilo tse di swa.
Temana ya mathomo e tla ba ka maitemogelo a go ithuta selo se se swa nakong ye
e fetilego. Temana ya bobedi e tla ba ka selo seo o ratago go ithuta sona mo nakong
ye e tlago.

MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 ao a beakantiwego ka ditemana tie pedi.
FREIMI YA GO NGWALA:

Dumela ...

Ke go ngwalela go go botsa ka...

Ke ithutile ka / go tswa go...

Go ithuta selo se se swa go be go.....ka lebaka la gore....
Ke ithutile gore...

Sa go latela, ke tla rata go ithuta...ka lebaka la...

Ke tla...

Ke nagana...

Bjale ke a tseba...

Ka lerato

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala e thoma, ngwala peakanyo yeo o e dirilego
ka Mosupologo mo letlapeng.

/

GO SUPETSA TSHEPETSO KAKANYWA (KE A DIRA)

B W N =

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirilego ka Mosupologo.

Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.

Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

Dira tshupetso gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o Somisa peakanyo ya gago,
ka tsela ye:

Dumela Nicki

Ke go ngwalela lengwalo le go go botsa ka nako ye ke ithutilego gore khamera
Somiswago ka gona. Ke ithutile dilo ka moka ka go fota dinepe ka tsela ya maleba. Ke

ithutile ka go bala puku ya dikhamera. Go ithuta selo se se swa ebile maitemogelo
a mabotse ka lebaka la gore ke bone ke kaonafala. Ke ithutile gore o swanetse go
itlwaet$a makga a mmalwa go ithuta selo se se swa.
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Sa go latela, ke rata go ithuta Sefora ka lebaka la gore ke nagana gore go bohlokwa go
tsena go bolela maleme a go fapafapana.

Ke tla Somisa tiriSo mo sellathekeng sa ka. Ke nagana gore se se tla kgahlisa le go ba
le mohola go tseba polelo ya seFora! Bjale ke a tseba ke swanetse go itlwaet§a makga a
go bonala.

Naa wena o nyaka go ithuta eng?

Ka lerato

Gugu

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku t$a go ngwala.

Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo: Lengwalo ka go ithuta dilo tse di
swa: Kakanywa

Botsa barutwana go hwetsa dipeakanyo tSa bona go tSwa thutong ya Mosupologo
gomme ba nagane ka dikakanyo tsa bona.

Bot$a barutwana go feleletsa freimi tsa bona t$a go ngwala ba Somisa dipeakanyo

tSa bona.

Botsa barutwana go tlaleletsa mafoko a mmalwa goba dintlha ge e le gore nako e

sa le gona.

Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a §omisSago a ka ba thusago.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba Sitwago.
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19 Phato 2020
Lremgwoldo ko 4o wala dido voe A owe: kankomywe

Nomow Yo o notegayT

kg 4o wal-elo gone kg o fote ko nako Yo ke
rhutidefo 4o ey mao-eke wa Jeoel. ke
rhutide ke 4o IWrerdrened driddriddo voo youtudre
veNothekenty oo ma. Ko fride bo moaitemoyedo o
malotoe 4o ke tre ke ithute oelo oo oeowa.
Boto ko moke bifedony Jo nena bo e ba vwaka
ke 4o drimrendn dimao-eke. Dimao-ek-e touke At
thuow gone boto 4o bodokege. Ko ttutide gone o
owaneto-g 4o waeeton goneg © e o kgong go

mwmm,wwmwmmpmmm
diapano ko gobone mko gone yo dine diopane voe
diborog toeo mmo o ko 0@ kgoneg Yo A eteda.
Ke Wa Jretredredo dididio vou yoututle. Ko nogana
yong ¢ Wa o moome © mogobo. iade ke o
roelw yone o ety oelo oo oeowe Yo ok
yone © Nwaretoe gone © We o b o Bokgoni.
Ko Wo gopodo gone ke 0eke ko vwomo!

Ko Jretato

i
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka Matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa MoSongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena..

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa Mosongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1 Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: tshela, tshele

3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: tshela, tshele

4 Hlalosa phapano, bjalo ka /a/ le /e / medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: tshelela, tshepo

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
tshelela, tshepo

4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sago latela, ngwala lent§u mo letlapeng: tshela

2 Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go E
bopa lent$u le lengwe le leswa? -

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: imela, bolela, nela,
yela, holofela

O A DIRA...

1 Ngwala lentsu le mo letlapeng: tshele

2 Laela barutwana go bopa mantsu a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

3 Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

4 Lebeledisa mantsu kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
pshele, kwele, swele
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: FETLEKA SENGWALWA

Sengwalwa

Zandile o SomisSa inthanete

Zandile o be a rata disetoroberi. Eupsa
disetoroberi di be di tura kudu ka lebenkeleng!

Ka letSatsi le lengwe, mmago Zandile o be
a nyaka dipeu tSa maphotse. Mama o ile a
dikolo3a raka, a nyaka dipeu.

Ke moka Zandile a bona lepakana la dipeu tSa
disetoroberil

‘Mama, re ka reka dipeu tSe hle?" a botsisa.

Mama o ile a lebelela tefo: R28. ‘Owel Theko ya
tSona ga se ya fase!' a realo.

EupSa a dumela ka hlogo gomme a tSea dipeu
tSa gona.

Ge ba le gae, mmago Zandile o ile a mo fa

lepakana la gagwe la dipeu tSa disetoroberi. ‘Ga
se nke ka bjala tSe peleng!’ gwa realo Mama. ‘O
tla tshwanela ke go bona gore di mela gabotse!’

‘Eupsa ke be ke nagana gore dipeu ka moka di a
swana?' Zandile a botsisa.

‘Dimela tSa go fapana di nyaka dilo tSa go
fapana,’ mmage a hlalosa.

‘Dimela tSe dingwe di nyaka letSatsi le lennyane.
TSe dingwe di nyaka letSatsi le lentSi. Dimela
tSe dingwe di nyaka meetse a mannyane. Tse
dingwe di nyaka meetse a mantsil

Zandile o be a sa nyake go senya dipeu tsa
disetoroberi, di be di tura kudul!

‘Nka dira bjang gore disetoroberi tsa ka di mele
gabotse? Zandile a a kanya.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke ka lebaka la eng Zandile a be a nyaka
go reka dipeu tSa setoroberi? Zandile o be a
nyaka go bjala disetoroberi ka boyena. O rata go
di ja, eupsa di a tura.

Ke ka lebaka la eng mmago Zandile a sa
kgone go mo thusa go bjala dipeu tSa
setoroberi? Thaka banna! Mmago Zandile a ka
se kgone go mo thusa ka gore ga senke a bjala
disetoroberi. Ga a tsebe go di bjala gabotse.
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Sengwalwa

Zandile o ile a tSwela ka ntle. A bona moagisani
wa bona, Koko Minah, a dutse letSatSing.
‘Thobela Koko," a realo.

‘Agee, dumela,’ gwa realo Koko Minah.

‘Na le kile la bjala disetoroberi?’ gwa botsisa
Zandile.

‘Aowa, ga senke,’ a realo.

Mesong e latelago ka morago ga kereke, Zandile
a bona mogwera wa mogolle wa gagwe, Lindi.
‘Dumela Lindi," a realo.

‘Dumela Zandile, Lindi a araba.

‘Naa o kile wa bjala disetoroberi?" Zandile a
botsisa.

‘Aowa, ga senke. Tshwarelo!’ a realo.

Mantsiboeng ao, mogolle wa Zandile, Sonto, o ile
a letSa mogala go

tSwa Johannesburg. Mama o ile a fa Zandile
phone.

'‘Go reng? Sonto a botsisa.

'Go lokile. Mama o ntheketSe lepakana la dipeu
tSa disetoroberil Ke

nyaka go di bjala, eupsa ga ke tsebe gore bjang,’
a realo.

'O ka hwetSa selo se sengwe le se sengwe mo
Inthaneteng! Sonto

a realo. ‘Somi3a mogala wa Mama,’ a realo. ‘ke tla
go romela data.’

BoSegong bjoo, Mama o ile a bulela Zandile
Inthanete. ‘Sonto o go rometse data, Mama a
realo, gomme a fa Zandile mogala.

Mo godimo ga letlakala go be go ngwadilwe
'‘Google”.

‘Ke dire eng? gwa botsisa Zandile.
‘Tlanya se o se nyakago mo,’ gwa hlalosa Mama.

Zandile a tlanya: Ke bjala bjang disetoroberi. Ke
moka a kgotla konopi ya go nyaka.

Ka morago ga metsotso e mmalwa, gwa tswelela
lenaneo la divideo le dngwalwa. Zandile o ile a
kgotla ‘bapala’ mo videong.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Naa Koko Minah ke mang? Mmalo, Koko
Minah ke moagisani wa Zandile.

Naa Lindi ke mang? Mmalo, Lindi ke mogwera
wa mogolle wa Zandile.

Naa Sonto o thuSa Zandile bjang? Sonto
0 botSa Zandile gore a ka hwetva karabo mo
inthanneteng. O re o tla mo romela data gore
Zandile a kgone go SomiSa inthanete mo
mogaleng wa mmagwe.

Ke ka lebaka la eng mmago Zandile a
mmulela inthanete? Thaka banna! E swanetse
g0 ba e le ka lebaka la gore Sonto o rometse
Zandile data gore a kgone go bjala dipeu tsa
gagwe gabotse.

Naa Zandile o dira bjang gore video e
bapale mo mogaleng wa mmagwe?. Thaka
banna! Zandile o kgotla konopi ya go bapala - e
swana le khutlotharo.
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Sengwalwa

Ge Zandile a bogetSe video, o ile a ithuta dilo tSe
dintsi.

O ithutile gore dimela tSa distroberi di nyaka diiri
tSe 8 tSa mahla sedi a letSatsi tSatsi ka tSatsi.

O ithutile gore dimela tSe di nyaka meetse a
mantsi.

O ithutile gore o swanetSe go ema bonnyane
dibeke tSe 4 go hwetSa dikenywa.

LetSatsi le latelago morago ga sekolo, Zandile o
ile a ya ka ntle le dipeu tSa gagwe.

O ile a bjala dipeu mo seripeng sa jarata sa

g0 ba le letsatsi. O bjetSe dipeu ka gare ga
dibjana, bjale ka ge a bone mo videong. O ile a di
nosetsa.

O be a fela pelo ya gore dikenywa di hloge!

Dipot3iSo t3a go latela

Ke ka lebaka la eng ge Mama a sa kgone go
thuSa Zandile go bjala disetoroberi?

Ke ka lebaka la eng Zandile a bjetSe dipeu ka
methalo e mebotse?

Naa Zandile o hwetSa kae data ya go Somisa
inthanete?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Zandile a Somisa inthanete?

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Naa Zandile o ithuta eng ka disetroberi le
meetse? Mmalo, o ithuta gore distoroberi di
nyaka meetse a mantsi.

Ke ka lebaka la eng Zandile a bjala dipeu
tSa gagwe mo seripeng sa jarata sa go ba

le letSatSi? Akhwi! Ke ka lebaka la gore se ke
sengwe se a ithutilego mo videong ye a ilego a e
bogela.

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore ga senke a di bjala.

Ke ka lebaka la gore ke se a se bonego mo
videong?

Mogolle wa gagwe 0 mo rometSe data mo
mogaleng wa Mama gore a e Somise.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore o nyaka go ithuta go
bjala dipeu tSa setoroberi.

e Ke ka lebaka la gore batho ba a ba botSisago
ka moka ga ba tsebe go bjala dipeu tSa
setoroberi.

o Ke ka lebaka la gore o ka ithuta sengwe le
sengwe mo inthaneteng!
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labohlano

Q MeSongwana Ya Bomolomo

T

1

LOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 LaetSa mantsu le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo..

e data

e kgotla

e nyaka
Mant3u

Re ka ithuta dilo tSe diswa ka mehlal

Re ka ithuta dilo tSe diswa meeleng ya inthanete
Re ka ithuta dilo tSe diswa dillathekeng

Re ka fegolla tshedimoso efe kapa efe
Mararankoding a inthanete

Re ka ithuta dilo tSe diswa

Ka go kgotla fela ka mehlal

Ditiro
ltShupe hlogo
LaetSa okare o kgotla khomphuta ka menwana

Laetsa okare o kgotla sellathekeng ka menwana

ltShupe hlogo

Laetsa go kgotla ka menwana

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya polediSano mo letlapeng:

Mo kanegelong ye...

Ge e le gore ke tla Somisa inthanete, ke tla nyakisisa ka...

Kanegelo ye e nyalelana le tabakgolo ya ‘Go ithuta dilo tde di swa’ ka lebaka la gore...

Bala freimi ya poledisano le barutwana.
Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba

potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka

dikarabo tsa bona.
Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.
Leboga barutwana ka maitapiso a bona.
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Labohlano

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15

Go HwetSa MantSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le tSe dingwe t$a dihlogo.

tsh psh e
| a S
m n
d i o
P
TSHUPETSO

Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: / tsh/ le / psh/

Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa t$a ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

Bontsha barutwana go bopa mant$u ka medumo ye e nepisitSwego, bjalo ka: /psh/-/i/-
/o/ = pshio

Gopotsa barutwana ba ka bopa lentsu ba Somisa medumo e fe kapa efe - ga go
hlokogale gore ba $omise / tsh/ goba / psh/

Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /t/-/§/-/a/-/1/-/e/ = tsale

BARUTWANA BA A DIRA

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: tsh, psh

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mo$omo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): tshela, tshele, tshetse, tshelela, tshepo, pshio, dipshio,
ipshina, mpshikela, pshiong

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / FETLEKOLLA SENGWALWA

TEKATLHALOGANYO YEO E NGWADILWEGO

1

w

Pele thuto e thoma, ngwala dihlogo tse di latelago, dipotsiso le ka tsela yeo mafoko a
thomago ka gona mo letlapeng.

Bala dipots$iSo mmogo le barutwana, o di hlalose ge go hlokagala.

Botsa barutwana go sokologa ba bolele go ahlaahla dipotsi$o le wa mphato.

Ke moka, barutwana ba swanet$e go bula dipuku t$a bona, ba ngwale letsatsikgwedi,
sehlogo, le dikarabo t3a dipotsiso.

Ge go Setse metsotso e mehlano gore thuto e fele, dira dikarabo le barutwana, gomme o
ba dumelele gore ba swaye mosomo wa bona.

ZANDILE O SOMISA INTHANETE

1

Naa ke dipeu tsa mohuta mang tSeo mmago Zandile a di rekilego?

Mmago Zandile o rekile ...

Naa ke eng selo se tee sa bonnete seo Zandile a ithutilego sona go tswa go Youtube video
yeo a e lebeletSego?

O ithutile...

Ke mang a hlagisitsego gore Zandile a dire dinyakisiSo ka go bjala ditroberi mo
inthaneteng?

...0 Somisa inthanete.

ZANDILE O SOMISA INTHANETE - DIKARABO

1

Naa ke dipeu ts$a mohuta mang tSeo mmago Zandile a di rekilego?

Mmago Zandile o rekile dipeu tsa setroberi.

Naa ke eng selo se tee sa bonnete seo Zandile a ithutilego sona go tswa go Youtube video
yeo a e lebeletSego?

O ithutile gore mehlare ya stroberi e nyaka meetse a mantsi.

Ke mang a hlagisitSego gore Zandile a dire dinyakisiso ka go bjala disetoroberi mo
inthaneteng?

Kgaetsedi ya gagwe hlagisitsego gore a Somise inthanete.
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Labohlano

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tSa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

L 3INM3g

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?
Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?
Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botSa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tse ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Tlalelet$a dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le maatlakgogedi mo
barutwaneng, mohlala: kgopela batswadi ba barutwana gore ba ngwale dilo tse mmalwa
tSa nako yeo ba ithutileng selo se se swa le gore maitemogelo a bona a be a le bjang.
Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Go laola khudego ya maikutlo. E ka ba tlhoraboroko go ithuta selo se se swa,
ka lebaka la gore e nyaka go ipea kotsing go dira diphoSo tSe dintsi. Thusa barutwana ka
go ba hlahla le go ba elet$a gore ba kgone go kalokana le maikutlo ao.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, t$a go bala le t$a bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukut$homo 2: Letlakala la 44 & 45, A re direng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 46 & 47, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 48 & 49, A re direng

Mosongwana wa 4 : Ngwala pukutsatsi ye e bolelago ka nako ye o bego o leka selo se se swa

wa Sitwa.
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MosSupologo

Mosupologo

Q MeSongwana wa bomolomo Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa ka ntle sa puku e kgolo ya dikanegelo: Naa ke mang

Katherine Johnson?

u A WN

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Go ithuta dilo tde di swa
Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo o ithutileng katabakgolo ye go fihla ga bjale?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

swana o di ngwale felo go tee.

6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago tSa hlohleletso:

a

b
c
d

Naa ke dithusathuto dife re ka di SomiSago go ithuta dilo tSe di swa?

Ke ka lebaka la eng re ithuta dilo tse di swa?

Naa ke seo se dirago gore go ithuta dilo tSe diswa go tlise lethabo goba go kgahlise?
Naa ke dife ditlhotlo t$a go ithuta dilo tse di swa?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o SomiSa PATS.
2 Laetsa mant$u le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo..

e astronate
e radipalo
e bohlale
Mantsu Ditiro
Re ka ithuta dilo tSe diswa ka mehlal ltShupe hlogo

Re ka ithuta dilo tSe diswa meeleng ya inthanete  LagetSa okare o kgotla khomphuta ka menwana

Re ka ithuta dilo tSe diswa dillathekeng Laetsa okare o kgotla sellathekeng ka menwana

Re ka fegolla tshedimoso efe kapa efe

8 IN3g

Mararankoding a inthanete

Re ka ithuta dilo tSe diswa ltshupe hlogo

Ka go kgotla fela ka mehla! LaetSa go kgotla ka menwana
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Mongwalo Metsotso e 15

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le sehlogo
Botee go ya Bontshing ba Mantsu.

2 Sago latela bot$a barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.

3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu a
kgauswi le nomoro ye e nepagetsego.

Botee go ya Bontshing ba Mantsu

1 khamera

2 motho

3 thelebisene
4 mogala

5 sebeso

4 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mants$u ka bontsi mo mothalading wa ka fase.
5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepaget$ego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.
6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mantsu a fetogago.
7 Thalela dipaterone, bjalo ka:
Botee go ya Bontshing ba Mantsu
1 khamera
dikhamera
2 motho
batho
3 thelebisene
dithelebisene
4 mogala
megala
5 sebeso
dibeso
8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ge ba ngwala.
9 Laela barutwana gore ba ntshe dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go Bala Ka Go Abelana:

P

ele re bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Go Ngwala:

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Naa ke mang Katherine Johnson?

Metsotso e 15

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore

ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e mpsha mo dikarolwaneng t§a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go Rulaganya

Metsotso e 30

/SEHLOGO: Ngwalela mogwera goba wa leloko mabapi le go ithuta dilo tse di swa. h
Temana ya mathomo e tla ba ka maitemogelo a go ithuta selo se se swa nakong ye e
fetilego. Temana ya bobedi e tla ba ka selo seo o ratago go ithuta sona mo nakong ye
e tlago..

MOSOMO: Ngwala mafokoa 10 ao a beakantiwego ka ditemana tie pedi.
GO ITOKISETSA:
e Ngwala lenaneo la go rulaganya le go lekola mo letlapeng pele thuto ya go
ngwala e thoma.
e Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsentsha phoso e tee goba
tSe pedi.
LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:
1 Naa ke ngwadile tSe nkarego ke bolela le motho mongwe? E
2 Naa temana ya mathomo e ngwadilwe ka lebaka le le fetilego? -
3 Naa temana ya bobedi e ngwadilwe ka lebaka le le tlago?
4 Naa ke tSentshitSse madume le morumo(Dumela...) (Ka lerato...)?
5 Naa ken a le mafoko a 10 ao a feleletsego?
6 Naa ke peletile mantu gabotse?
7 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?
8 Naa lefoko le lengwe le lengwe le felela ka leswaodikga la maleba?
- /
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DIRA TSHUPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

1

Balela barutwana lenaneo la go lekola le go rulaganya, o le balele godimo.

Sa go latela, balela barutwana kakanywa ya gago. O e balele godimo.

Lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola, o lemoga ge eba kakanywa ya gago e
nepagetse, goba ge eba o swanetse go e phosolla goba go e kaonafatsa.

Dira tshupetso ya go tshepet$o ya phosolla barutwana.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona t$a mo$omo wa go ngwala.

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba phosolle go ba ba dire di kaonafat$o ge e le gore go a hlokagala.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferese tse
dinnyane - kgonthisisa gore o $oma le sehlpha sa go fapana nakong engwe le engwe ge
gona le mosomo wa go ngwala.

Lekola diphoso tsa go tSwelela kgafetsakgafetsa tsa dingwalwa t$a barutwana.

Tanya $edi ya barutwana gomme o ngwale dipho$o kamoka tsa barutwana mo
letlapeng.

Bontsha barutwana gore diphoso t$eo diphosollwa bjang.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Cq ) Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: thw

Bitsa lents$u: thwala

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /thw/-/a/-/1/-/a/
Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /thw/

Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lent$u: /a/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lents$u: /a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: thwala

O 0 NOUTL A WN =

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /thw/-/a/-/1/-/a/ = thwala
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentSu: /thwa/

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /la/

12 Dira tshupetSo o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /thwa/-la/ = thwala

RE A DIRA...

Bitsa modumo: thw

Bitsa lentSu: thwetha

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /thw/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /e/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /t/

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone mo lentSung le? /h/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/

00O NO U A WN=

Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /thw/-/e/-
/t/-/h/-/a/
9 Ngwala lent$u mo letlapeng: thwetha

8 IN3g

10 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /thw/-/e/-/t/-/h/-
/a/ = thwetha

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /thwe/

12 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /tha/

13 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /thwe/-tha/ = thwetha

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku tsa bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a thw
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Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
Bit$a mantsu a a latelago:

thwala

thwetse

mothwana
thwetha
Barutwana ba swanets$e go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme

1
2
3 thwathwasa
4
5

ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: thw

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

8 IN3g

Lefoko:
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Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

MAANO TEKATLHALOGANYO: FETLEKA SENGWALWA & GO KAMAKA

Sengwalwa

Naa Katherine Johnson ke mang?

‘Katherine G. Johnson o ile a gana go iletswa ke
ditetelo tSa setshaba tSa bong bja gagwe le morafe
ge a katolosa mellwane ya phihlelelo ya botho.” -
Mopresidente Barack Obama, 2015

BoSego bjo bongwe ba go tutela, Geeta le
tatagwe ba ile ba dula ka mafuri gomme ba

lebelela godimo go bona ngwedi wa go phadima,

wa go tlala.

‘Ke nyaka go ya ngweding ka tsatsi le lengwe!
Ke nyaka go phaphamala go dikologa ke se na
maatlakgogedi!' Geeta a realo ka go lora.

'Ga ke rate go nagana ka wena o thunya ka
gare ga sephatSamaru!' Mna Kapoor a sega.
‘Mohlomongwe o swanetSe go swana le
Katherine Johnson.

‘Katherine Johnson ke mang?’ Geeta a botsisa.

'E be e le radipalo wa matsato. Ga se a ya
ngweding, eupsa ga go yo a bego a ka kgona
g0 ya ngweding ka ntle le yena, Mna Kapoor a
hlalosa.

'Ke badile gore Katherine o monnyane o be a
bala sengwe le sengwe, Mna Kapoor a botsa
Geeta. 'O be a bala dibjana ka rakeng ya ka
moraleng. O be a bala dikgato tSe a bego a di
tSea go ya sekolong. Ebile o be a leka go bala
dinaledi kua leratadimeng!

Geeta o ile a lebelela dinaledi tSohle kua godimo
gomme a thoma go di bala. Mo seripaneng se
sennyane sa leratadima, o be a bala dinaledi tSe
100. ‘Leratadima ka moka le swanetSe go ba le
mo tSere go ya go ile!' Geeta a sega.

‘Katherine o ile a thoma sekolo sa godimo ge

a dio ba le mengwaga e Nagana ge o be o
swanetse go thoma sekolo sa godimo! Mna
Kapoor a realo. ‘Gomme o thomile yunibesithi
ge a dio ba le mengwaga e 14! O be a kgona
Mmetse kudu go dira gore diprofesa di dire
dithutwana tSe difsa, tSe kgethegilego tSa gagwe
fela.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Naa Katherine Johnson e be e le mang? Ke ithuta
mo gore e be e le radipalo.

Naa Mna Kapoor o badile eng ka ga Katherine?
Agaa, o badile gore ge e sa le ngwana, o be a bala
sengwe le sengvve.

Naa Katherine o thomile sekolo se segolo neng? Ke
bala gore o be a na le mengwaga e 10 ge a thoma
sekolo sa godimo.
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Sengwalwa

Geeta o ile a leka go nagana go ya sekolong
sa godimo go na le go ya Mphatong wa O ile a
nagana a dutSe tafoleng e kgolo, ya godimo le
bana ba bagolwane ba sekolo sa godimo. ‘Ga
ke nagana gore ke SetSe ke loketSe sekolo sa
godimo!’ a realo.

‘Katherine o be a nyaka go ba monyakisisi

wa mmetse. O be a le mahlagahlaga gomme

a hlahlilwe gabotse. Eup3a, ge a aloga
yunibesithing, go be go le boima go basadi,
kudu basadi ba baso, go hwetSa mohuta woo
wa mosomo ka lebaka la kgethollo ye e bego e
lebantSwe go bona, Mna Kapoor a realo.

‘Naa kgethollo ke eng? Geeta a botSiSa tatagwe.

‘Gabotse, kgethollo ke ge batho ba swarwa ka
g0 se loke ka lebaka la sengwe seo ba ka se
kgonego go se fetola - go swana le morafe wa
bona goba bong. Katherine o be a swarwa okare
ga se motho wa go hlalefa bjalo ka bangwe ka
baka la mmala wa gagwe le bong.

Geeat 0 ile a nagana ka nako yeo Malcolm a
ilego a mo kwera ka gore a ka se tsoge a kgonne
Mmetse bjalo ka yena ka gore ke ngwanenyana.
‘Kgethollo e kwala e na le bobe,’ a realo, ‘ebile

ga se nnete - ka mehla ke hwetSa meputso ye
mekaone ka moSomo wa gae wa Mmetse go feta
Malcolm!

‘Nagana fela ge Malcolm Malcolm a ile a leka
g0 tSea moSomo wa gago wa Mmetse a bea
leina la gagwe go ona!’ Mna Kapoor a tSwela
pele. ‘Ge Katherine a thoma go Somela NASA,
borekisi bja tSa sebaka, maikarabelo a gagwe

e be e le go ngwala dipego ka mosomo wa
gagwe. Eupsa, banna bao a bego a ba Somela
ba be ba sa mo dumelele go ngwala leina la
gagwe dipegong tSeo. Banna ba be ba hwetsa
tumiso ka moSomo wa gagwe. Gape o be a sa
dumelelwa go ya dikopanong le banna bao a
bego a Soma le bona. Katherine o ile a swanela
g0 botsa batho gape le gape gore o be a na le
tokelo. Mafelelong, o ile a hwetSa tumelelo ya
gore leina la gagwe le ngwalwe mo dipegong, a
ba a akaretsSwa ge go iwa dikopanong.

Geeta o ile a nagana Malcolm a utswa mosomo
wa gagwe wa gae gomme a ngwala leina la
gagwe go ona. O ile a nagana morutisi wa bona,
Mna Payi, a tumisa Malcolm ka mosomo o boima
wa gagwe. ‘ge ka be ke le Katherine, ke be ke tla
nyaka go...goelelal’ Geeta a realo.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke ka lebaka la eng go be go le bothata gore
wa mmetse? Ke ithuta gore e be e le ka gore bjalo
ka mosadi 0 moso o be a lebane le kgethollo e ntsi.

Naa Katherine o be a swerwe bjang? Ke ithuta
gore 0 be a swerwe ka go se loke okare ga se
yena motho o bohlale bjalo ka batho ba bangwe
ka lebaka la mmala wa gagwe le bong. O be a
kgethollwa.

Naa Katherie o be a kgethollwa bjang kua NASA?
Ke ithuta gore o be a sa swarwe ka go lekana le
banna ba a bego a Soma nabo. O be a sa swanela
go ngwala leina la gagwe mo dipegong tSa gagwe,
goba go ya dikopanong!
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Sengwalwa

‘Le ge go be go na le mapheko, Katherine

e be e le 0 mongwe wa batho ba matsato
kudu kua NASA. O thusitSe go hlakantsha
mokgwa wa go romela motho wa mathomo
sebakeng. O thusitSe go beakanya tsela ya go
fofela la mathomo Ngweding, le maeto a go
fofela sebakeng a go latela. Gomme ge a seno
rola modiro, Katherine o boletSe kudu ka ga
bohlokwa bja thuto ya Mmetse go bana ka
moka," Mna Kapoor a realo. ‘Ka fao, ke nagana
gore 0 be a ka rata gore le wena o ithute
Mmetse go na le gore o ye ngweding!’ Mna
Kapoor a sega.

'Ke nako ya go robalal’ a realo. Geeta o ile a
lebelela ngwedi kua godimo ga tee. O'ile a
nagana Katherine Johnson a hlakantsha tsela ya
g0 ya gona. Ke moka, a latela tatagwe go ya ka
ngwakong.

Dipot3iSo t3a go latela

Naa Katherine Johnson e be e le mang?

Naa Katherine o be a na le mengwaga e mekae
ge a thoma sekolo sa godimo?

Dipot3iSo t3a ke ka lebaka la eng

Naa Katherine Johnson o ile a lebana bjang le
kgethollo?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Naa Katherine o dirile eng ge a fetsa go rola
modiro? Ke ithuta gore o ile a bolela ka ga
bohlokwa bja thuto ya mmetse go bohle!

Dikarabo tSe kgonegago

Katherine Johnson e be e le radipalo wa go tuma
yo a bego a Ssomela NASA.

O be a dio ba le mengwaga e 10 ge a thoma
sekolo sa godimo.

Dikarabo tSe kgonegago

e (o be go le bothata go yena go hwetsa
mosSomo le ge a be a hlalefile ebile a hlahlilwe
gabotse.

e O be swerwe eke ga se a hlalefa bjalo ka
batho ba bangwe ka gore e be e le mosadi o
Moso.

e Banna ba NASA ba be ba leka go tSea tumiso
ya dipego tSa gagwe. O be a sa dumelelwa go
ngwala leina la gagwe dipegong tSa gagwe.

e O be asadumelelwa go ya dikopanong le
banna ba a Somago le bona.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana Ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.

e maatlakgogedi
o kgethollo
e go hloka toka

Mantsu

Re ka ithuta dilo tSe diswa ka mehlal

Re ka ithuta dilo tSe diswa meeleng ya inthanete
Re ka ithuta dilo tSe diswa dillathekeng

Re ka fegolla tshedimoso efe kapa efe
Mararankoding a inthanete

Re ka ithuta dilo tSe diswa

Ka go kgotla fela ka mehlal

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la

diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba

ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma mmogo
e le sehlopha go t$ea sephetho ka mabapi le

kanegelo ya sehlopha.

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e
swanet$e goba tSeo ba ihlametsego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tse 2 go abelana

ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

Ditiro
ltShupe hlogo
LaetSa okare o kgotla khomphuta ka menwana

Laetsa okare o kgotla sellathekeng ka menwana

ltShupe hlogo

Laetsa go kgotla ka menwana

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo

tSa bona.
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Laboraro

Temogo Ya Medumo Le Ditumatlhaka: Metsotso e 15

BoeletSa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: ngw

Bitsa lentSu: ngwala

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /ngw/-/a/-/1/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /ngw/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /a/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: ngwala

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /ngw/-/a/-/1/-/a/ = ngwala

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /ngwa/

11 BitSa senoko sa bobedi sa lentSu: /la/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /ngwa/-/la/ = ngwala

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

Bitsa modumo: ngw

Bit$a lent$u: ngwana

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /ngw/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /a/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /n/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /ngw/-/a/-/n/-/a/
Ngwala lent§u mo letlapeng: ngwana

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSung mmogo le wena: /ngw/-/a/-/n/-
/a/= ngwana

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /ngwa/

11 Botsi$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$§u?: /na/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /ngwa/-/na/ = ngwana

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mant$u a ngw

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:

1 ngwala
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ngwana
lengwalo
ngwaga
ngwapa
ngwageng

o b~ WN

4 Barutwana ba swanet$e go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme

ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

5 Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

6 Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

7 Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: ngw

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo

letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO
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Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Ngwala: Metsotso e 30

G

o PhatlalatSa Le Go TSweletSa

.

SEHLOGO: Ngwalela mogwera goba wa leloko mabapi le go ithuta dilo tse di swa. h

Temana ya mathomo e tla ba ka maitemogelo a go ithuta selo se se swa nakong ye e
fetilego. Temana ya bobedi e tla ba ka selo seo o ratago go ithuta sona mo nakong ye
e tlago..

MOSOMO: Ngwala mafokoa 10 ao a beakantiwego ka ditemana tie pedi.
FREIMI YA GO NGWALA:

Dumela ...

Ke ngwala go go botsa ka...

Ke ithutile ka / go tSwa...

Go ithuta selo se se swa go...ka gobane....

Ke ithutile gore...

Sa go latela, ke tla rata go ithuta...ka gobane...
Ke tla...

Ke nagana...

Bjale ke a tseba...

Ka lerato

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala kakanywa yeo e rulagantswego ka
Mosupologo mo letlapeng.

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o $omisitse lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya kakanywa wa gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tSweletsa sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana go ngwalolla ka leswa sengwalwa, o tsentsha sehlogo le letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku t$a go ngwala goba ge e le gore go a kgonega, Letlakala leo le se
go la ngwalelwa selo la A4 go ngwala marifi gore ba kgone gofa motho o nepagetSego
wo ba mo ngwaletsego.
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Laela barutwana go ngwala sehlogo le letSatSikgwedi: Lengwalo ka go ithuta dilo

tse di swa.

Botsa barutwana go ngwala ka go ngwala ka bothakga sengwalwa sa bona sa mafelelo,sa
go hloka diphoso.

Ge e le gore barutwana bana le nako, ba ka thala seswantsho ka pela.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba sitwago.

BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1

Ge go $etSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, botsa barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.

Ge barutwana ba feditse go dira se, bitsa morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

Ge e le gore go a kgonega, dumelela barutwana ba ye le mangwalo gae ba fe batho bao
ba ba ngwaletsego. Se se thusa gore ba bone mohola wa go ngwala.
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26 Photo 2020
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

w

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: ngwala, ngwana

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: ngwala, ngwana

Hlalosa phapano, bjalo ka: /la/ le /na/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1
2
3

Ngwala mants$u a a mabedi mo letlapeng: ngwapa, ngwaga

Botsisa barutwana: Naa mantsu a a mabedi a fapana ka eng?

Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
ngwaga, ngwapa

4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.
KAROLO YA 2
1 Sago latela, ngwala lent§u mo letlapeng: ngwana

Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go
bopa lent$u le lengwe le leswa?

Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: , ntlwana,
bana, dintlwana

O A DIRA...

1

Ngwala lentsu le mo letlapeng: ngwala

Laela barutwana go bopa mant$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.

Lwala, tlala, kgala, mahala, sala
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: FETLEKA SENGWALWA & GO KAMAKA

Sengwalwa

Naa Katherine Johnson ke mang?

‘Katherine G. Johnson o ile a gana go iletSwa ke
ditetelo tsa setshaba tsa bong bja gagwe le morafe
ge a katolosa mellwane ya phihlelelo ya botho.” -
Mopresidente Barack Obama, 2015

BoSego bjo bongwe ba go tutela, Geeta le
tatagwe ba ile ba dula ka mafuri gomme ba
lebelela godimo go bona ngwedi wa go phadima,
wa go tlala.

'Ke nyaka go ya ngweding ka tsatsi le lengwe!
Ke nyaka go phaphamala go dikologa ke se na
maatlakgogedi!' Geeta a realo ka go lora.

'Ga ke rate go nagana ka wena o thunya ka
gare ga sephatSamaru!’ Mna Kapoor a sega.
‘Mohlomongwe o swanetSe go swana le
Katherine Johnson'

‘Katherine Johnson ke mang?’ Geeta a botsisa.

'E be e le radipalo wa matsato. Ga se a ya
ngweding, eupsa ga go yo a bego a ka kgona go ya
ngweding ka ntle le yena, Mna Kapoor a hlalosa.

'Ke badile gore Katherine o monnyane o be a
bala sengwe le sengwe, Mna Kapoor a botsa
Geeta. 'O be a bala dibjana ka rakeng ya ka
moraleng. O be a bala dikgato tSe a bego a di
tSea go ya sekolong. Ebile o be a leka go bala
dinaledi kua leratadimeng!

Geeta o ile a lebelela dinaledi tSohle kua godimo
gomme a thoma go di bala. Mo seripaneng se
sennyane sa leratadima, o be a bala dinaledi tSe
100. ‘Leratadima ka moka le swanetSe go ba le
mo tSere go ya go ile!' Geeta a sega.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke ka lebaka la eng Mna Kapoor a be a nyaka
Geeta a swana le Katherine Johnson? Agaa, ke
nagana gore ke ka lebaka la gore o be a ka

rata Geeta e ba radipalo go na le gore e be
moetasebakeng. Go bolokegile bokaone!

Ke ka lebaka la eng Katherine a be a bala dilo ka
moka? Agaa, ke kamaka gore o be a bala dilo ka
moka ka gore o be a rata mmetse go tloga e sale
Yo monnyane.
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Sengwalwa

‘Katherine o ile a thoma sekolo sa godimo ge

a dio ba le mengwaga e Nagana ge o be o
swanetSe go thoma sekolo sa godimo!’ Mna
Kapoor a realo. ‘Gomme o thomile yunibesithi
ge a dio ba le mengwaga e 14! O be a kgona
Mmetse kudu go dira gore diprofesa di dire
dithutwana tSe difsa, tSe kgethegilego tsa gagwe
fela.

Geeta o ile a leka go nagana go ya sekolong
sa godimo go na le go ya Mphatong wa O ile a
nagana a dutSe tafoleng e kgolo, ya godimo le
bana ba bagolwane ba sekolo sa godimo. ‘Ga
ke nagana gore ke SetSe ke loketSe sekolo sa
godimo!’ a realo.

.....

wa mmetse. O be a le mahlagahlaga gomme

a hlahlilwe gabotse. Eup3a, ge a aloga
yunibesithing, go be go le boima go basadi,
kudu basadi ba baso, go hwetSa mohuta woo
wa mosomo ka lebaka la kgethollo ye e bego e
lebantSwe go bona,’ Mna Kapoor a realo.

‘Naa kgethollo ke eng? Geeta a botSiSa tatagwe.

‘Gabotse, kgethollo ke ge batho ba swarwa ka
g0 se loke ka lebaka la sengwe seo ba ka se
kgonego go se fetola - go swana le morafe wa
bona goba bong. Katherine o be a swarwa okare
ga se motho wa go hlalefa bjalo ka bangwe ka
baka la mmala wa gagwe le bong.

Geeat 0 ile a nagana ka nako yeo Malcolm a
ilego @ mo kwera ka gore a ka se tsoge a kgonne
Mmetse bjalo ka yena ka gore ke ngwanenyana.
‘Kgethollo e kwala e na le bobe,’ a realo, ‘ebile

ga se nnete - ka mehla ke hwetsa meputso ye
mekaone ka moSomo wa gae wa Mmetse go feta
Malcolm!'

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Naa re tseba bjang gore Katherine o be hlalefile?
Agaa, ke kgona go kamaka gore o be a hlalefile
kudu ka gore o thomile sekolo sa godimo ge e
sale o monnyane, le gore o ile a swanela ke go
ba le thutwana ya gagwe ye e kgethegilego kua
yunibesithing.

Ke ka lebaka la eng Geeta a ile a inagana a le
sekolong sa godimo? Agaa! Ke kgona go kamaka
gore o swanetse a be a na le mengwaga ya go
lekana le Katherine ge a thoma sekolo sa godimo!

Ke ka lebaka la eng go be go ka ba bonolo go
Katherine go hwetSa mosomo? Agaa! Ke ka gore o
be a le bohlale ebile a hlahlilwe gabotse. Dintlha
tSeo di be di ka dira mang le mang a nyake go
mongwe le mongwe a nyake go mo thwala!

Naa Geeta o itemogetSe kgethollo bjang? O
itemogetse kgethollo go tswa go Malcolm ge

a re banenyana ga ba kgone mmetse bjalo ka
basimane. Tshwaro ya mohuta wo wa go se loke
ke seo Katherine a ilego a lebana le yona ka nako
tsohle.
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Sengwalwa

‘Nagana fela ge Malcolm Malcolm a ile a leka
g0 tSea moSomo wa gago wa Mmetse a bea
leina la gagwe go ona!’ Mna Kapoor a tSwela
pele. ‘Ge Katherine a thoma go Somela NASA,
borekisi bja tSa sebaka, maikarabelo a gagwe
e be e le go ngwala dipego ka moSomo wa
gagwe. Eupsa, banna bao a bego a ba Somela
ba be ba sa mo dumelele go ngwala leina la
gagwe dipegong tSeo. Banna ba be ba hwetsa
tumiSo ka moSomo wa gagwe. Gape o be a sa
dumelelwa go ya dikopanong le banna bao a
bego a Soma le bona. Katherine o ile a swanela
g0 botsa batho gape le gape gore o be a na le
tokelo. Mafelelong, o ile a hwetSa tumelelo ya
gore leina la gagwe le ngwalwe mo dipegong, a
ba a akaretswa ge go iwa dikopanong.

Geeta o ile a nagana Malcolm a utswa mosomo
wa gagwe wa gae gomme a ngwala leina la
gagwe go ona. O ile a nagana morutisi wa bona,
Mna Payi, a tumiSa Malcolm ka moSomo o boima
wa gagwe. ‘ge ka be ke le Katherine, ke be ke tla
nyaka go...goelelal’ Geeta a realo.

‘Le ge go be go na le mapheko, Katherine

e be e le 0 mongwe wa batho ba matsato
kudu kua NASA. O thuSitSe go hlakantsha
mokgwa wa go romela motho wa mathomo
sebakeng. O thusitSe go beakanya tsela ya go
fofela la mathomo Ngweding, le maeto a go
fofela sebakeng a go latela. Gomme ge a seno
rola modiro, Katherine o boletSe kudu ka ga
bohlokwa bja thuto ya Mmetse go bana ka
moka,’ Mna Kapoor a realo. ‘Ka fao, ke nagana
gore 0 be a ka rata gore le wena o ithute
Mmetse go na le gore o ye ngweding!' Mna
Kapoor a sega.

'Ke nako ya go robalal’ a realo. Geeta o ile a
lebelela ngwedi kua godimo ga tee. O'ile a
nagana Katherine Johnson a hlakantsha tsela ya
g0 ya gona. Ke moka, a latela tatagwe go ya ka
ngwakong.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke ka lebaka la eng Geeta a ile a nyaka go

ka goelela? Agaa! E swanetse go ba e le ka gore
kgethollo ke ye mpe ebile e a nyamisa. Geeta o
nagana ka moo Katherine a bego a kwa kua NASA!

Ke ka lebaka la eng Geeta a ile a nagana ka ga
Katherine ge a lebeletSe ngwedi? Agaa, ke ka gore
Katherine ke yena a hlakantshitsego mokgwa wa go
fihlisa baetasebakeng fao!
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DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa Mna Kapoor o nyaka Geeta a swana le O nyaka Geeta a swana le Katherine Johnson.
mang?

Naa Geeta o be a kgethollwa ke mang? Malcolm o be a kgetholla Geeta.

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng tatago Geeta a ile a SiSinya e Kalebaka la gore ga a nyake Geeta a fofela
gore a swane le Katherine Johnson? ngweding ka sephatSamaru - o be a kgetha

gore a mpe a dire mmetse.

e Mohlomongwe ke ka lebaka la gore o be a
nagana gore Katherine Johnson ke motho wa
g0 kgahlisa.

e Mohlomongwe ke ka lebaka la gore o be
a nyaka gore Geeta a lwe kgahlanong le
kgethollo bjalo ka moo Katherine Johnson a
dirilego ka gona.

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15
TLOTLONTSU YA TABAKGOLO
1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
e sekoloto
® reta
e hlakantsha
Mant3u Ditiro
Re ka ithuta dilo tSe diswa ka mehla! ltShupe hlogo

Re ka ithuta dilo tSe diswa meeleng ya inthanete  LaetSa okare o kgotla khomphuta ka menwana
Re ka ithuta dilo tSe diswa dillathekeng Laetsa okare o kgotla sellathekeng ka menwana
Re ka fegolla tshedimoso efe kapa efe

Mararankoding a inthanete

Re ka ithuta dilo tSe diswa ltShupe hlogo

Ka go kgotla fela ka mehlal Laetsa go kgotla ka menwana

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:

Mo kanegelong ve...

Katherine o ithuta...

Selo se tee se ke ithutilego sona ke...

Bala freimi ya poledisano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba

8 IN3g

potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15

Go HwetSa MantSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

thw ngw a
p |
S e
n
TSHUPETSO
1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: / thw / le / ngw /
2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le

ditswakanywa t$a ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

Bontsha barutwana go bopa mant$u ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
/ngw/-/a/-/p/-/al = ngwapa

Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise / thw / goba / ngw /

Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /t/-/§/-/a/-/1/-/e/ = tale

BARUTWANA BA A DIRA

1

Bot$a barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: thw, ngw

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): thwala, thwetse, thwathwasa, othwana, thwetha,
ngwala, ngwana, lengwalo, ngwaga, ngwapa, ngwageng

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / FETLEKA SENGWALWA

TEKATLHALOGANYO YEO E NGWADILWEGO

1

w

Pele thuto e thoma, ngwala dihlogo tse di latelago, dipotsiso le ka tsela yeo mafoko a
thomago ka gona mo letlapeng.

Bala dipots$iSo mmogo le barutwana, o di hlalose ge go hlokagala.

Botsa barutwana go sokologa ba bolele go ahlaahla dipotsiso le wa mphato.

Ke moka, barutwana ba swanetse go bula dipuku t$a bona, ba ngwale letsatsikgwedi,
sehlogo, le dikarabo t3a dipotsiso.

Ge go Set$e metsotso e mehlano gore thuto e fele, dira dikarabo le barutwana, gomme o
ba dumelele gore ba swaye mosomo wa bona.

NAA KATHERINE JOHNSON KE MANG?

1

Naa Katherine o thomile neng sekolo se phagamego?

O thomile sekolo se phagamego ge...

Ke ka lebaka la eng Katherine a thomile sekolo se phagamego e sa le o monnyane?
O thomile sekolo ge e sa le 0 monnyane ka lebaka la gore...

Naa Katherine o lebane bjang le kgethologanyo?

O lebane le kgethologanyo...

NAA KATHERINE JOHNSON KE MANG - DIKARABO

1

Naa Katherine o thomile neng sekolo se phagamego 1?

O thomile sekolo se sephagamego ge a na le mengwaga e 10.

Ke ka lebaka la eng Katherine a thomile sekolo se phagamego e sa le o monnyane?

O thomile sekolo se se phagamego e sa le monnyane ka lebaka la gore o be a le hlalefile
/ a na le mabjoko.

Naa Katherine o lebane bjang le kgethologanyo?

O lebane le kgethologanyo ge go be go se bonolo go hwetsa mosomo / ge banna ba sa
mo dumelele go ngwala leina la gagwe mo dipegong / bj bj.

8 IN3g
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
meSongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

-

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko t$a polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tSa Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo t$a
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo t$a
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo tse pedi tse ba tlago go botsa ba malapa

>0 0o o 0 T v

a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetsego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 9 « Tabakgolo: Boitsebiso

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: : diswantsho t$a batho go ralala le lefase go
hlohloletsa dipoledisano ka boitsebiso.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Naa o ka dira bjang phaphosi ya gago gore e kgone go akaret$a barutwana ba
boitsebiso tsa go fapafapana, o ka bolela bjang le barutwana ka di diphapang
Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

Beakanya ka leswa dihlopha t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokogala.
Beakanaya meSongwana ya gago ya kelo e sego ya semmuso le ya kelo ya semmuso
tSa beke.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

Mesongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 50 & 51, A re direng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 52, A re baleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 53, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Ngwala ka gare ga pukutsatsi ka karolo e tee ya boitsebi$o ya gago ye e

le gore a bohlokwa go wena.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro TSa Bomolomo

Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1

u A WN

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Bontsha barutwana seswantsho sa Trevor Noah ka gare ga puku e kgolo ya dikanegelo:

Trevor Noah, leobu

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: Boitsebi$o

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopa dikakanyo tsa go

swana o di ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:

a Naa boitsebiso ke eng?

b Ke efe karolo ya rena yeo e bopago boitsebi$o ya rena?

v

.y

¢ Naa ke dife tSe dingwe tsa boitsebiSo ka mo phaphosing tsa rena?

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatia, Hlalosa o Bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e Dboitsebiso
e leobu
e swananosi

Mantsu

Ke kgethegile!

Ga ke swane le motho

Ebile nka se swane le motho
Go no swana le wena

O kgethegile!

Ga go yo a swanago le wena

Ka moka re kgethegile!

Ditiro

Bea letsogo kgareng

Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Supa mogwera

Bea letsogo kgareng

Bea letsogo kgareng

PhatlalatSa matsogo o be o a bee kgareng
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Mongwalo Metsotso e 15

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le sehlogo
Botee go ya Bontshing bja Mafoko.

2 Sago latela bot$a barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro

3 Bitsa mantsu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanet$e go ngwala mafoko

kgauswi le nomoro ye e nepagetsego
Botee go ya Bontshing bja Mafoko
Khamera e wele tafoleng.
Motho o timetse.

Mogala ga o Some.
Sebeso se ditshila.
Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mants$u ka bontshi mo mothalading wa ka fase.

1
2
3 Ke nale thelebiSene ya kgoparara.
4
5

Ge go $etSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepaget$ego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.
Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mantsu a fetogago.
Thalela dipaterone, bjalo ka:
Botee go ya Bontshing bja Mafoko
1 Khamera e wele tafoleng.
Dikhamera di wele tafoleng.
2 Motho timetSe.
Batho ba timetse.
3 Ke nale thelebiSene ya kgoparara.
Ke na le dithelebiSene t§a kgoparara.
4 Mogala ga o Some.
Megala ga e Some.
5 Sebeso se ditshila.
Dibeso di ditshila.
Botsa barutwana go nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ge ba ngwala.

Laela barutwana gore ba ntshe dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go Bala Ka Go Abelana:

Pele re bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Go Ngwala:

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.
Bula puku e kgolo mo kanegelong: Trevor Noah, leobu
Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore

ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e ntShwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go Beakanya Le Dikakanywa

SEHLOGO: Ngwala hlaloso ya boitsebiso ya gago.

MOSOMO: Ngwala hlaloso ya mafoko a 10 go ba le seabe mo go puku ya phaphosi ya
sehlogo se: Boitsebi$o ba rena.

MAANO A PEAKANYO: Dira mmapa-hlogo

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA.

Bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Bolela, gomme o hlalose tse dingwe tsa dikakanyo tsa kanegelo, bjalo ka:

Ke nna mosemane. Leleme la geso ke Kirundi. Ke nna modudi wa Afrika Borwa le wa
Burundi. Bagologolo ba ka, ba tswa motsaneng kua Burundi. Ke rata setso sa rena sa go
raloka meropa ge go na le meletlo yeo e kgethegilego. Ke rata Afrika Borwa ebile ke kgona
go bolela seZulu le Seisemane.

GO DIRA TSHUPETSO YA MAANO A PEAKANYO (KE A DIRA)

1

Thala freimi ya mmapa-hlogo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.

2 Bontsha barutwana gore o dira bjang mmapa-hlogo ka go araba dipotsiso.
3 Feleletsa mmapa-hlogo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.

Metsotso e 15

Metsotso e 30

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 249

6 IM39



Beke 9 « Tabakgolo: Boitsebiso

Peakanyo ya Mmapa-hlogo Mmapa-hlogo
Naa ke le Naa o What is your Kirundi mo Afrika mo Burundi
fe leleme la bosetshaba culture / Borwa
geno? ba gago ke heritage?
bofe? (Naga
yeo o tSwago
gona)
Naa tumeloya | Kanegeloya | Naabong ba Moheteng Kanegeloya | MoSemane
gago ke efe? ka gago ke eng? ka
Naa ke wena Naa gona le Naa ke Bathobaso Ke kgona Ge o nale
wa morafe dikarolo tse karolo efe ya gape go dinaga tse
ofe? dingwe tsa boitsebiso ba bolela seFora, | pedi: Burundi
bohlokwa ka gago yeo o ke seZulule le Afrika
boitsebiso ba | ya bohlokwa Seisemane. Borwa
gago? kudu go ya Ke rata
ka maikutlo a go bolela
gago? Ke ka maleme a
lebaka la eng? mantsi a go
fapana. Ebile
ke sebapadi
sa kgwele ya
maoto.

BARUTWANA BA SOMISA MAANO A PEAKANYO (O A DIRA)

1

Botsa barutwana gore ba tswalele mahlo gomme ba nagana ka dikarolo t$a go

fapafapana tseo di re dirago seo o lego sona!

Sa go latela, botsa barutwana go sokologe gomme ba bolele le wa mphato, ba abelane

dikanegelo t$a bona.

Bontsha barutwana freimi ya peakanyo mo letlapeng, gomme o ba botse gore ba

Somise freimi ye go beakanya seo ba tlago go se ngwala, bjalo ka tsela yeo o ba

bontshitsego ka gona.

Efa barutwana dipuku tsa bona ts$a go ngwala.

Botsa barutwana gore ba swanetSe go ngwala dikakanyo tSa bona - ga ba swanela go

kopisa peakanyo ya morutisi.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferense

tSe dinnyane.
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@ © Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

B WN =

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana
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Labobedi

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: au

Bitsa lentSu: mogau

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /m/-/o/-/g/-/au/
Bits$a modumo wa mathomo o tee wa lentSu: /m/

BitSa modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /o/

BitSa modumo wa boraro o tee wa lentsu: /ga/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lent$u: /u/

Ngwala lent$u mo letlapeng: mogau

O 0 NOUTL A WN =

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentSu: /m/-/o/-/g/-/au/ = mogau
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /mo/

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /gau/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopanya dinoko go bopa lent$u: /mo/-/gau/ = mogau

RE A DIRA...

Bitsa modumo: ae

Bitsa lentSu: maeto

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /m/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le?/ae/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /t/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le?/o/

Nouu b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /m/-/
ae/-/t/-/o/

8 Ngwala lent$u mo letlapeng: maeto

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /m/-/ae/-/t/-/o/= maeto
10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /mae/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /to/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /mae/-/to/ = maeto

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tSa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a au, ae

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

252 SepediLeleme la gae



Labobedi

Bit§a mantsu a a latelago:
tau

mogau

lauma

ditau

lefaufau

mae

laela

molaetsa

O 0 NO U1 A WN =

kae

10 maeto

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:
MantSu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: au, ae
2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.
3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo w
mekokotlong ka menwana ya bona. a
4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga @
ditafola ka menwana ya bona.
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga

dipuku tsa bona.
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7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15
Go Bala Lekgetlo La Pele

MAANO A TEKATLHALOGANYO: KE A AKANYA

Sengwalwa Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Trevor Noah, leobu Ke akanya gore ke ka lebaka la eng sehlogo se
bapetsa Trevor Noah le leobu?

(Letlakala la go khupetsa)

Naa o kile wa kwa ka ga Trevor Noah? Ke
rametlae le mongwadi wa go tuma wa Afrika
Borwa. Trevor o ngwadile puku e bitSwago ‘Born
a Crime’ e lego ka maitemogelo a gagwe ge a
gola mehleng yakgethollo ya merafe.
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Sengwalwa

Mehleng ya kgethollo merafe, batho ba mehlobo
ya go fapafapana ba be ba swanetse go
aroganywa. Go be go se molaong gore batho ba
merafe e fapafapanego ba be le bana mmogo
goba go nyalana. Eupsa, ka nnete, ka nako batho
ba merafe ya go fapafapana ba be ba fela ba
ratana ebile ba eba le bana.

Mmago Trevor e be e le Mothomoso, mosadi
wa MoXhosa. Mmago Trevor o ile a roba melao
ya go se loke ya kgethollo ya merafe. O ile a
hudugela Johannesburg lefelong le go bego go
dumeletSwe go dula batho ba basweu fela. Ke
moo a ilego a kopana le tatago Trevor. E be e

le monna o0 mosweu, a tSwa nageng e bitswago
Switzerland. Ba belege Trevor, ngwana wa
merafe ya go hlakana. Ka nako ye ya go Siisa,
Trevor o be a sa amogelege gabotse! O be a sa
dumelelwe go ba mafelong a batho ba basweu.
O be a sa dumelelwe go ba mafelong a batho ba
baso. Lapeng la gabo e be e le yena a le noSi wa
merafe ya go hlakana.

Ge Trevor e sale ngwana o monnyane, batswado
ba gagwe ba be ba fela ba mo iSa phakeng.
Eupsa batswadi ba gagwe ba be ba tseba gore
ba tla tsena mathateng ge maphodisa a ka tseba
gore ke ba lapa. Ka fao, ge ba eya phakeng, ba
be ba swanetse go itira eke ga ba tsebane!

Ga tee, mola Trevor e sale 0 monnyane, o ile

a goelela ‘Tate!" gomme a kitimela go tatagwe.
Tatago Trevor o be a tShogile gore sengwe se
sesoro se ka direga. O ile a tshwanela ke go
tShabela ngwana wa gagwe. Eupsa Trevor o
monnyane o be a nagana gore se ke papadi,
gomme a mo kitimiSa go phatSa phaka, a goelela
Tate!'

Trevor o be a fetSa nako e ntsi le kokoagwe kua
Soweto. Ka nako yeo, go be go dumeletswe
batho baso fela go dula Soweto. Ba lapa

la Trevor ba be ba tshwenyegile gore ge
maphodisa a ka mmona, ba ka leka go mo t3eela
ba lapa. Ka fao, Trevor o be a sa dumelelwa go
bapala mmileng le bana ba bangwel!

Ga tee, Trevor o be a tlaleletSwe go bapala mo a
ilego a epa molete ka fase ga legora la jaratal

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke akanya gore naa go ka ba bjang ge mongwe
le mongwe ka lapeng a ka lebega go fapana? Go
swanetSe go ba go le boima go kwa gore ga 0 a
amogelegal

Ke akanya gore go be go le bjang ge se se be
se diregela ngwana o monnyane? Ke kgona go
kamaka gore go be go gakantsha!

Ke kgona go kamaka gore Trevor o be a se na
bagwera ba dithaka tSa gagwe ka gore o be a sa
dumelelwa go bapala ka ntle. Seo se swanetSe
g0 ba se dirile gore go be boima go amogelega.
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Sengwalwa

Trevor o ile a ithuta gore polelo e be e le
bohlokwa go kgokagana le batho ba lebegago
ba fapana le yena. Trevor o kile a re ge a ithuta
dipolelo, o “fetogile leobu”.Ka mantSu a mangwe,
Trevor o hweditSe gore ge a bolela polelo ya
batho ba bangwe, ba be ba lebala gore o fapana
le bona. Polelo e mo thusitSe gore a kwe a eke
ke 0 a swanela mafelong a mantSi mo a bego a
lebega a fapana.

Ge Trevor a na le mengwaga e lesome, kgethollo
ya merafe e ile ya fediSwa. Trevor o ile a ya
sekolong sa godimo le bana ba go feta sekete.
Go be go na le Bammala, Malndia, MaChina,
bathobaso, le bana ba makgowa mo sekolong sa
Trevor. EupSa, mo baneng ka moka ba sekolo sa
gagwe sa godimo, Trevor e be e le yena a nnosi
wa merafe ya go hlakana. O be a swere bothata
ba go tseba gore a ka dula le mang ka nako ya
g0 khutsa.

Bjalo, Trevor a thoma kgwebo. O ile a
kgoboketSa tShelete go tSwa go bana ba bangwe
gomme a ba rekela dijo lebenkeleng la ka
sekolong. Ka lebaka la kgwebo ya gagwe, Trevor
0 be a bolela le dihlopha ka moka tSa bana
sekolong. Trevor o ile a ithuta go amogelega

ka go hlama metlae a segisa batho. Go segisa

g0 thusitSe Trevor go ba leobu le le bego le
amogelega gohle!

Bophelong ba gagwe ka moka, Trevor o be a
kwa e le wa ka ntle ka mekgwa e mentsi. Ka fao,
Trevor a hwetSa mekgwa e mentSi ya gore a
amogelege. O ile a lebelela a ba a bogela batho.
A ithuta dipolelo tSa bona. A ithuta go dira gore
batho ba go fapafapana ba sege. Go fapana go
thusitSe Trevor Noah gore e be rametlae wa
maemo a godimo lehono!

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ka mehla Trevor o be a sa amogelege ga bonolo.
Ke kgona go kamaka gore go bolela dipolelo tse
dintSi go thusitSe Trevor gore a amogelege.

Ke akanya gore go bjang go lebelela gohle
gomme o bona o fapana le batho ka moka? Go
bonagala gore go be go le boima gore Trevor a
amogelege.

Ke kgona go kamaka gore bophelong bja
Trevor, o be a sa fele a amogelega. Maitemogelo
a0 a thusitse Trevor go ba motho wa go tuma le
g0 atlega yo e lego yena lehono.
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DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa Trevor Noah o belegwe neng? Revor o belegwe ka nako ya kgethollo ya merafe.
Naa koko wa Trevor o be a dula kae? O be a dula Soweto.

Naa Trevor o ile a dira eng gore a amogelege? e O ithutile dipolelo tSe dintsi.

e O thomile kgwebo sekolong.
e O ithutile go dira gore batho ba sege.

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng Trevor a be a na le bothata o Ke kalebaka la gore o be a lebelelega a

ba go amogelega? fapana le o mongwe le o mongwe ka lapeng
la gabo.

e Ke kalebaka la gore o be a sa dumelelwa go
bapala le bana ba bangwe, ka gore o be a ka
swarwa ke maphodisa.

e Ke ka lebaka la gore kua sekolong sa godimo,
e be e le ngwana wa merafe ya go hlakana
a le nosi. O be a sa amogelege ga bonolo
dihlopheng tSe dingwe tSa bana sekolong.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

258 SepediLeleme la gae



Laboraro

Laboraro

Q MeSongwana Ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 LaetSa mants$u le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e bong
e morafe
e bodumedi
® gotswa
Mantsu Ditiro
Ke kgethegile! Bea letsogo kgareng
Ga ke swane le motho Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Ebile nka se swane le motho Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Go no swana le wena Supa mogwera
O kgethegile! Bea letsogo kgareng
Ga go yo a swanago le wena Bea letsogo kgareng
Ka moka re kgethegile! PhatlalatSsa matsogo o be o a bee kgareng

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go
tSamaiSana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go nagana
ka dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le 0 mongwe
mo sehlopheng o swanetsSe go hwetsa sebaka go
abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.

6 IM39

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo tSa bona e

swanet$e go ba tseo ba ihlametsSego tSona, eupsa

gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!
7 Gopotsa barutwana go theeletSana gabotse ge ba

laodisetsana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Temogo Ya Medumo Le Ditumatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: ui

Bitsa lentSu: buiwa

Arogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /b/-/ui/-/wi/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /b/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /ui/

Bitsa modumo wa boraro wa lentSu: /w/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: buiwa

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /b/-/ui/-/w/-/a/ = buiwa
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /bui/

O 0 NOOUT A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /wa/
12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /bui/-/wa/ = buiwa

RE A DIRA...

Bitsa modumo: eo

Bitsa lentSu: beola

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /eo/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung ? /1/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/

Nou b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /b/-/
eo/-/1/-/a/
Ngwala lent§u mo letlapeng: beola

00

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /b/-/eo/-/1/-
/a/ = beola

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /beo/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /la/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /beo/-/la/ = beola

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantSu a ui, eo

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:
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Seruiwa
Buiwa
Diruiwa
Leoto
Seolo
Beola
Seolong

00O NO U A WN =

Theoga

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:
MantSu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: ui, eo
2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.
3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona. w
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo x
letlapeng. @
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.
7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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JO/ZMMTMMWZJW U UMY
Lo gague.
y J° 7

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Ngwala: Metsostso e 30
Kakanywa
4 N\

.

SEHLOGO: Ngwala hlalosa ya boitsebiso ya gago.

MOSOMO: Ngwala hlaloso ya mafoko a 10 go ba le seabe go puku ya phaphosi ya go
sehlogo: Boitsebiso ba rena.

FREIMI YA GO NGWALA:

Gona le karolo tse dintsi tsa ka.

Ke nale...

Ke bolela...

Setso sa ka ke...

Setlwaedi sa rena sa bohlokwa ke...

Karolo ye ya boitsebiso ya ka e bohlokwa ka lebaka la gore...
Boitsebiso ba ka ke...

Hlalosa gore barutwana ba ka somisa dikarolo tsa freimi ya go ngwala tseo di
tlago go ba thusa. Ba ka beakanya mathomo a mafoko ka tsela yeo e le go gore a ka
ba thusa!

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala e thoma, ngwala peakanyo yeo o e dirilego
ka Mo$upologo mo letlapeng.

GO SUPETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (KE A DIRA)

A W IN =

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirilego ka Mosupologo.

Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.

Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

Dira tshupetso gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o $omisa peakanyo ya gago,
ka tsela ye:

Gona le dikolo t$e dintsi tSa ka. Ke nna moAfrika Borwa. Gape ke nna moBurundi ka
lebaka la gore batswadi ba ka le ba leloko la ka ba tSwa fao. Ka go realo, setSo sa ka ke

sa Burundi. Setlwaedi sa bohlokwa ke go letSa meropa ge gona le monyanya. Karolo ye
ya boitsebiso e bohlokwa ka lebaka la gore batswadi ba ka ba dirile se, le bagologolo
ba bona ba dirile seo ge re boela morago mengwaga e makgolokgolo ya go feta. Go

bohlokwa gape go nna ka lebaka la gore ke a e rata. E dira gore ke ikwe ke kgethegile.
Ke bolela Kirundi, seFora, Seisemane, le seZulu. Karolo ye ya boitsebiSo ba ka e
bohlokwa ka lebaka la gore ke kgona go bolela le batho ba ba ntshi ba go farologanya.

Boitsebiso bo swanabonnosi!
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BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (O A DIRA)

1 Efa barutwana dipuku t$a bona.

2 Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo Boitsebi$o ba ka: Kakanywa

3 Botsa barutwana go hwetsa peakanyo ya bona ya Mosupologo gomme ba nagane ka
dikakanyo.

4 Botsa barutwana gore ba feleletse freimi ya go ngwala ba Somisa di peakanyo t$a bona.

5 Botsa barutwana gore ba ka tlaleletsa ka mafoko goba dintlha ge e le gore nako e
sa le gona.

6 Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago go ba thusa.

7 Ge barutwana ba dutse ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana bao
ba Sitwago.

2 {rewedt 2020
Boittelioo b ko Kokonywa

4o nolg drikanodo vS58e vdhi 1oaka. Ko
Moofrike govwe. ke bodeda $egulu. Lape
Joov g towa motoanenty wa moimta kuo
kwagubu Voo, Ke node ot Je Jregoldo.
Ko moke me badumedt. Setdaxon
{rotlokwe ke ko oo yoo ne ketrekayo
men-ete Yo yo vopone yo oo, Kenollo
Yoivoelrioo bjoke © ook we hudu ko
yonme medeoto o menth Yo nene ©
Yinwe o DT Yo 0@ 0o dina Yong
e ketrh-one. Boitoelito fiumkba 4o
kAo trheie kudu 4o na.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: buiwa, seruiwa
3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: buiwa, diruiwa
4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /le/medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe mo
lent$ung ga se sa fetoswa!
RE A DIRA...
KAROLO YA 1
1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: beola, seolo
2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?
3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: beola, seolo
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.
KAROLO YA 2
1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: theoga
2 Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?
3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: paologa, kgaoga,
tloga, tsoga, goga.
O A DIRA...
1 Ngwala lentSu le mo letlapeng: lefaufau
2 Laela barutwana go bopa mant§u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung. w
. v m
3 Mafelelong bilet$a barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la =
mant$u a bona. =
4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
lefSega , lefsika. , lefsielo
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Bobedi

MAANO A GO BALA : GO KAMAKA

Sengwalwa

Trevor Noah, leobu

(Letlakala la go khupet3a)

Naa o kile wa kwa ka ga Trevor Noah? Ke
rametlae le mongwadi wa go tuma wa Afrika
Borwa. Trevor o ngwadile puku e bitSwago ‘Born
a Crime’ e lego ka maitemogelo a gagwe ge a
gola mehleng yakgethollo ya merafe.

Mehleng ya kgethollo merafe, batho ba mehlobo
ya go fapafapana ba be ba swanetse go
aroganywa. Go be go se molaong gore batho ba
merafe e fapafapanego ba be le bana mmogo
goba go nyalana. Eupsa, ka nnete, ka nako batho
ba merafe ya go fapafapana ba be ba fela ba
ratana ebile ba eba le bana.

Mmago Trevor e be e le Mothomoso, mosadi
wa MoxXhosa. Mmago Trevor o ile a roba melao
ya go se loke ya kgethollo ya merafe. O ile a
hudugela Johannesburg lefelong le go bego go
dumeletSwe go dula batho ba basweu fela. Ke
moo a ilego a kopana le tatago Trevor. E be e

le monna o mosweu, a tSwa nageng e bitSwago
Switzerland. Ba belege Trevor, ngwana wa
merafe ya go hlakana. Ka nako ye ya go siisa,
Trevor o be a sa amogelege gabotse! O be a sa
dumelelwe go ba mafelong a batho ba basweu.
O be a sa dumelelwe go ba mafelong a batho ba
baso. Lapeng la gabo e be e le yena a le noSi wa
merafe ya go hlakana.

Metsotso e 15

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go kamaka gore Trevor o swana
le leobu ka gore leobu le fetola mmala mo
mafelong a fapanego. Go swana le ge Trevor
a fetola polelo ebile a fetola metlae gore a
amogelege mafelong a fapanego!

Ke akanya gore ke ka lebaka la eng puku ya
Trevor e bitSwa ‘Born a Crime”? E swanetSe go ba
e le ka gore go be go se molaong gore batswadi
ba gagwe ba be le ngwana mmogo mehleng yeo.

Ke kgona go kamaka gore mongwe le mongwe
ka lapeng la Trevor o lebega go fapana le o
mongwe.
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Sengwalwa

Ge Trevor e sale ngwana o monnyane, batswado
ba gagwe ba be ba fela ba mo iSa phakeng.
Eupsa batswadi ba gagwe ba be ba tseba gore
ba tla tsena mathateng ge maphodisa a ka tseba
gore ke ba lapa. Ka fao, ge ba eya phakeng, ba
be ba swanetse go itira eke ga ba tsebanel!

Ga tee, mola Trevor e sale 0o monnyane, o ile

a goelela ‘Tate!" gomme a kitimela go tatagwe.
Tatago Trevor o be a tShogile gore sengwe se
seSoro se ka direga. O ile a tshwanela ke go
tShabela ngwana wa gagwe. Eupsa Trevor o
monnyane o be a nagana gore se ke papadi,
gomme a mo kitimiSa go phatSa phaka, a goelela
Tate!'

Trevor o be a fetSa nako e ntsi le kokoagwe kua
Soweto. Ka nako yeo, go be go dumeletswe
batho baso fela go dula Soweto. Ba lapa

la Trevor ba be ba tshwenyegile gore ge
maphodisa a ka mmona, ba ka leka go mo tseela
ba lapa. Ka fao, Trevor o be a sa dumelelwa go
bapala mmileng le bana ba bangwel!

Ga tee, Trevor o be a tlaleletSwe go bapala mo a
ilego a epa molete ka fase ga legora la jaratal

Trevor o ile a ithuta gore polelo e be e le
bohlokwa go kgokagana le batho ba lebegago
ba fapana le yena. Trevor o kile a re ge a ithuta
dipolelo, o “fetogile leobu”.Ka mantSu a mangwe,
Trevor o hweditSe gore ge a bolela polelo ya
batho ba bangwe, ba be ba lebala gore o fapana
le bona. Polelo e mo thusitSe gore a kwe a eke
ke 0 a swanela mafelong a mantSi mo a bego a
lebega a fapana.

Ge Trevor a na le mengwaga e lesome, kgethollo
ya merafe e ile ya fediSwa. Trevor o ile a ya
sekolong sa godimo le bana ba go feta sekete.
Go be go na le Bammala, Malndia, MaChina,
bathobaso, le bana ba makgowa mo sekolong sa
Trevor. EupSa, mo baneng ka moka ba sekolo sa
gagwe sa godimo, Trevor e be e le yena a nnosi
wa merafe ya go hlakana. O be a swere bothata
ba go tseba gore a ka dula le mang ka nako ya
go khutsa.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go kamaka gore mmala wa letlalo

la Trevor o be o kgona go bontSha maphodisa
gore batswadi ba gagwe ba mmogo. Se se be se
se molaong mehleng yeo. Ka fao, ke kgona go
kamaka gore ge Trevor a be a na le batswadi ba
gagwe, 0 be a ka ba tsenya mathateng.

Ke kgona go kamaka gore Trevor o monnyane
0 be a sa kwesiSe! Go swanetSe go be go le
boima gore batswadi ba hlalosetSe Trevor o
monnyane melao ya go se loke ya kgethollo ya
marafe.

Ke kgona go kamaka gore polelo e thusitSe
Trevor go ba leobu, ka gore e mo thusitSe gore
a amogelege mo gohle! Trevor o be a kgona go
somisa polelo gore a amogelege.

6 IM39
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Sengwalwa

Bjalo, Trevor a thoma kgwebo. O ile a
kgoboketSa tShelete go tSwa go bana ba bangwe
gomme a ba rekela dijo lebenkeleng la ka
sekolong. Ka lebaka la kgwebo ya gagwe, Trevor
0 be a bolela le dihlopha ka moka tSa bana
sekolong. Trevor o ile a ithuta go amogelega

ka go hlama metlae a segisa batho. Go segisa
g0 thusitSe Trevor go ba leobu le le bego le
amogelega gohlel!

Bophelong ba gagwe ka moka, Trevor o be a
kwa e le wa ka ntle ka mekgwa e mentSi. Ka fao,
Trevor a hwetSa mekgwa e mentsSi ya gore a
amogelege. O ile a lebelela a ba a bogela batho.
A ithuta dipolelo tsa bona. A ithuta go dira gore
batho ba go fapafapana ba sege. Go fapana go
thusitSe Trevor Noah gore e be rametlae wa
maemo a godimo lehono!

Dipot3iSo t3a go latela
Naa Trevor o godisitswe kae?

Ke eng selo se tee se o ka se kamakago gore se
be se le boima bophelong ba Trevor?

Naa Kgwebo ya Trevor e be e le eng?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng 0 nagana gore kanegelo ye e
bitSwa Trevor Noah, leobu?

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go kamaka gore kgwebo ya Trevor e
mo thusitSe gore a be leobu. E mo file lebaka la
gore a kgone go bolela le mang le mang le go
segiSa mongwe le mongwe.

Ahwil Ke kgona go kamaka gore go fapafapana
g0 thusitSe Trevor gore a be rametlae wa go
tuma, ka gore o ile a swanela go ithuta go dira
gore batho bohle ba go fapafapana ba sege.

Dikarabo tSe kgonegago
O godisitSwe kua Johannesburg.

Ke kgona go kamaka gore go be go le boima
gore Trevor a...

O be a kgoboketsa tSa tShelete ya ban aba
bangwe gomme a ba rekela dijo lebenkeleng la
sekolong.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore Trevor o ile a ithuta gore
a amogelege mo gohle, bjale ka leobu.

e Ke ka lebaka la gore Trevor o ithutile gore
dipolelo di mo thusitSe gore a tshwane le
lecbu a amogelege gohle.

o Ke ka lebaka la gore go segiSa batho go
thusSitSe Trevor gore a swane le leobu a
amogelege gohle.

e Ke ka lebaka la gore kgwebo ya Trevor e mo
thusitSe gore a swane le leobu.
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Labone

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

6 IM39
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Labohlano

Q MeSongwana Ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Metsotso e 15

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 LaetSa mant$u le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e go se be molaong
e bosenyi
e rametlae

Mantsu

Ke kgethegile!

Ga ke swane le motho

Ebile nka se swane le motho
Go no swana le wena

O kgethegile!

Ga go yo a swanago le wena

Ka moka re kgethegile!

Ditiro

Bea letsogo kgareng

Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Supa mogwera

Bea letsogo kgareng

Bea letsogo kgareng

PhatlalatSa matsogo o be o a bee kgareng

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya polediSano mo letlapeng:

Kanegelo ye e ka ga...

Selo se tee seo ke ithutilego go tswa kanegelong ke...

Kanegelo ye e nyalelana le tabakgolo ya ‘Boitsebiso’ ka lebaka la gore...

Bala freimi ya poledisano le barutwana.
Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba

potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.
Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka

dikarabo t$a bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.
Leboga barutwana ka maitapiso a bona.

2
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Labohlano

Cq ) Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka:
Go HwetSa Mant3u

Metsotso e 15

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo e akaredit§wego mo kotareng ye.

a b |
au ae ie
e m o
io ai ei

i d u
tsw tiw ui

P r n
eo psh tsh

TSHUPETSO

1 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

2 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le

ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tsa go ngwala.
2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka

kgonago ka gona.
4 Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona.

5 Kgopela barutwana gore ba go bot$e mantsu ao ba a bopilego gomme o a ngwale

letlapeng.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA

BOMOLOMO GOBA KAKARETSO YA GO NGWALWA YA KANEGELO

1

10

Hlalosa gore lehono re tla nagana ka karolwana ya bohlokwa ya sengwalwa.

Re tla nagana gape ka selo se sengwe re ka se kgokaganyago le le kanegelong.

Re tla dira ditekanyetso kanegelo go ya ka dinaledi tse Re fa kanegelo dinaledi tse 5 ge e le
gore re a se RATA. Re fa kanegelo lefela ge e le gore ga re e rate.

Ngwala freimi ya kakaret§o mo letlapeng.

Laela barutwana go Somisa freimi go araba dipotsiso:

Kanegelo ye e ka ga...( mafoko a 2 go i$a go a 3)

Trevor Noah o bapetswa le leobu ka lebaka la gore...

Ke ithutile gore...

Mo dinaleding tse 5, ke fa kanegelo ye...ka lebaka la gore...

Hlalosetsa barutwana gore ba ka se kgone go bolela dilo ka moka ka sengwalwa - ba
swanetSe go kgetha dikarolo tsa bohlokwa kudu.

Direla barutwana tshupetso o $omisa mohlala wa gago. E re: Sengwalwa se ka ga Trevor

Noah, wo e le go rametlae wa go tuma. Kanegelo ye e re botsa ka kgolo ya gagwe. Trevor
Noah o bapetswa le leobu ka lebaka la gore ke kamantsha le tikologo ya gagwe. Ke

ithutile gore Trevor o belegwe ka bosenyi. Batswadi ba gagwe ba be ba sa dumelelwa go
ba mmogo ka lebaka la gore ba be e le ba merafe ya go fapana. Mo dinaleding tse 5, ke fa

kanegelo ye dinaledi tSe 5 ka lebaka la gore ke rata Trevor Noah!
Efa barutwana nako ya go nagana ka dikarolwana t§e bohlokwa t$a sengwalwa

Botsa barutwana go sokologa gomme ba bolele le wa mphato go abelana ka dikakanyo
tsa bona.Botsa barutwana gore ba ngwale dikakaret$o t$a bona ba $omisa freimi.

Tanya $edi ya barutwana.

Kgopela barutwana 2 goba o 1 go abelana ka dikakaretso le phaphosi.

Dira kakaretSo ya phaphosi, bjalo ka: Sengwalwa se se ka ga kgolo ya Trevor Noah. Re
ithuta gore ke ka lebaka la eng a belegwe bosenyi. Trevor Noah o bapetswa le leobu ka

gobane o kgona go fetoga gomme a kgone go tsena mafelong a go fapafapana.. Leobu le
fetola mebala. Trevor Noah o kgona go fetola polelo ya gagwe. Re ithuta gore Trevor o
tseere nako e ntsi le Kokoagwe kua Soweto. O be a dula a tshogile gore ba ka mo tseya ka
lebaka la go taga ga letlalo la gagwe. Mo dinaleding tse 5, re fa kanegelo ye 5 ka lebaka
la gore re rata Trevor Noah!
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Labohlano

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tSa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tse ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: Ngwala hlaloso e kopana ka boitsebiso ya
gago gore barutwana ba e bale.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Naa o thu$a bjang barutwana go lemoga le go kgaola dikgopolotee ( ka
bomerafe, bong, bj bj.)

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana Ye E OkeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 54 & 55, A re direng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 56 & 57,, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 2: Letlakala la 58, A re baleng

Mosongwana wa 4: Ngwala ka gare ga pukutsatsi ka nako o ratilego karolo ya

boitsebiso ya gagwe.
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MosSupologo

Mosupologo

Q MeSongwana Ya Bomolomo

Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Olivier mo letlakaleng la ka gare ga puku e kgolo ya

dikanegelo: Afrika Borwa ya rena ka moka

ol b WN

swana gomme o di ngwale felo go tee.

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Boitsebi$o

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Ask learners: What have you learned about this theme so far?

Botsi$a barutwana: Ke eng seo ba ithutilego sona ka tabakgolo go fihla ga bjale?
Ngwala dikakanyo t$a barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

7 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a Naa o ka nagana ka ditsela tseo boitsebiso bo re huetsago ka mokgwa o mo botse?

b Naa o ka nagana ka nako t$eo batho ba ka kgethollwa ka lebaka la

boitsebiso tsa bona?

¢ Ke ka lebaka la eng go amogela boitsebiso ya motho o mongwe le 0 mongwe?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 LaetSa mantsu le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e setSo
e Burundi
* monyanya

Mantsu

Ke kgethegile!

Ga ke swane le motho

Ebile nka se swane le motho
Go no swana le wena

O kgethegile!

Ga go yo a swanago le wena

Ka moka re kgethegile!

Ditiro

Bea letsogo kgareng

Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Supa mogwera

Bea letsogo kgareng

Bea letsogo kgareng

PhatlalatSa matsogo o be o a bee kgareng
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Mongwalo Metsotso e 15

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi.

Sa go latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu.

Ngwala lefoko le le latelago mo letlapeng kgauswi le nomoro ya 1: Morutisi wa gagwe o
mo ruta go o ngwala bjang ka bothakga.

Sa go latela , ngwala masala a a latelago (subject morphemes) kgauswi le

dinomoro tse 2-5:

2 yagago
3 yaka

4 yagagwe
5 tsabona

Botsa barutwana gore ba ngwalolle mafoko ba thoma ka mantsu ao a filwego

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, o bit§a medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
lefoko le fetogago.

Thalela dipaterone, bjalo ka:

Morutisi wa gagwe(mosemane) o mo ruta gore a ngwale bjang ka bothakga.
Morutisi wa gago o go ruta gore a ngwale bjang ka bothakga

Moruti$i wa gago o go ruta gore a ngwale bjang ka bothakga
Morutisi wa ka o nruta gore ke ngwale bjang ka bothakga

His teacher teaches him how to write neatly.

O Ul A, WIN =

Moruti$i wa bona o ba ruta gore ba ngwale bjang ka bothakga
Laela barutwana gore ba ntshe dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Il Go Bala Ka Go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Afrika Borwa ya mang le mang

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e mpsha mo dikarolwaneng t§a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

:;7 Go Ngwala: Metsotso e 30
Go Rulaganya

SEHLOGO: Ngwala hlaloso ya boitsebiso ya gago.

MOSOMO: Ngwala hlaoloso ya mafoko a 10 go ba le seabe go puku ya phaphosi ya

sehlogo se: Boitsebi$o ba rena.

GO ITOKISETSA:

Ngwala lenaneo la go rulaganya le go lekola mo letlapeng pele thuto ya go
ngwala e thoma.

Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsentsha phoso e tee
goba tse pedi.

LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:

1 Naa ke ihlalosit3e?

2 Naa temana ya ka e ka ga nna fela?

3 Naa ke ngwadile mafoko a 10?

4 Naa mants$u kamoka a peletilwe ka tsela ye e nepagetsego ?

5 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?

6 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le felela ka leswaodikga le le nepagetSego
-

DIRA TSHUPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

1

Balela barutwana lenaneo la go lekola le go rulaganya, o le balele godimo.

2 Sago latela, balela barutwana kakanywa ya gago. O e balele godimo.
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3

4

Lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola, o lemoga ge eba kakanywa ya gago e
nepagetse, goba ge eba o swanetse go e phosolla goba go e kaonafatsa.
Dira tshupetso ya go phosolla go barutwana.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona t$a mo$omo wa go ngwala.

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba phosolle go ba ba dire di kaonafatSo ge e le gore go a hlokagala.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferese tse
dinnyane - kgonthisi$a gore o Soma le sehlopha sa go fapana nakong engwe le engwe ge
gona le mosomo wa go ngwala.

Lekola diphoso ta go tSwelela kgafetsakgafetsa tsa dingwalwa t$a barutwana.

Tanya Sedi ya barutwana gomme o ngwale diphoso kamoka t§a barutwana mo
letlapeng.

Bontsha barutwana gore diphoso tseo diphosollwa bjang.

2 {rewedt 2020
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MosSupologo

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Temogo Ya Medumo Le Ditamatlhaka:

Metsotso e 15

Boeletsa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

1 Bitsa modumo: ie

2 Bitsa lent$u: dieta

3 Arogantsha lensu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /d/-/ie/-/t/-/a/

4 Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /d/

5 Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /ie/

6 Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /t/

7 Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lent$u: /a/

8 Ngwala lent$u mo letlapeng: dieta

9 Laets$a ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lent$u: /d/-/ie/-/t/-/a/ = dieta

10
1
12

Sa go latela, bit$a senoko sa pele sa lentsu: /die/
Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /ta/
Dira tshupetsSo o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /die/-/ta/ = dieta

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

1

12
13
14
15
16

Bitsa modumo: ai

Bitsa lentSu: maitiSo

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /m/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /ai/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /t/

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone mo lentSung le? /i/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano mo lent$ung le? /§/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lent$ung le? /o/
Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /m/-/ai/-
It/-1i/-18/-/o/

Ngwala lent$u mo letlapeng: maitiso

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /m/-/ai/-/t/-/i/-/§/-
/o/ = maitiSo

Botsi$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /ma/

BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /it/

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa borarosa lentsu?: /i/

Botsi$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa bofelo sa lentsu?: /So/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /ma/-/it/-/i/-/$o/ = maitiso
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O A DIRA...

1

Bot$a barutwana gore ba ntshe dipuku tsa bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a ie, ai

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

Dienywa

Dieta

Fiela

Fielang

Aina

Maitiso

Maikutlo

MaikemisetsSo

Maikarabelo

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme

O 0 NOUL A WN =

ba thalelele modumo o nepisitswego mo lent§ung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Bot$a barutwana go swaya moSomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:
MantSu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: ie, ai
2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.
3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo

mekokotlong ka menwana ya bona.
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4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.

i — e e * — - — — — — — — — —
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Labobedi

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Pele

Metsotso e 15

L[]

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO KAMAKA

Sengwalwa

Afrika Borwa ya mang le mang

Batho bao ba dulago Afrika Borwa ba na

le badimo le meloko ye e tSwago dinageng

tSe ntsi tSa go fapana. Naga ye nngwe yeo
batho ba Afrika Borwa ba tSwago go yona ke
Burundi. Batho ba bantsi ba tlogile Burundi

ba tShaba ntwa yeo e tSerego mengwaga e
Burundi ke naga e nnyane kua Afrika Bohlabela.
Motsemogolo ke Bujumbura. Polelo e kgolo

e bolelwago e bitswa Kirundi. Moropa wa
Karyenda ke moropa wa setSo go tSwa Burundi.
Meropa ye e ralokwa meletlong ya bohlokwa
bjalo ka umuganuro (moletlo wa mabelethoro) le
meletlo e mengwe ye e kgethegilego.

'E SetSe e nyakile go ba Letsasi la Bohwa. Gosasa
re tla keteka ditSo le ditlwaelo ka moka tSa rena
mono Afrika Borwa!' Mna Dube a bega. ‘Naa ke
tlwaelo efe ye e kgethegilego go tSwa setSong sa

gago?’

Ithabeleng o ile a emiSa seatla sa gagwe. 'Ke rata
ge e le moletlo wo o kgethegilego gomme nna le
mma re apara seshoeshoe!’ a realo.

'‘Oo! Ke rata mmino wa Indlamu go tswa setSong
sa geSo, Funani a goeletsa.

Olivier o ile a dula setulong a homotSe. O ile a
nagana ka meropa ya Karyenda yeo banna ba
bego ba e bapala meletlong ya Bujumbura. 'Ke
akanya ge eba ke dumeletSwe go keteka tlwaelo
yaka ya Burundi ka LetSatSi la Bohwa?' a nagana.

T8hipi e ile ya lla mafelelong a let3atsi. ‘Le se
lebale go apara sengwe go tSwa ditSong tSa lena
gosasa go keteka ditlwaelo tSohle tSa rena mo
Afrika Borwa!’ Mna Dube a bega.

‘Naa ke dumeletSwe go apara pagne ya ka?'
Olivier a akanya.

Olivier o ile a tshwenyega ka ga diaparo tsa
LetSatSi la Bohwa go fihla nako ya go robala.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Le gopola gore tabakgolo ya rena beke ye ke
boitsebiSo? Boitsebiso bja rena ke boleng,
mekgwa le ditumelo tSe di re botSago gore re ke
rena bomang.

Ke kgona go kamaka gore kanegelo ye e ka be
e le ka ga moanegwa wo boitsebiso bja gagwe
bo lebanego le Burundi ka baka la tshedimoso

yel

Ke kgona go kamaka gore bana ka phapoSing
ba thakgetSe go abelana ditso tSe ba di ratago.
DitSo tSe ke karolo ya bohwa bja bona.

Ke kgona go kamaka gore bohwa ba Olivier ke
bja Burundi. Ga a tseba ge ekaba o dumeletswe
g0 keteka karolo ye ya boitsebiso bja gagwe ka
LetSatsi la Bohwa.

Ke akanya ge eba Olivier o tla tSea sephetho
Sa go apara sengwe se se bontshago bohwa bja
gagwe ba Burundi goba aowa?
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Labobedi

Sengwalwa

BoSego bjoo, Olivier a lora ka phaposi ya gagwe
ka LetSatSi la Bohwa. Bana ka moka ba be ba
apere diaparo tSa bona tSa setSo. Eupsa yena o
be a lebega a fapana le mongwe le mongwe. O
be a eme mo gare ga phaposi mola o0 mongwe le
0 MoNgwe a mo Supa gomme a mo sega.

'Ke eng seo? Ithabeleng a khwekhweila.
'Seo ga se sa Afrika Borwa!’ Funani a goeletsa.
‘Olivier ga se wa mo!’ Mna Dube a bega.

Toro ya Olivier e ile ya kgaotSwa ke tatagwe a mo
Sikinya ka boleta.

‘Olivier, ke nako ya go ya sekolong!" Mna Buyoya
a realo.

'Ga ke nyake go ya sekolong lehono, Olivier a
araba.

'Ka lebaka la eng, molato ke eng? Mna Buyoya a
botsisa.

‘Lehono ke LetSatsi la Bohwa kua sekolong. Mna
Dube o re boditSe gore re apare sengwe go

keteka setSo sa arena mo Afrika Borwa. Eupsa ga
ke na setSo sa Afrika Borwa," a realo.

‘Gabotse 0 ka no se be le setSo sa Afrika Borwa,

eupsa o na le setso sa bohwa se se kgethegilego.

LetSatSi la Bohwa le ka ga go keteka ga MaAfrika
Borwa ka moka - gomme seo se akaretsa
MaAfrika Borwa a ditSo ka moka!' Mna Buyoya a
realo ka bolete.

‘Ema mo!" a realo.

Tatago Olivier o ile a boa ka phaposing ka pagne
ya kgale gomme a thusa Olivier go apara. ‘Bjale o
bonala o loketSe go bapala moropa wa gago wa

Karyenda!’ Mna Buyoya a realo.

Olivier o ile a bogela seaparo sa gagwe sa setso
sa Burundi mo seiponeng. EupSa myemyelo

ya gagwe e ile ya tloga ka pela. ‘Go tla ba bjang
ge mongwe a ka re ga ke na maswanedi?’ a
tshwenyega.

‘Gona o tla ba botsa gore Afrika Borwa ke ya
rena ka moka. O ikgantsha go ba MoAfrika
Borwa wa go ba le bohwa bja Burundi’ Mna
Buyoya a goeletSa.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Mmalo! Ke kamaka gore Olivier o tshwenyegile
kuudu ka seo ba bangwe ba tlago se nagana

ge a ka apara diaparo t3a set3o sa gagwe sa
Burundi. Ke nagana gore o tshwenyega gore

ba bangwe ba tla re ga se moAfrika Borwa wa
mmakgonthe.

Ke kgona go kamaka gore Olivier ga a tsebe
gore a apare eng ka gore setSo sa gagwe ga se
sa mo Afrika Borwa. O tshwenyega gore setso
sa gagwe ga se na maswanedi mo LetSatsing la
Bohwa la Afrika Borwa.

Ke kgona go kamaka gore Mna Buyoya o nyaka
Olivier a tsebe gore a ka kgona go ikgantSha ka
bobedi boitsebisa ba gagwe bja Burundi le bja
mono Afrika Borwa.
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Sengwalwa

Olivier o ile a lebelela go dikologa ge a tsena ka
phaposing ya gagwe. A ikemisetSa go Supiwa

le go segiwa. O ile a boeletSa seo tatagwe a
mmoditSego ka hlogo: ‘Afrika Borwa ke ya rena
ka moka. Ke ikgantsha go ba MoAfrika Borwa wa
g0 ba le bohwa bja Burundi.’

Eupsa ga go yo a ilego a re Olivier ga a na
maswanedi.

‘Mmalo! Ke rata seaparo sa gago,’ lthabeleng a
realo.

‘Ke nyaka go ithuta ka bohwa bja gago!’ Funani a
realo.

‘Bohwa ka moka ba rena bo na le maswanedi
mo!" Mna Dube a bega.

DipotSiSo tSa go latela
Naa balapa la Olivier ba tSwa kae?

Naa balapa la Olivier ba dula kae bjale?

Ke ka lebaka la eng Olivier a be a sa nyake go ya
sekolong?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke nagana gore maitemogelo a thusa Olivier go
kwesisa gore go lokile go ba le dilo tSe ntsSi tSe e
lego karolo ya boitsebiso bja gago.

Ke kamaka go tSwa go maitemogelo a Olivier
gore go k aba bothata ge o kwa eke boitsebiso
bja gago bo fapana le bja mang le mang!

Dikarabo tSe kgonegago

Ba tSwa Burundi.

Bjale ba dula mo Afrika Borwa.
Dikarabo tSe kgonegago

e Kalebaka la gore o be a nagana gore LetSatsi
la Bohwa le ketekwa ke ditSo tSe itSeng fela.

o Kalebaka la gore o be a sa tsebe ge a ka
kgona go apara sengwe go tSwa setSong sa
gagwe sa Burundi.

e Kalebaka la gore o be a kwa eke ga ana
maswanedi.

e Kalebaka la gore o be a tShaba gore bana ba
bangwe ba tla dira metlae ka yena goba ba
mmotSa gore ga a na maswanedi.
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Labobedi

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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mesongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana Ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Metsotso e 15

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)
2 LaetSa mantsu le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e setSo

e LkasetSo

e bohwa
Mantsu

Ke kgethegile!

Ga ke swane le motho

Ebile nka se swane le motho
Go no swana le wena

O kgethegile!

Ga go yo a swanago le wena

Ka moka re kgethegile!

Ditiro

Bea letsogo kgareng

Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Supa mogwera

Bea letsogo kgareng

Bea letsogo kgareng

PhatlalatSa matsogo o be o a bee kgareng

BOKGONI BA GO ANEGA

1

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

Beke ye, barutwana ba swanetSe go Soma mmogo
e le sehlopha go t$ea sephetho ka mabapi le
kanegelo ya sehlopha.

Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e
swanet$e goba tSeo ba ihlametsego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!
Tanya Sedi ya barutwana.

Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tse 2 go abelana
ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo

tSa bona.
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Laboraro

Temogo Ya Medumo Le Ditumatlhaka: Metsotso e 15

BoeletSa Medumo, Go Kopanya Le Go Aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumao: io

Bitsa lent$u: pshio

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /p/-/s/-/h/-/io/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /p/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /s/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /h/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /io /

Ngwala lent$u mo letlapeng: pshio

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /p/-/s/-/h/-/io/= pshio

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /pshio/

11 Dira tshupet$o o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /pshio/ = pshio

RE A DIRA...

O 00 NOUL A WN =

Bitsa modumo: ei

Bitsa lent3u: leina

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /1/
BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentSung le? /ei/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /n/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lent$ung le? /a/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /1/-/ei/-/n/-/a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: leina

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentsung mmogo le wena: /1/-/ei/-
/n/-/a/=leina

10 BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /lei/
11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentSu?: /na/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /lei/-/na/ = leina

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku tsa bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mants$u a a io, ei

2 Sa go latela, botSa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 BitSa mantsu a a latelago:

1 pshio
2 tshiololo
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dipshio
pshiong
Leino
Leina
Beile
Reile
Leinong

O 0 NO WUV b W

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: io, ei

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

—/7 Go Ngwala: Metsotso e 30
Go PhatlalatSa Le Go TSweletSa

4 N
SEHLOGO: Ngwala hlaloso ya boitsebiso ya gago.

MOSOMO: Ngwala hlaloso ya mafoko a 10 a go ba le seabe go puku ya phaphosi ya
sehlogo: Boitsebiso ba rena.

FREIMI YA GO NGWALA:

Gona le karolo tse dintsi tsa ka.

Ke nale...

Ke bolela...

Setso sa ka ke...

Setlwaedi sa rena sa bohlokwa ke...

Karolo ye ya boitsebiso ya ka e bohlokwa ka lebaka la gore...
Boitsebiso ba ka ke...

Hlalosa gore barutwana ba ka somisa dikarolo tsa freimi ya go ngwala tseo di
tlago go ba thusa. Ba ka beakanya mathomo a mafoko ka tsela yeo e le go gore a ka
ba thusa!

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala kakanywa yeo e rulagant§wego ka

Mosupologo mo letlapeng.
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Laboraro

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o Somisit$e lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya kakanywa wa gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tSweletsa sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana go ngwalolla ka leswa sengwalwa, o tsent$ha sehlogo le
letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (O A DIRA)

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala

Laela barutwana go ngwala letsatsikgwedi le sehlogo: : ... BoitsebiSo

Bot$a barutwana go ngwala ka go ngwala ka bothakga sengwalwa sa bona sa mafelelo,sa
go hloka diphoso.

Ge e le gore barutwana bana le nako, ba ka thala seswantsho ka pela.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphos$ing gomme o thuse barutwana
bao ba Sitwago.

BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, botsa barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.

Ge barutwana ba feditse go dira se, bits$a morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

Beakanya mosomo wa barutwana ka gare ga puku ya phaphosi. Kgonthisisa gore puku e
dula e le gona mo sekhutlwaneng sa go bala gore barutwana ba kgone go e bala.

0oL IM38

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 297



Beke 10 * Tabakgolo: Boitsebiso

4 Lewedd 2020 )
goitoelioo bo Bovyide

Go node dikanodo voe niidhi Wake. Ko
Moaficke Bonwe. Ko drodeda $egulu. Lope
W%@WMWW%WMMWM
Kwagudu Natad. Ko nade Vapa e Jegoldo.
Ko moko e Sodumedd. Setdota frotlbokwe
kg watoelw yeo we ketrekayo meleNt yo
4o fopane yo oetbo. Kawolo yo boitoelribo
timko o totlokwe kudu ko gone
medeto o mentdhi yo vene © ditvwe ko
votte yomme ¢ ¢ ine Yone vo
hyethete. Boitoelite dju ko 4o

kAo trh-efindo kudu 4o nna.

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing
Bita sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena..

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

A WIN =

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka: Metsotso e 15
Go Fetosa Ditlhaka

KE A DIRA...

1

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: fiela, fielang

3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: fiela, fielang

4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /ang/ le / / medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lentSung ga se sa fetoswal!

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: leina, leino

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: leina, leino

4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: leinong

2 Botsisa barutwana:Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentSung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: pshiong,
diaparong., moepong, moaparong

O A DIRA...

1 Ngwala lentSu le mo letlapeng: fiela

2 Laela barutwana go bopa mants$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

3 Mafelelong bilet$a barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mant$u a bona.

4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
bela, bebela, imbela, 1bela, bolbela
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go Bala Ka Go Abelana:
Go Bala Lekgetlo La Bobedi

MAANO A GO BALA: GO KAMAKA
Sengwalwa

Afrika Borwa ya mang le mang

Batho bao ba dulago Afrika Borwa ba na

le badimo le meloko ye e tSwago dinageng

tSe ntSi tSa go fapana. Naga ye nngwe yeo
batho ba Afrika Borwa ba tSwago go yona ke
Burundi. Batho ba bantsi ba tlogile Burundi

ba tShaba ntwa yeo e tSerego mengwaga e
Burundi ke naga e nnyane kua Afrika Bohlabela.
Motsemogolo ke Bujumbura. Polelo e kgolo

e bolelwago e bitswa Kirundi. Moropa wa
Karyenda ke moropa wa setSo go tSwa Burundi.
Meropa ye e ralokwa meletlong ya bohlokwa
bjalo ka umuganuro (moletlo wa mabelethoro) le
meletlo e mengwe ye e kgethegilego.

'E SetSe e nyakile go ba Letsasi la Bohwa. Gosasa
re tla keteka ditSo le ditlwaelo ka moka tSa rena
mono Afrika Borwa!' Mna Dube a bega. ‘Naa ke
tlwaelo efe ye e kgethegilego go tSwa setSong sa

gago?'
Ithabeleng o ile a emiSa seatla sa gagwe. 'Ke rata

ge e le moletlo wo o kgethegilego gomme nna le
mma re apara seshoeshoe!’ a realo.

'‘Oo! Ke rata mmino wa Indlamu go tswa setSong
sa geSo, Funani a goeletsa.

Olivier o ile a dula setulong a homotSe. O ile a
nagana ka meropa ya Karyenda yeo banna ba
bego ba e bapala meletlong ya Bujumbura. ‘Ke
akanya ge eba ke dumeletSwe go keteka tlwaelo
yaka ya Burundi ka LetSatSi la Bohwa?' a nagana.

Metsotso e 15

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke gopola gore boitsebiso bja Olivier ke bja mo
Afrika Borwa le Burundi. Se se dira gore LetSatsi
la Bohwa le mo gakantShe. Re tla nagana ka se
ge re bala lehono.

Olivier o na le setSo se a ikgantShago ka sona,
eupsa ga se tSwe mo Afrika Borwa. Ke akanya ge
eba ke ka fao a sa abelanego selo.

Ke kamaka gore Olivier o rata setSo sa gagwe
ebile o ikgantsha ka sona - eupSa o tshwenyega
gore ga se a lokela phaphosi ya gagwe ya Afrika
Borwa.
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Labone

Sengwalwa

TShipi e ile ya lla mafelelong a letsatsi. ‘Le se
lebale go apara sengwe go tSwa ditSong tSa lena
gosasa go keteka ditlwaelo tSohle tSa rena mo
Afrika Borwa!' Mna Dube a bega.

‘Naa ke dumeletSwe go apara pagne ya ka?'
Olivier a akanya.

Olivier o ile a tshwenyega ka ga diaparo tsa
LetSatSi la Bohwa go fihla nako ya go robala.

BoSego bjoo, Olivier a lora ka phaposi ya gagwe
ka LetSatSi la Bohwa. Bana ka moka ba be ba
apere diaparo tSa bona tsa setso. Eupsa yena o
be a lebega a fapana le mongwe le mongwe. O
be a eme mo gare ga phaposi mola o mongwe le
0 mongwe a mo Supa gomme a mo sega.

'Ke eng seo? Ithabeleng a khwekhweila.
'Seo ga se sa Afrika Borwa!’ Funani a goeletsa.
‘Olivier ga se wa mo!’ Mna Dube a bega.

Toro ya Olivier e ile ya kgaotSwa ke tatagwe a mo
Sikinya ka boleta.

‘Olivier, ke nako ya go ya sekolong!" Mna Buyoya
a realo.

'Ga ke nyake go ya sekolong lehono, Olivier a
araba.

'Ka lebaka la eng, molato ke eng? Mna Buyoya a
botsisa.

‘Lehono ke LetSatsi la Bohwa kua sekolong. Mna
Dube o re boditSe gore re apare sengwe go

keteka setSo sa arena mo Afrika Borwa. Eupsa ga
ke na setSo sa Afrika Borwa, a realo.

‘Gabotse o ka no se be le setSo sa Afrika Borwa,

eupsa o na le setSo sa bohwa se se kgethegilego.

LetSatsSi la Bohwa le ka ga go keteka ga MaAfrika
Borwa ka moka - gomme seo se akaretsa
MaAfrika Borwa a ditSo ka moka!' Mna Buyoya a
realo ka bolete.

‘Ema mo! a realo.

Tatago Olivier o ile a boa ka phapoSing ka pagne
ya kgale gomme a thusa Olivier go apara. ‘Bjale o
bonala o loketSe go bapala moropa wa gago wa

Karyenda!' Mna Buyoya a realo.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Olivier ga se fela moBurundi - ke yena moAfrika
Borwa gape. SetSo sa gagwe se tSwa Burundi. Ke
kamaka gore Olivier o kwa a gakanegile ka ga
seo LetSatsi la Bohwa e lego sona go yena.

Olivier wa batho o ba le toro ka ga Letsatsi la
Bohwa. Ke kamaka gore o tshwenyegile kudu
ka moo boitsebiso bja gagwe bo tsenelanago
ebile o ba le toro e mpe. Ke kamaka gore o
tshwenyega kudu ka go ba le maswanedi

Tatao Olivier o thusa Olivier go kwesisa gore ke
moAfrika Borwa le moBurundi - ga se a swanela
g0 kgetha magareng a boitsebiSo bjo. Se se
swanetSe go dira gore Olivier a imolloge.
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Sengwalwa

Olivier o ile a bogela seaparo sa gagwe sa setSo
sa Burundi mo seiponeng. EupSa myemyelo

ya gagwe e ile ya tloga ka pela. ‘Go tla ba bjang
ge mongwe a ka re ga ke na maswanedi?’ a
tshwenyega.

‘Gona o tla ba botsa gore Afrika Borwa ke ya
rena ka moka. O ikgantsha go ba MoAfrika
Borwa wa go ba le bohwa bja Burundi!’ Mna
Buyoya a goeletSa.

Olivier o ile a lebelela go dikologa ge a tsena ka
phaposing ya gagwe. A ikemiSetSa go Supiwa

le go segiwa. O ile a boeletSa seo tatagwe a
mmoditSego ka hlogo: ‘Afrika Borwa ke ya rena
ka moka. Ke ikgantsha go ba MoAfrika Borwa wa
g0 ba le bohwa bja Burundi.’

Eupsa ga go yo a ilego a re Olivier ga a na
maswanedi.

‘Mmalo! Ke rata seaparo sa gago,’ lthabeleng a
realo.

‘Ke nyaka go ithuta ka bohwa bja gago!" Funani a
realo.

‘Bohwa ka moka ba rena bo na le maswanedi
mo!' Mna Dube a bega.

DipotSiSo tSa go latela
Naa bohwa bja Olivier ke bofe?

Naa go diregile eng torong ya Olivier?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng ge Olivier a apere pagne ya
gagwe go ya sekolong?

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kamaka gore Olivier o rata seaparo

sa gagwe ka gore 0 a myemyela ge a bona
ponagatso ya gagwe. Eupsa o sa tshwenyegile ka
ga seo ba bangwe ba tlago se nagana.

Tatago Olivier o thuSa Olivier go kwa a ikgantsha
ka boitsebiso bja gagwe.

Ke kgona go kamaka gore bomphato ba Olivier
le morutiSi wa gagwe ba mo dira gore a kwe

a amogelegile ka phaposing ya gagwe. Se e
swanetSe goba e le kimollo e kgolo!

Dikarabo tSe kgonegago
Bohwa bja gagwe ke bja Burundi.

Mongwe le mongwe o be a dira metlae ka yena /
Mongwe le mongwe o be a mo Supa a mo sega
/ Morutisi wa gagwe a mmotsa gore ga a na
maswanedi.

Dikarabo tSe kgonegago

e Ka lebaka la gore bohwa bja gagwe ke bja kua
Burundi ka fao o apere pagne ka LetSatsi la
Bohwa.

e Ka lebaka la gore morutiSi wa gagwe o
boditSe barutwana go apara sengwe go tswa
setSong sa bona ka LetSatsi la Bohwa.

o Kalebaka la gore pagne ke seaparo sa go
tSwa setSong sa gagwe.

e Ka lebaka la gore tatagwe o mo thusitse
g0 kwesSisa gore LetSatsi la Bohwa ke la go
keteka bohwa ka moka bo fapanego mo
Afrika Borwa.

o Kalebaka la gore o lemogile gore a ka kgona
g0 ikgantSha ka boitsebiso bja gagwe le setSo
sa bohwa le ge se sa tSwe mo Afrika Borwa.
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Labone

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Q MeSongwana Ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Metsotso e 15

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Diragatsa, Hlalosa o Bolele)

2 LaetSa mants$u le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e gotswa

e moletlo

e leloko
Mantsu

Ke kgethegile!

Ga ke swane le motho

Ebile nka se swane le motho
Go no swana le wena

O kgethegile!

Ga go yo a swanago le wena

Ka moka re kgethegile!

Ditiro

Bea letsogo kgareng

Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Laetsa go gana ka monwana wa mogogorupa
Supa mogwera

Bea letsogo kgareng

Bea letsogo kgareng

PhatlalatSa matsogo o be o a bee kgareng

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya polediSano mo letlapeng:

Kanegelo e ka ga...

Selo se tee seo ke ithutilego ka kanegelo ke...

Kanegelo e nyalelana le tabakgolo ya ‘Boitsebi$o’ ka lebaka la gore...

Bala freimi ya poledisano le barutwana.
Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba

potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.
Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka

dikarabo t$a bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.
Leboga barutwana ka maitapiso a bona.

3

04 Sepedileleme la gae



Labohlano

Cq ) Temogo Ya Medumo Le Ditumatihaka:
Go HwetSa Mant3u

Metsotso e 15

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo e akaredit§wego mo kotareng ye.
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TSHUPETSO

1 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

2 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le

ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tsa go ngwala.

2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka

kgonago ka gona.
4 Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona.

5 Kgopela barutwana gore ba go bot$e mantsu ao ba a bopilego gomme o a ngwale

letlapeng.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go Bala Ka Go Abelana:

Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / GO KAMAKA

SWANTSHISA SENGWALWA

1

Dudisa barutwana mo ditafoleng t$a bona, ka dipuku t$a bona ts$a go ngwala goba
matlakala ao a sego a ngwalwa, diphensele le dikrayone.

Hlalosa gore lehono barutwana ba tla ngwala le go thala ka gore naa maikutlo a
moanegwa ke a fe le gore o nagana eng.

Dira tshupetso gore o kgetha bjang moanegwa le go kamaka gore ba nagana eng
goba maikutlo ke a ma bjang, go swana le: Olivier a dutSe ka phapho$ing a nagana go

bana ba bangwe ba tla apara eng ka Letsatsi la bosetshaba la Bohwa ba rena. Ga a tsebe
gore o swanet$e go dira eng!

Thala seswant$ho sa gago mo letlapeng sa Modise a dut3e tesekeng , a lealea ka
phaphosing.

Somisa tshupetso go tlatsa pudulo ya kakanyo, tshwantshetso le lefoko goba mafoko

a mabedi ka gare, bjalo ka: Ke a akanya ge eba motho o mongwe o nale maikutlo a go
swana le a ka?

Sa go latela, botsa barutwana gore ba tla kgetha le go kamaka gore ba nagana eng goba
maikutlo a bona ke afe.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho.Ba balele
sengwalwa gape.

Kgopela barutwana gore ba bule mahlo a bona, gomme ba thale dikakanyo t$a bona.
La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa ba bolele, le go abelana ka tshwantshetso
le wa mphato.
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Labohlano

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1
2

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tSa Sepedi le tsa Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.

Mphato 3 Kotara 3 Lenaneothuto 307

oL IM3a






